
中３中止 

きゅうメール 
【日
ひ

にち】   ３月６日(金)       

【こんだて】 

 

 

 

 

 
 

【配膳図
はいぜんず

】 

 

 

 

 

【今日
き ょ う

の地産地消
ち さ ん ち し ょ う

】         

智頭町産
ち づ ち ょ う さ ん

：米
こめ

、はくさい（智頭
ち づ

小学校
しょうがっこう

栽培
さいばい

委員会
いいんかい

） 

鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、鶏肉
とりにく

、ヨーグルト、豆腐
と う ふ

、にんじん、えのきたけ、白
しろ

ねぎ 

【給食
きゅうしょく

センターより】 

タンドリーチキンは、鶏肉
とりにく

をヨーグルトと香辛料
こうしんりょう

に漬け込
つ  こ

み、タンドールと

呼ばれる
よ  

円筒型
えんとうがた

の土
つち

窯
がま

で焼いた
や   

料理
り ょ う り

です。 

給食
きゅうしょく

のオーブンで作り上げた
つ く   あ      

、カレー風味
ふ う み

で食欲
しょくよく

をそそる、タンドールチキン

をおいしくいただきましょう。 

もずくスープに、小学校
しょうがっこう

の栽培
さいばい

委員会
いいんかい

が作
つく

ったはくさいが入
はい

っています。 

「やわらかく、きれいなはくさいでしたよ！」と洗って
あ ら   

くださった調理員
ちょうりいん

さんもほめて

おられました。おいしくいただきましょう。 

主食
しゅしょく

 ご飯
はん

 

主
しゅ

菜
さい

 タンドリーチキン 

副菜
ふくさい

 もずくスープ 

 野菜
や さ い

サラダ 

その他
た

 牛 乳
ぎゅうにゅう

  


