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成
人
の
８
人
に
１
人
？

成
人
の
８
人
に
１
人
？

Ｃ
Ｋ
Ｄ（
慢
性
腎
臓
病
）と
は

Ｃ
Ｋ
Ｄ（
慢
性
腎
臓
病
）と
は

内
科
医
師

岡
本　

尚

Ｃ
Ｋ
Ｄ（
慢
性
腎
臓
病
）は
、
近

年
よ
く
耳
に
す
る
単
語
だ
と
思
い
ま

す
。
腎
臓
は
体
の
中
に
二
つ
あ
り
、

大
き
さ
は
約
８
～
１０
ｃｍ
で
、
握
り
拳

大
ほ
ど
。
血
液
を
ろ
過
し
て
、
老
廃

物
を
尿
と
し
て
排
出
し
、
体
内
の
水

分
や
塩
分
の
バ
ラ
ン
ス
を
保
つ
大
切

な
臓
器
で
す
。
た
だ
し
、
障
害
が
進

行
し
て
も
自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど
な

い
た
め
、
気
づ
か
な
い
う
ち
に
重
症

化
し
て
し
ま
う
こ
と
が
少
な
く
あ
り

ま
せ
ん
。
そ
の
代
表
が
Ｃ
Ｋ
Ｄ
で
す
。

日
本
で
は
成
人
の
約
８
人
に
１
人
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
日
本
人

の
お
お
よ
そ
１
３
０
０
万
人
に
相
当

し
、
糖
尿
病
や
高
血
圧
と
並
ぶ「
国
民

病
」と
も
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

１
老
廃
物
の
排
泄

体
内
で
生
じ
た
不
要
物
や
毒
素
を

尿
に
し
て
排
出
し
ま
す
。

外
来
で
行
う
尿
検
査（
蛋
白
尿
、

血
尿
の
有
無
）や
血
液
検
査（
ク
レ
ア

チ
ニ
ン
値
、
ｅ
Ｇ
Ｆ
Ｒ
）が
基
本
で

す
。
腹
部
エ
コ
ー
検
査
で
腎
臓
の
形

を
確
認
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
進

行
予
防
の
た
め
に
は
、
次
の
よ
う
な

対
策
が
あ
り
ま
す
。

こ
こ
で
腎
臓
の
主
な
働
き
に
つ
い

て
、
紹
介
し
ま
す
。

【
腎
臓
の
役
割
３
つ
】

２
体
液
バ
ラ
ン
ス
の
調
整

水
分
、
ミ
ネ
ラ
ル（
ナ
ト
リ
ウ
ム
や

カ
リ
ウ
ム
な
ど
）を
調
整
し
、
血
圧
や

体
内
環
境
を
一
定
に
保
ち
ま
す
。

３
ホ
ル
モ
ン
産
生

赤
血
球
を
作
る
エ
リ
ス
ロ
ポ
エ
チ

ン
や
、
骨
の
健
康
に
関
わ
る
ビ
タ
ミ

ン
Ｄ
活
性
化
を
担
い
ま
す
。

【
Ｃ
Ｋ
Ｄ（
慢
性
腎
臓
病
）と
は
】

Ｃ
Ｋ
Ｄ
と
は「
３
か
月
以
上
に
わ

た
り
腎
機
能
が
低
下
し
た
状
態
」を

指
し
ま
す
。
腎
臓
の
ろ
過
機
能
を
示

す
ｅ
Ｇ
Ｆ
Ｒ（
簡
単
に
言
う
と
、
腎

臓
の
点
数
）と
い
う
指
標
が
６０
未
満

に
下
が
る
、
あ
る
い
は
蛋
白
尿
が
持

続
す
る
場
合
に
診
断
さ
れ
ま
す
。

糖
尿
病
や
高
血
圧
、
動
脈
硬
化
な

ど
が
原
因
で
発
症
す
る
こ
と
が
多

く
、
初
期
は
ほ
と
ん
ど
自
覚
症
状
が

な
い
た
め
、
検
診
で
の
尿
検
査
や
血

液
検
査
で
初
め
て
異
常
が
分
か
る
こ

と
が
多
い
で
す
。
進
行
す
る
と
、
む

く
み
、
貧
血
、
だ
る
さ
な
ど
が
出
現

し
、
さ
ら
に
進
む
と
透
析
治
療
が
必

要
と
な
り
ま
す
。
腎
機
能
は
一
度
低

下
す
る
と
回
復
が
難
し
い
た
め
、
早

期
発
見
・
対
策
が
と
て
も
大
切
で
す
。

【
検
査
と
予
防
】

●●●●
塩
分
を
控
え
る

（
１
日
６
ｇ
未
満
を
目
安
に
）

規
則
正
し
い
生
活
と
適
度
な
運
動

糖
尿
病
や
高
血
圧
の
管
理

喫
煙
、
過
度
の
飲
酒
を
避
け
る

Ｃ
Ｋ
Ｄ
は
気
づ
か
ぬ
う
ち
に
進
行

し
、
生
活
の
質
を
大
き
く
損
な
う
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
定
期

的
な
検
査
と
生
活
習
慣
の
改
善
で
予

防
や
進
行
抑
制
が
可
能
で
す
。「
自

分
は
大
丈
夫
」と
思
わ
ず
、
健
康
診

断
を
活
用
し
て
早
期
に
異
常
を
見
つ

け
る
こ
と
が
、
腎
臓
を
守
る
第
一
歩

で
す
。


