
ゅうメール 
【日
ひ

にち】   １０月３１日(金)       

【こんだて】 

 

 

 

 

 

【配膳図
はいぜんず

】 

 

 

 

【今日
き ょ う

の地産地消
ち さ ん ち し ょ う

】 

智頭町産
ち づ ち ょ う さ ん

：米
こめ

、ヤーコン（白岩
しらいわ

さん） 

鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、鶏肉
とりにく

、ベーコン、かぼちゃ、しめじたけ、にんじん、 

きゅうり 

【給食
きゅうしょく

センターより】 

今日
き ょ う

は、「かぼちゃスープ」という本
ほん

です。 

森
もり

の中
なか

の家
いえ

に、ねことりすとあひるの 3人
にん

が一緒
いっしょ

に住
す

んでいました。 

3人
にん

が毎日
まいにち

決
き

まった手順
てじゅん

で作
つく

るかぼちゃスープは、世界一
せかいいち

の味
あじ

のおいし

いスープなのです。ところがある朝
あさ

、あひるが「ぼくがスープをかきまぜる」

と言った
い   

ので、3人
にん

は大
おお

げんかをしてしまいます。あひるが家
いえ

をとびだしてし

まいます。3人
にん

の友情
ゆうじょう

とスープの味
あじ

は、もとどおりにもどるのでしょうか？ 

今日
き ょ う

はハロウィンです。給食
きゅうしょく

は、かぼちゃのスープを届
とど

けます。 

来週
らいしゅう

も本
ほん

の紹介
しょうかい

とその料理
り ょ う り

の給食
きゅうしょく

は続
つづ

きます。お楽
 た の

しみに。 

主食
しゅしょく

 ご飯
 は ん

 

主
しゅ

菜
さい

 鶏肉
とりにく

の照り焼
て  や

き 

副菜
ふくさい

 かぼちゃスープ 

 ヤーコンのサラダ 

その他
た

 牛 乳
ぎゅうにゅう

  

  

読書週間献立
こんだて

 


