
ちづ鹿肉献立

きゅうメール
【日にち】 5月１３日（水）
ひ

【こんだて】

【配膳図】
はいぜんず

【今日の地産地消】
き ょ う ちさんちしょう

智頭町産：米、鹿肉（林さん）、きくらげ（富沢地区振興協議会）
ちづちょうさん こめ しかにく はやし とみざわ ち く しんこうきょうぎ か い

鳥取県産：牛 乳 、チンゲンサイ、えのきたけ、きゅうり
とっとりけんさん ぎゅうにゅう

【 給 食センターより】
きゅうしょく

智頭町の給 食では、８年前から町内のジビエ加工処理施設で衛生的に処理
ち づ ち ょ う きゅうしょく ねんまえ ちょうない か こ う し ょ り し せ つ えいせいてき し ょ り

された鹿肉を、地元の食材のひとつとして取り入れています。
しかにく じ も と しょくざい と い

鹿肉を使った給 食の日を「ちづ鹿肉献立の日」としています。
しかにく つか きゅうしょく ひ しかにくこんだて ひ

沖縄県で生まれた「タコライス」を鹿肉のミンチを使ってつくりました。
おきなわけん う しかにく つか

タコライスは、メキシコ料理の「タコス」の具を、ご飯にのせたものです。
りょうり ぐ はん

ご飯の上にタコミートとたまごサラダをのせて一緒に食べましょう。
はん うえ いっしょ た
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パインゼリー


