
きゅうメール
【日にち】 7月 1４日（火）
ひ

【こんだて】

【配膳図】
はいぜんず

【今日の地産地消】
き ょ う ちさんちしょう

鳥取県産：牛 乳 、豚肉、たまねぎ、にんじん、しめじたけ、トマト、じゃがいも
とっとりけんさん ぎゅうにゅう ぶたにく

きゅうり、なす、すいか

【給 食センターより】
きゅうしょく

今日は、デザートにすいかをつけました。
き ょ う

このすいかは、鳥取県倉吉市で栽培されているすいかです。
とっとりけんくらよしし さ い ば い

隣の北栄町の大栄すいかも有名ですね。
ほくえいちょう だいえい ゆうめい

100年以上の栽培の歴史があり、シャリ感があり、みずみずしい甘さが特徴の
ねんいじょう さいばい れ き し かん あま とくちょう

すいかです。旬の味を味わいましょう。
しゅん あじ あじ

主食
しゅしょく

大山の恵みコッペパン
だいせん め ぐ

主菜
しゅさい

ウインナー

副菜
ふくさい

夏野菜のポークビーンズ
なつや さ い

コーンサラダ

その他
た

牛 乳
ぎゅうにゅう

すいか


