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【今日
き ょ う

の地産地消
ち さ ん ち し ょ う

】         

智頭町産
ち づ ち ょ う さ ん

：米
こめ

、きくらげ（富沢
とみざわ

地区
ち く

振興協
しんこうきょう

議会
ぎ か い

） 

鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、鶏肉
とりにく

、ハム、あご竹輪
ち く わ

、にんじん、たまねぎ、えのきたけ、 

もやし、きゅうり、二十世紀
に じ っ せ い き

梨
なし

ゼリー 
 

【給 食
きゅうしょく

センターより】         

今日
き ょ う

は楊
やん

口郡
ぐ ぐ ん

青少年
せいしょうねん

国際
こくさい

交流
こうりゅう

事業
じぎょう

にちなんで、智頭町産
ち づ ち ょ う さ ん

や鳥取県産
とっとりけんさん

の食材
しょくざい

をたく

さん使
つか

った献立
こんだて

にしました。智頭町産
ち づ ち ょ う さ ん

の自慢
じ ま ん

のお米
 こ め

をはじめ、食感
しょっかん

が楽
たの

しめる富沢
とみざわ

きく

らげ、そして、デザートには鳥取県
とっとりけん

を代表
だいひょう

する果物
くだもの

である二十世紀
に じ っ せ い き

梨
なし

の果汁
かじゅう

を使
つか

ったゼ

リーをつけました。智頭町
ち づ ち ょ う

や鳥取県
とっとりけん

のおいしい食材
しょくざい

を味
あじ

わってください。 

主食
しゅしょく

 ご飯
 は ん

  

主
しゅ

菜
さい

 若
わか

鶏肉
どりにく

のから揚
あ

げ 

副菜
ふくさい

 もずくのすまし汁
じる

 

 富沢
とみざわ

きくらげのナムル 

その他
た

 牛乳
ぎゅうにゅう

  

 二十世紀
に じ っ せ い き

梨
なし

ゼリー 

楊口郡青少年国際交流事業 


