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【今日
き ょ う

の地産地消
ち さ ん ち し ょ う

】         

智頭町産
ち づ ち ょ う さ ん

： 

鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、鶏肉
とりにく

、ハム、にんじん、たまねぎ、にんにく、セロリ、きゅうり 
 

【給 食
きゅうしょく

センターより】 

 今日
き ょ う

は、この夏
なつ

にフランスのパリで開催
かいさい

されるオリンピック・パラリンピックを記念
き ね ん

した献立
こんだて

です。プロヴァンスチキンは、フランス南部
な ん ぶ

に位置
い ち

するプロヴァンス地方
ち ほ う

の郷土
きょうど

料理
り ょ う り

で、トマト

とオリーブオイルをたっぷり使
つか

った鶏肉
とりにく

の煮込
に こ

み料理
り ょ う り

です。 

ポタージュ・サンジェルマンは、かつてサンジェルマン地方
ち ほ う

がグリンピースの産地
さ ん ち

だったことか

ら、よく食
た

べられてきたポタージュスープです。 

サラダのマセドアンとは、フランス語
ご

で「角切
か く ぎ

り」という意味
い み

で、旬
しゅん

の野菜
や さ い

をさいの目状
めじょう

に切
き

ったサラダです。ソフトフランスパンとともに味
あじ

わって、フランスの風
かぜ

を感
かん

じてみてください。 

主食
しゅしょく

 大山
だいせん

の恵
めぐ

みソフトフランスパン 

主
しゅ

菜
さい

 プロヴァンスチキン 

副菜
ふくさい

 ポタージュ・サンジェルマン 

 マセドアンサラダ 

その他
た

 牛乳
ぎゅうにゅう

  

 ブラマンジェ風
ふう

デザート 

パリオリンピック・パラリンピック記念
き ね ん

献立
こんだて

 


