
【日にち】　 １２月
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【配膳
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【今日
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　智頭
ちづ

町
ちょう

産
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：米
こめ

、鹿肉
しかにく

ミンチ（赤堀
あかほり

さん）、乾燥
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きくらげ（富沢
とみざわ

地区
ちく

振興
しんこう

協議会
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　　　　　　にんにく（白岩
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　鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、水煮
みずに

大豆
だいず

、なめこ、干
ほ

ししいたけ、にんじん、トマトピューレ

【給食
きゅうしょく

センターより】

きゅうメール

ちづ鹿肉
しかにく

のドライカレー

ちづ鹿肉
しかにく

献立
こんだて

　今日
きょう

は「ちづ鹿肉
しかにく

献立
こんだて

」の日
ひ

です。給食
きゅうしょく

では、月
つき

に１回
かい

、町内
ちょうない

にあるジビエ解体
かいたい

処理
しょり

施設
しせつ

からいただいた、安全
あんぜん

安心
あんしん

な町内
ちょうない

産
さん

の鹿肉
しかにく

を取
と

り入
い

れた「ちづ鹿肉
しかにく

献立
こんだて

」

を実施
じっし

しています。

　今日
きょう

は鹿肉
しかにく

料理
りょうり

の中
なか

でも人気
にんき

の「ドライカレー」です。鹿肉
しかにく

は、鉄分
てつぶん

が豊富
ほうふ

に含
ふく

まれていて、アスリートも注目
ちゅうもく

している食材
しょくざい

です。ごはんと一緒
いっしょ

にいただきましょ

う。


