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【日
ひ

にち】  ２月
がつ

１９日
にち

(水
すい

)       
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【今日
き ょ う

の地産地消
ち さ ん ち し ょ う

】         

智頭町産
ち づ ち ょ う さ ん

：乾燥
かんそう

きくらげ（富沢
とみざわ

地区
ち く

振興協
しんこうきょう

議会
ぎ か い

） 

鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、ベーコン、にんじん、ブロッコリー、エリンギ 

【給 食
きゅうしょく

センターより】  

毎週
まいしゅう

火曜日
か よ う び

は主食
しゅしょく

がパンですが、今週
こんしゅう

は今日
き ょ う

がパンになりました。よろ

しくお願
ねが

いします。 

さて、毎月
まいつき

１９日
にち

は「食育
しょくいく

の日
ひ

」です。食育
しょくいく

の日
ひ

には、地元産
じ も と さ ん

の食
た

べ物
もの

や、

鳥取県
とっとりけん

の特
と く

産品
さんひん

をいつもよりたくさん使
つか

った料理
り ょ う り

を取り入
と  い

れるようにして

います。今日
き ょ う

は、旧富沢
きゅうとみざわ

小学校
しょうがっこう

で栽培
さいばい

された「きくらげ」を使
つか

ったサラダに

しました。コリコリとした食感
しょっかん

を味
あじ

わってほしいと思
おも

います。 

主食
しゅしょく

 大山
だいせん

の恵
めぐ

みコッペパン 

主
しゅ

菜
さい

 メンチカツ 

副菜
ふくさい

 野菜
や さ い

たっぷりスープ 

 富沢
とみざわ

きくらげのサラダ 

その他
た

 牛乳
ぎゅうにゅう

 

 いちごジャム 

食育
しょくいく

の日
ひ

献立
こんだて

 

中学校
ちゅうがっこう

１・２年
ねん

中止
ちゅうし

 


