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～大切な家族を自死で亡くさ
れた人へ～「家族の集い」
　この会は、とっとり自死遺族自助グループ「コ
スモスの会」の協力により開催しています。
　大切な家族を自死で亡くされた人が集い、安
心して語り合い、気持ちを分かち合う会です。

[ 日 時 ]

[ 場 所 ]

６月４日（火）
午後２時～３時３０分
鳥取市さざんか会館

（鳥取市富安２－１０４－２）

※事前申込不要
※匿名での参加も可能です
※他の人の話を聴くだけでもかまいません

【問合せ先】 鳥取県立精神保健福祉センター
☎０８５７－２１－３０３１

お し ら せ
東部ハートフルスペースを
ご存じですか？

　鳥取県教育支援センター「東部ハートフルス
ペース」は、不登校傾向の高校生や家庭で悩ん
でいる２０歳くらいまでの不登校（傾向）、ひき
こもりの心配のある青少年とその家族や関係者
の相談に応じています。
　６月も智頭町に出張します。気軽に相談くだ
さい。

[ 日 時 ]

[ 場 所 ]

６月１８日（火）
午後２時～４時
※６月１７日までに要予約
智頭町保健・医療・福祉総合センター

「ほのぼの」ボランティア室

※相談料はかかりません。
※秘密は厳守されますのでご安心ください

～中学校卒業後の青少年の悩みに寄り添い、学
校復帰や社会参加・自立を応援します～

【 予 約・ 問 合 せ 先 】
鳥取県教育支援センター
東部ハートフルスペース
☎ 0857-28-2388

第33回 八頭町

　４月 27 日土曜日に今年度のグランドオープン
を迎えた八東ふるさとの森では、空中テントで
の特別なキャンピング体験、テントサウナやト
レッキングなど大自然を満喫できるアクティビ
ティ、厳選された酒類や地元でとれた食材を使っ
たフードメニューが楽しめるなど、盛りだくさん
の内容でみなさまのお越しをお待ちしています。

希少な野鳥たち
　これまで八東ふる里の森にはアカショウビン、
コノハズク、オオコノハズクといった希少な野
鳥たちが繁殖のため営巣しています。昨年は絶
滅危惧種でもあるミゾゴイの営巣も確認されま
した。
　専属ガイドによる野鳥観察会などのイベント
も行っています。

ブナの群生林で自然を体感
八東ふる里の森で楽しむエコツーリズム

次回、新温泉町へ！

【問合せ先】　八東ふる里の森　　　　　

　　　　　　☎（0858）84-3799

開園期間　11 月最終日曜日まで

野鳥観察シーズン（５月～７月）のお願い
　今年も様々な野鳥が園内に営巣できるよう細

心の注意を払うため、次のとおり一部利用制限

を行います。ご理解ご協力ください。

・野鳥の活動エリアへの立ち入り制限

・ＢＢＱや焚火の場所指定（園内の煙を削減す

　るため）

・野鳥が巣立つまでテントサイトの利用を制限
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