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こ
ん
な
こ
と
あ
り
ま
せ
ん
か
？

後
期
高
齢
者
の
医
療
費

介
護
の
状
況

早
期
発
見
に
勝
る
も
の
な
し

健
診
を
受
け
た
後
が
大
切

・
ど
こ
も
調
子
の
悪
い
と

こ
ろ
が
な
い
か
ら
、
健

診
は
受
け
な
い
・
・
・

・
健
診
で
血
糖
値
が
高
い

と
言
わ
れ
た
け
れ
ど
、

別
に
何
も
感
じ
な
い
か

ら
病
院
に
は
行
か
な

い
・
・
・

　

概
ね
75
歳
以
上
の
人
に
つ
い

て
、
ど
の
よ
う
な
疾
患
に
医
療

費
が
か
か
っ
て
い
る
の
で
し
ょ

う
か
。

　

で
は
、
要
支
援
・
要
介
護
認
定

を
受
け
た
人
は
、
ど
ん
な
疾
患
を

持
っ
て
い
る
人
が
多
い
の
で
し
ょ

う
か
。

※
認
定
を
受
け
た
原
因
疾
患
と
は

異
な
り
ま
す
。

　

上
の
表
に
あ
る
疾
患
の
多
く
は
、

早
く
に
兆
候
を
見
つ
け
て
対
処
す

る
こ
と
で
、重
症
化
を
防
い
だ
り
、

生
活
へ
の
影
響
を
小
さ
く
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

自
分
で
症
状
を
感
じ
る
前
に
、

血
液
検
査
や
尿
検
査
等
に
そ
の
兆

候
が
出
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
元
気
で
も
、
毎
年

健
診
を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で

す
。

・
健
診
を
受
け
た
後
、
必
要
な
場

合
は
、
医
療
機
関
を
受
診
す
る

・
処
方
さ
れ
た
薬
を
き
ち
ん
と
飲

む
・
毎
日
三
食
、
バ
ラ
ン
ス
良
く
食

べ
る

・
適
度
に
体
を
動
か
す

・
睡
眠
や
休
養
を
お
ろ
そ
か
に
し

な
い

・
禁
煙
と
減
酒

　

「
健
康
」
に
近
道
は
あ
り
ま
せ

ん
。地
道
な
生
活
の
積
み
上
げ
が
、

長
く
健
康
に
過
ご
す
こ
と
に
つ
な

が
り
ま
す
。

・
ど
こ
も
調
子
の
悪
い
と

こ
ろ
が
な
い
か
ら
、
健

診
は
受
け
な
い
・
・
・

・
健
診
で
血
糖
値
が
高
い

と
言
わ
れ
た
け
れ
ど
、

別
に
何
も
感
じ
な
い
か

ら
病
院
に
は
行
か
な

い
・
・
・

―外来医療費―
１位：循環器疾患
２位：新生物（がん）
３位：尿路性器系疾患
　（腎不全など）
４位：内分泌系疾患
　（糖尿病、脂質異常症など）

―入院医療費―
１位：循環器疾患
　（脳梗塞、心疾患、高血圧症など）
２位：筋骨格系疾患
　（変形性関節症など）
３位：新生物（がん）
４位：損傷中毒（骨折など）

１位：心臓疾患
２位：筋骨格系疾患
３位：高血圧症
４位：認知症を含む精神疾患

　実は、この表にある

疾患の多くは、後期高
齢者健診等で、その兆

候を早くに見つけられ

るのです！

こ
れ
、

　
間
違
っ
て

　
　
い
ま
す
よ
！

智頭町の高齢者の医療・介護の現状について
～やっぱり早期発見・早期対処が大切～
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