
【日にち】　 ６月
がつ

１４日
にち

（水
すい

）

【こんだて】 主食
しゅしょく

主
しゅ

菜
さい

あごフライ

副
ふく

菜
さい

にらと春雨
はるさめ

の中華
ちゅうか

スープ

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

【配膳
はいぜん

図
ず

】

【今日
きょう

の地産
ちさん

地
ち

消
しょう

】

　鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、あご、豆腐
とうふ

ちくわ、砂丘
さきゅう

らっきょう、酒
さけ

ノ津
つ

わかめ、

　　　　　　しめじ、ほししいたけ、たまねぎ、チンゲンサイ、にら

【給食
きゅうしょく

センターより】

　今日
きょう

の「ふるさと★とっとり味
あじ

めぐり」は県
けん

東部
とうぶ

の「鳥取市
とっとりし

」です。

「ＴＯＲＩ
とり

きゅうちゃんサラダ」のＴＯＲＩきゅうちゃんは、鳥取市
とっとりし

の学
がっ

校
こう

給食
きゅうしょく

オリジナルキャラクターで、鳥取市
とっとりし

の特産品
とくさんひん

である「豆腐
とうふ

ちくわ」

と「らっきょう」をモチーフにしています。

「豆腐
とうふ

ちくわ」は、魚
さかな

が高価
こうか

だった江戸
えど

時代
じだい

に「魚
さかな

のかわりに豆腐
とうふ

を食
た

べ

るように」といわれて誕生
たんじょう

しました。あっさりとした味
あじ

わいで色々
いろいろ

な料理
りょうり

に合
あ

います。「砂丘
さきゅう

らっきょう」は、福部
ふくべ

町
ちょう

に広
ひろ

がる砂丘
さきゅう

地
ち

で１００年以
ねんいじょ

上
う

も前
まえ

から栽培
さいばい

されている歴史
れきし

ある特産
とくさん

品
ひん

です。色
いろ

が白
しろ

くシャキシャキと

した食感
しょっかん

が特徴
とくちょう

で「砂丘
さきゅう

の宝石
ほうせき

」とも呼
よ

ばれています。今日
きょう

も、ふるさと

とっとりの恵
めぐ

みを味
あじ

わっていただきましょう。

きゅうメール
ふるさと★とっとり味

あじ

めぐり【鳥取市
とっとりし

】

　智頭
ちづ

町
ちょう

産
さん

：米
こめ

ＴＯＲＩきゅうちゃんサラダ

ご飯
はん

～豆腐ちくわ～


