
きゅうメール 
【日
ひ

にち】   １１月２７日(木)       

【こんだて】 

 

 

 

 

 
 
 

【配膳図
はいぜんず

】 

            

           

           

 

 

【今日
き ょ う

の地産地消
ち さ ん ち し ょ う

】         

智頭町産
ち づ ち ょ う さ ん

：米
こめ

、にんにく（白岩
しらいわ

さん）、さつまいも（谷口
たにぐち

さん） 

鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、鶏肉
とりにく

、しめじ、梨
なし

 

【給食
きゅうしょく

センターより】 

今日
き ょ う

は、地元
じ も と

の生産者
せいさんしゃ

さんが育てて
そ だ    

くださった、さつまいもを入れた
い   

カレー   

です。 

さつまいもは、英語
え い ご

ではスイートポテトと呼びます
よ    

。 

甘
あま

いいもですが、カレーと合
あ

わせるとじゃがいもとは違
ちが

う、うまみのあるカレー

になります。 

秋
あき

を感
かん

じてもらうよう、栗
く り

の形
かたち

をした栗
く り

コロッケと一緒
いっしょ

にいただきましょう。 

主食
しゅしょく

 麦
むぎ

ご飯
はん

 

主
しゅ

菜
さい

 栗
ぐり

のコロッケ 

副菜
ふくさい

 カレーシチュー 

 青
あお

じそ和
あ

え 

その他
た

 牛 乳
ぎゅうにゅう

  

  


