
【日にち】　 ９月
がつ

２９日
にち

（木
もく

）

【こんだて】 主食
しゅしょく

ご飯
はん

主
しゅ

菜
さい

副
ふく

菜
さい

鳥取
とっとり

牛
ぎゅう

のすき焼
や

き煮
に

キャベツの赤
あか

しそ和
あ

え

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

【配膳
はいぜん

図
ず

】

【今日
きょう

の地産
ちさん

地
ち

消
しょう

】

　智頭
ちづ

町
ちょう

産
さん

：米
こめ

、焼
や

き豆腐
どうふ

（なかや豆腐
とうふ

店
てん

）、たまねぎ（竹下
たけした

さん）

　鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、鳥取
とっとり

牛
ぎゅう

、えのきたけ、にんじん、しろねぎ

【給食
きゅうしょく

センターより】

きゅうメール

きのこ入
い

りしゅうまい

中学校
ちゅうがっこう

中止
ちゅうし

　今日
きょう

は「とっとり０９２９（わぎゅうにく）の日
ひ

」にちなんで、鳥取
とっとり

牛
ぎゅう

を使
つか

っ

たすきやき煮
に

にしました。「和牛
わぎゅう

」は、黒毛
くろげ

和種
わしゅ

などといった４種
しゅ

の品種
ひんしゅ

の牛
うし

の

み名乗
なの

ることができます。今日
きょう

の鳥取
とっとり

牛
ぎゅう

などの「国産牛
こくさんぎゅう

」といわれる牛
うし

は、日本
にほん

で長
なが

く育
そだ

てらられた牛
うし

のことをいいます。

　来月
らいげつ

の6日
むいか

から10日
とおか

にかけて、５年
ねん

に一度
いちど

開催
かいさい

される「和牛
わぎゅう

のオリンピック」

ともいわれている大会
たいかい

が鹿児島県
かごしまけん

で行
おこな

われます。前回
ぜんかい

の大会
たいかい

で「肉質
にくしつ

日本一
にほんいち

」に

輝
かがや

いた「うしぶせファーム」の岸本
きしもと

さんの牛
うし

も出展
しゅってん

されます。「鳥取
とっとり

和牛
わぎゅう

」に再
ふたた

び日本中
にほんじゅう

の注目
ちゅうもく

が集
あつ

まります。

とっとり０９２９（わぎゅうにく）の日
ひ

献立
こんだて


