
小児インフルエンザ任意予防接種 費用一部助成について（お知らせ） 

小児インフルエンザ任意予防接種は内容を十分理解いただいた上で、ご本人あるいは、保護者様の希望によ

って行われる任意接種です。予防接種法に基づく定期接種とは異なります。予防接種の効果、重篤な副反応、健

康被害救済制度、その他予防接種に関する注意事項などについて、よく理解した上で接種してください。 

助成対象者 1歳以上 13歳未満 

助成券有効期限 令和８年１０月１日～令和９年１月３１日 

接種スケジュール 

【不活化ワクチン（注射）の場合】 

1回目の接種から、2～4週間以内（4週間頃を目安）に 2回目の接種をしましょう。 

【経鼻生ワクチンの場合】 

 ２歳以上の場合は、経鼻生ワクチンを選択することもできます。経鼻生ワクチンの接種

は１回です。 

※不活化ワクチンと経鼻生ワクチンのどちらを選択するか等について、詳しくはかかりつ

け医とご相談ください。不活化ワクチンしか取り扱っていない医療機関もあります。 

自己負担額 

接種費用から助成額 3,000円/回（助成券が必要）を差し引いた金額 

※経鼻生ワクチンは不活化ワクチンよりも接種費用が高くなりますが、助成金額は３，０

００円です。 

※助成金額を差し引いた自己負担額は、医療機関により異なります。 

持ち物 助成券・予診票・母子健康手帳 

接種方法 医療機関に予約して接種（実施医療機関は別紙参照） 

注意点 
※予防接種を受ける当日は、お子さまの健康状態をよく知っている保護者が同伴してく

ださい。 

※予防のためには流行前の接種が基本です。予防接種をご希望のお子さまは、免疫をつけるための期間を考慮して、早め

に接種を完了させましょう。 

※予防の基本は、うがい手洗いの実施、マスクの着用など基本的な感染予防に努めることです。お子さんだけでなく、ご家
族及び周囲の方も健康に気をつけ、感染しないようにしましょう。 

 

１．インフルエンザ予防接種と効果 

①重症化防止効果：接種後感染したとしても、発病した際に軽症ですむ効果があります。 

②感染防止効果：流行ウイルスとワクチンに含まれているウイルス抗原型が一致した場合、ワクチン接種後、不活化ワク

チンで 3～５か月、経鼻生ワクチンで約１年、効果が持続するとされています。しかし、予防接種をしても、インフルエ

ンザにかかることはあります。 

 

２．インフルエンザ予防接種の副反応 

①通常起こりうる副反応 

・注射部位の紅斑、腫脹、硬結、疼痛、そう痒感、熱感等 

・経鼻生ワクチンの場合、接種後数日以内に鼻水、鼻づまり、軽い喉の痛み、咳、発熱等 

いずれも、通常数日以内に自然に治るので心配ありませんが、気分が悪くなったり症状が悪化したりするときは、医師に



相談しましょう。 

 

②重大な副反応…非常にまれですが、起こる可能性があります。 
・アナフィラキシー様症状…じんましんや呼吸困難、血管浮腫などがあらわれることがあります。 
・急性散在性脳脊髄炎（ＡＤＥＭ）…発熱、頭痛、けいれん、運動障害、意識障害等があらわれることがあります。 
・ギラン・バレー症候群…筋肉を動かす運動神経の障害によって、手足に力が入らなくなる病気です。 
・血小板減少性紫斑病…紫斑、鼻出血、口腔粘膜出血等の症状があらわれることがあります。 
・けいれん  ・肝機能障害、黄疸  ・喘息発作  ・血管炎   ・脳炎、脳症、脊髄炎   

※たまたま予防接種を受けた時期と同じ時期に発症した他の感染症などが原因の症状（紛れ込み反応）が見られる場合
もあります。接種後の体調を観察しましょう。 

 
３．ワクチン接種前の注意事項 

安全に予防接種を受けられるよう、保護者の方は以下のことに注意の上、予防接種を受けるかどうか判断してください。 

① 体調が悪い場合は、かかりつけ医に相談の上、接種日を変更しましょう。 

② 予防接種について町からの通知などをよく読んで、必要性や副反応についてよく理解しましょう。分からないことは、接

種前に医師に質問しましょう。 

③ 母子健康手帳は必ず持っていきましょう。 

④ 予診票は、接種する医師への大切な情報です。責任をもって記入するようにしましょう。 

⑤ 予防接種を受けるお子さんの日頃の健康状態をよく知っている保護者の方が連れていきましょう。 

※なお、予防接種の効果や副反応などについて理解し、接種に同意したときに限り、接種が行われます。 

４．予防接種を受けることができない場合 

① 明らかに発熱（通常 37.5℃以上をいいます）をしている場合 ②重篤な急性疾患にかかっていることが明らかな場合 

③ インフルエンザ予防接種の接種液に含まれる成分で、アナフィラキシーを起こしたことが明らかな場合 

④ 経鼻生ワクチンの場合、明らかに免疫機能に異常のある疾患を有する人、免疫を抑制する治療を受けている人、妊娠し

ていることが明らかな人 

⑤ その他、医師が不適当な状態と判断した場合 

 

５．接種を受けるのに際し、医師とよく相談しなければならない人 

① 基礎疾患（心血管系疾患、腎臓疾患、肝臓疾患、血液疾患、発育障害など）を有する人 

② 予防接種後 2日以内に発熱がみられた人及び、発疹、じんましんなどアレルギーと思われる異常がみられた人 

③ 過去にけいれんを起こしたことのある人  ④免疫不全の診断歴がある人、近親者に先天性免疫不全症の人がいる人 

⑤ インフルエンザ予防接種の成分、鶏卵、鶏肉、その他鶏由来のものに対して、アレルギーがあるといわれたことがある人 

⑥ 経鼻生ワクチンの場合、ぜん息の既往がある人 

 

６．健康被害救済制度について 

 インフルエンザ予防接種は予防接種法の定期接種によらない任意接種です。任意接種によって健康被害（医薬品を適

正に使用したにも関わらず発生した副作用により入院が必要な程度の疾病や障害など）が生じた場合は、独立行政法人

医薬品医療機器総合機構法による被害救済の対象となります。 

 健康被害の内容、程度等に応じて、審議を経た後、医療費、医療手当、障害年金、遺族年金、遺族一時金などが支給され

ます。詳しい情報は、独立行政法人医薬品医療機器総合機構のホームページ(http://www.pmda.go.jp)でご覧いただ

けます。 なお、給付申請の必要が生じた場合には、診察した医師、智頭町保健センターまでご相談ください。 

 
問い合わせ先：智頭町保健センター 福祉課  電話：0858-75-4101 ＦＡＸ：０８５８－７５－４１１０ 

 

http://www.pmda.go.jp/


医療機関名 所 在 地 電話番号 備考

智
頭
町

国民健康保険智頭病院 八頭郡智頭町智頭1875 0858-75-3211

麻木クリニック 鳥取市松並町2丁目502-1 0857-23-3387

石井内科小児科クリニック 鳥取市布勢332-4 0857-31-1141

石田医院 鳥取市青谷町青谷4032-19 0857-85-0258

石谷小児科医院 鳥取市上魚町13 0857-22-3354

石丸こどもクリニック 鳥取市天神町31-2 0857-26-1400

イナカ内科医院 鳥取市正蓮寺43 0857-24-5167

井上医院 鳥取市用瀬町用瀬457-6 0858-87-2755

いわさわ医院 鳥取市若葉台南6丁目23-26 0857-52-7822

上田病院 鳥取市西町1丁目453 0857-37-1177

おおたけ脳神経・漢方内科クリニック 鳥取市晩稲437-3 0857-28-7025

おおたにこども・ファミリークリニック 鳥取市国府町新通り3丁目301-1 0857-51-1221

太田原医院 鳥取市気高町宝木827-5 0857-82-0953

おか内科クリニック 鳥取市江津407－2 0857-30-2111

岡本医院 鳥取市津ノ井258-2 0857-53-2028

荻原医院 鳥取市河原町長瀬82-1 0858-85-0454 要予約

おくだこどもクリニック 鳥取市湖山町東3丁目67 0857-31-2222

かげしま心臓血管・内科クリニック 鳥取市安長257-1 0857-30-6733 ３歳以上

加藤医院 鳥取市用瀬町用瀬382 0858-87-2440

加藤医院佐治出張診療所 鳥取市佐治町加瀬木2235 0858-87-2440

岸医院 鳥取市河原町河原48 0858-85-0218

北室内科医院 鳥取市西町3丁目110 0857-26-1433

クリニック陽まり 鳥取市南吉方3丁目522 0857-30-1525

こどもクリニックふかざわ 鳥取市南隈565 0857-32-1700

こばやし内科 鳥取市宮長9-1 0857-51-7373

栄町クリニック 鳥取市栄町211-2 0857-21-3111

ささき皮フ科整形外科クリニック 鳥取市岩倉452-30 0857-24-8100

塩田医院 鳥取市源太101-1 0857-30-1110

庄司医院分院 鳥取市湖山町北1丁目547 0857-28-2611 かかりつけ患者のみ

せいきょう子どもクリニック 鳥取市末広温泉町566 0857-27-2211

大覚寺クリニック 鳥取市吉成206-1 0857-26-6123

竹田内科医院 鳥取市本町2丁目109 0857-22-4320

竹内内科医院 鳥取市本町5丁目202 0857-22-2317 かかりつけ患者のみ

田中医院 鳥取市浜坂2丁目9-15 0857-27-0121

たなか小児科医院 鳥取市興南町76 0857-21-1222

谷口医院 鳥取市南町425 0857-22-2332

だんばらクリニック 鳥取市富安330-1 0857-54-1020

千代水の森 おなかと内科のクリニック 鳥取市千代水2丁目97 0857-50-0743 就学児以上
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令和８年度小児インフルエンザ任意予防接種事業実施協力医療機関名簿

鳥取医療生協鹿野温泉病院 鳥取市鹿野町今市242 0857-84-2311

鳥取医療センター 鳥取市三津876 0857-59-1111

鳥取県立中央病院 鳥取市江津730 0857-26-2271 かかりつけ患者のみ

とっとり在宅ケア・漢方クリニック 鳥取市吉成南町1丁目27-14 0857-30-7760

鳥取市佐治町国民健康保険診療所（医科） 鳥取市佐治町加瀬木2171-2 0858-88-0127

鳥取市立病院 鳥取市的場1丁目1 0857-37-1522

鳥取赤十字病院 鳥取市尚徳町117 0857-24-8111

内科・消化器内科　片原ごとうクリニック 鳥取市片原4丁目111 0857-51-0510

西尾内科クリニック 鳥取市岩倉446-23 0857-26-6070

野の花診療所 鳥取市行徳3丁目431 0857-36-0087 小学生～

橋本外科医院 鳥取市大杙204-3 0857-29-1281

はまゆう診療所 鳥取市野寺62-1 0857-51-7800

林医院 鳥取市用瀬町鷹狩722-1 0858-87-2033

本城内科クリニック 鳥取市湯所町2丁目110 0857-39-1010

前田医院 鳥取市西品治644-1 0857-37-0102

松岡内科 鳥取市賀露町南1丁目18-16 0857-31-3111

もとだクリニック 鳥取市国府町宮下1165 0857-30-3711

山脇医院 鳥取市国府町奥谷3丁目337 0857-23-1811

渡辺病院 鳥取市東町3丁目307 0857-24-1151 入院・通院患者のみ

岩美町国民健康保険岩美病院 岩美郡岩美町浦富1029-2 0857-73-1421

藤田医院 岩美郡岩美町浦富1030-22 0857-72-0123

岸本内科医院 八頭郡八頭町池田206-1 0858-76-0076

こおげ駅前クリニック 八頭郡八頭町郡家235 0858-71-1100

瀬川医院 八頭郡八頭町坂田350-3 0858-72-0120

花木こどもクリニック 八頭郡八頭町宮谷193-1 0858-72-0100
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わかさ生協診療所 八頭郡若桜町若桜933-1 0858-82-0533

八
頭
町

鳥
取
市

岩
美
町

2 / 2 


