
きゅうメール
【日にち】 6月２3日（火） 中学校中止
ひ

【こんだて】

【配膳図】
はいぜんず

【今日の地産地消】
き ょ う ちさんちしょう

鳥取県産：パン、 牛 乳 、豚肉、豆腐、にんじん、たまねぎ、えのきたけ
とっとりけんさん ぎゅうにゅう ぶたにく と う ふ

【 給 食センターより】
きゅうしょく

今日は、いつものコッペパンを、油で揚げて、きな粉と砂糖を混ぜた粉をつけた
き ょ う あぶら あ こ さ と う ま こな

きなこ揚げパンにしました。
あ

きなこは、大豆を炒って細かくくだいたものです。
だ い ず い こま

よい香りを持っていますね。
かお も

とてもおいしい揚げパンですが、 給 食のお盆の上で食べないと、きな粉が机
あ きゅうしょく ぼん うえ た こ つくえ

や床に落ちてしまいます。気をつけていただきましょう。
ゆか お き
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発芽玄米入り平つくね
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