
きゅうメール
【日にち】 9月 8日（火）
ひ

【こんだて】

【配膳図】
はいぜんず

【今日の地産地消】
き ょ う ちさんちしょう

鳥取県産：パン、 牛 乳 、豚肉、にんじん、たまねぎ、ねぎ
とっとりけんさん ぎゅうにゅう ぶたにく

【 給 食センターより】
きゅうしょく

暑さに負けず学校生活を送ってもらえるように、食べやすい麺のメニューにし
あつ ま がっこうせいかつ お く た めん

ました。

うどんだけでおなかが満たされるようですが、パンと一緒に食べることで、
み いっしょ た

夕方まで元気に学習できる力のもとになります。おいしくいただきましょう。
ゆうがた げ ん き がくしゅう ちから

主食
しゅしょく

大山の恵み小型コッペパン
だいせん めぐ こ が た

主菜
しゅさい

鮭と野菜カツ
さけ や さ い

副菜
ふくさい

カレーうどん

きゅうりのかおり和え
あ

その他
た

牛 乳
ぎゅうにゅう


