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【今日
き ょ う

の地産地消
ち さ ん ち し ょ う

】         

智頭町産
ち づ ち ょ う さ ん

：  

鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、豚肉
ぶたにく

、にんじん、キャベツ、もやし 
 

【給 食
きゅうしょく

センターより】 

今日
き ょ う

は「焼
や

きスパゲッティ」という、あまり聞
き

きなれないメニューを取り入
と  い

れました。みなさんご存
ぞん

じの「焼
や

きそば」は中華
ちゅうか

麺
めん

を使
つか

いますが、中華
ちゅうか

麺
めん

で

は中心
ちゅうしん

温度
お ん ど

が上
あ

がりにくいため、食中毒
しょくちゅうどく

菌
きん

などが付
つ

いていた場合
ば あ い

、やっつ

けることが難
むずか

しいのです。そこで、スパゲッティを使
つか

った「焼
や

きスパゲッティ」

を作
つく

りました。 

味
あじ

はおなじみの焼
や

きそばですが、いつもと違
ちが

う食感
しょっかん

を楽
たの

しんでみてくだ 

さい。 

主食
しゅしょく

 大山
だいせん

の恵
めぐ

み小型
こ が た

コッペパン 

主
しゅ

菜
さい

 フランクフルト 

副菜
ふくさい

 焼
や

きスパゲッティ 

 ひじポテサラダ 

その他
た

 牛乳
ぎゅうにゅう

  

 


