
8広報ちづ　2024年３月

60 代からの小さくて明るい暮らし　　主婦の友社

科学がつきとめた中年太りのすごい解消法　山田　陽介

家族のレシピ　NBS「看取りを支える訪問診療取材班」

深海生物宇宙船　　　　　　　いとう　みちろう

ちいさな木　　　　　　　　　　　　角野　栄子

藍染めのアポレンカ　　ロマナ ･ コシュトコヴァー

はじめての着衣泳教室　　　　　　　岩崎　恭子

じぶんでよめるくるまずかん　成美堂出版編集部

　　　　　　　　　　　　　　　　　　その他多数

問合せ先　　ちえの森ちづ図書館　　☎７５－４１２３

Blue　　　　　　　　　　　　　　　 川 野　 芽 生

弁当屋さんのおもてなし 12　　　　喜多　みどり

アイスネルワイゼン　　　　　　　　 三木　三奈

成瀬は信じた道をいく　　　　　　　 宮島　未奈

風に立つ　　　　　　　　　　　　　 柚月　裕子

しあわせの輪　れんげ荘物語　　　　 群　ようこ

話す力　心をつかむ 44 のヒント　　阿川　佐和子

老いの上機嫌　90 代！笑う門には福来る

　　　　　　　　　　　　　　　　　　樋口　恵子

新　着　図　書　（児童書）新　着　図　書　（児童書）

新　着　図　書　（一般書）新　着　図　書　（一般書）

問合せ先　　ちえの森ちづ図書館　　☎７５－４１２３

　

あ
か
ち
ゃ
ん
か
ら
楽
し
め
る
お

は
な
し
会
で
す
。

　
日
時　

３
月
22
日（
金
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
10
時
30
分

　
場
所　

お
は
な
し
の
部
屋

今
月
の
お
は
な
し
会

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

【
あ
た
ま
イ
キ
イ
キ

　
　
　

音
読
教
室
】

季
節
の
お
は
な
し
会

　

～
昔
ば
な
し
の
部
屋
～

【
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
】

日
時　

３
月
８
日（
金
）

　
　
　

午
前
10
時
30
分
～

　
　
　
　
　
　
　
　

11
時
15
分

場
所　

つ
ど
い
の
部
屋

　

昔
話
を
聞
い
て
、
ほ
っ
こ
り
し

ま
せ
ん
か
。
ど
な
た
で
も
ぜ
ひ
お

越
し
く
だ
さ
い
。　
　
　
　
　
　

　

日
　
時　

３
月
９
日（
土
）

　
　
　
　
　

午
後
２
時
～

　
　
　
　
　
　
　
　
　

２
時
45
分

　
場

　
所　

つ
ど
い
の
部
屋

　
語
り
手　

中
嶋　

須
美
子
さ
ん

　
　
　
　
　

（
ね
え
よ
ん
で
の
会
）

図
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り
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書
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よ
り

図
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だ
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り

図
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だ

よ

り

図
書
館
だ
よ
り

図

書

館

だ

よ

り

図
書
館
だ
よ
り

図
書
館
だ
よ
り

図
書
館
だ
よ
り

図
書
館
だ
よ
り

図
書
館
だ
よ
り

図
書
館
だ
よ
り

図
書
館
だ
よ
り

図

書

館

だ

よ

り

図
書
館
だ
よ
り

図
書
館
だ
よ
り

　

令
和
５
年
度
第
２
回
子
ど
も
と

本
を
知
る
講
座
は
、
山
陰
こ
ど
も

の
と
も
社
代
表
取
締
役　

末
宗
辰

彦
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
、
子
ど
も

の
成
長
と
読
み
聞
か
せ
の
関
係

や
、
本
の
選
び
方
な
ど
に
つ
い
て

お
話
し
い
た
だ
き
ま
す
。

　

参
加
費
は
無
料
で
す
。
気
軽
に

参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

３
月
２
日
（
土
）

　
　
　

午
前
10
時
～
11
時

演
題　

「
子
ど
も
の
育
ち
に
合
わ

　
　
　

せ
た
本
の
選
び
方
」

講
師　

末
宗　

辰
彦
さ
ん

  

（
山
陰
こ
ど
も
の
と
も
社
代
表
取
締
役
）

※
ち
づ
図
書
館
で
好
評
貸
出
中
で

す
。

令
和
５
年
度

令
和
５
年
度  

第
２
回

第
２
回

「
子
ど
も
と
本
を
知
る
講
座
」

「
子
ど
も
と
本
を
知
る
講
座
」

　
　
　
　

　
　
　
　

    
開
催
し
ま
す
！

開
催
し
ま
す
！

　

百
人
委
員
会
教
育
・
文
化
部
会

の
皆
さ
ん
が
、
ち
づ
図
書
館
の
多

様
な
活
用
と
し
て
、
今
年
度
合
計

5
回
の
映
画
上
映
会
を
実
施
し
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

上
映
さ
れ
た
映
画
の
D
V
D

を
２
点
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
流
浪
の
月
」

「
ア
ル
プ
ス
の
少
女
ハ
イ
ジ
」

　

ど
な
た
で
も
借
り
て
い
た
だ
け

ま
す
。
ぜ
ひ
利
用
く
だ
さ
い
。
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