
智頭町は
「日本で最も美しい村連合」

に加盟しています。
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石谷家住宅 「春まつり 一般公開２５周年記念」石谷家住宅 「春まつり 一般公開２５周年記念」

●石谷家住宅　春まつり開催!
● 第41回 那岐登山ふれあい大会
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5月5日（火・祝）、石谷家住宅で、一般公開25周年記念イベント「春まつり」が開催されま
した。当日は町内外から多くの来館者が訪れました。

記念イベントとして、八頭町西谷の「やずミニSL博物館やずポッポ」の協力により、蔵
通りでミニSLが初運行されました。40.5メートルのレール上を走るミニSLは親子連れに
人気を集め、順番待ちの列ができる盛況ぶりで、汽笛や煙に歓声が上がり、沿道では写真を
撮る人の姿も見られました。

また、普段は非公開の茶室も特別公開され、来館者は建物の構造や庭園の新緑を楽しみ
ました。室内には涼しい風が吹き込み、落ち着いた雰囲気の中で見学する様子が見られま
した。

好天にも恵まれたこどもの日の開催となり、会場は多くの家族連れで終日にぎわいを見
せました。
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杉小判デザインコンクールを開催しました

子どもたちやその家族に山への関心を持ってもらうため、杉小判デザインコンクールが開催されました。
町内外の園児、児童などから53点の応募があり、金杉賞、銀杉賞、銅杉賞、青杉賞の6点が選ばれました。受賞
作品は、令和8年度に智頭町内で流通する杉小判のデザインに使用されます。

たくさんの応募ありがとうございました。

金杉賞受賞作品

食料品等の物価高騰により影響を受けた町内生活者の負担軽減を図るとともに、地元商店街の活性化、緊急
経済対策として、地域通貨「杉小判」を全町民（令和8年1月16日時点を基準）に配布しています。使用期限は6月
30日までとなっていますので、必ず期限内の使用をお願いします。

この事業には、物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金が充当されています。

地域通貨「杉小判」の使用期限

問合せ先　　役場山村再生課　　☎７５－３１1 ７
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高校卒業程度

パンフレットの請求・問合せ先

国税庁では、税務職員を募集しています。採用試験の募集要項は次のとおりです。
税務職員募集

受験資格
（1）令和8年4月1日において、高等学校又は中等教育学校を卒業した日の

翌日から起算して3年を経過していない者及び、令和9年3月までに高
等学校又は中等教育学校を卒業する見込みの者

（2）人事院が（1）に掲げる者に準ずると認める者

試験の程度

受験申込方法

原則としてインターネットにより申込みを行ってください。
申込専用アドレス（https://www.jinji-shiken.go.jp/juken.html）

インターネット申込み 6月12日(金)〜24日(水)
(6月24日(水)までに申込データを受信完了したものに限り
受け付けます)

第1次試験 第2次試験

試 験 日 9月6日(日)
試 験 地 人事院中国事務局が管轄する試験地は、

鳥取市・松江市・岡山市・広島市・山口市
試験種目 基礎能力試験・適性試験・作文試験

試 験 日 10月14日(水)〜23日(金)までの間
の指定する日時

試 験 地 第１次試験合格通知に併せて通知
試験種目 人物試験・身体検査

[第1次試験合格発表日] 10月８日(木) [第2次試験合格発表日] 11月17日(火)

広島国税局 総務部 人事第二課 試験研修係
〒730-8521 広島市中区上八丁堀６-30　
☎︎082-221-9211/[内線]3743・3635　又はお近くの税務署総務課へ

国税庁 https://www.nta.go.jp

本町で住宅を新築、購入または改修する場合に工事費用の一部を補助
(施工業者は町内業者に限ります)

問 合 せ 先 　 　 　 役 場 企 画 課 　 　 　 ☎︎７５－４１１２

ホームページ

定住施策の紹介
■智頭町定住促進対策事業費補助金(住宅支援事業)

補 助 額 住宅の新築、購入、補助対象工事にかかる経費の1/2
上限 100万円 ※要件を満たせば上限最大200万円を補助します。

対 象 者 45歳未満の夫婦、もしくは18歳未満の扶養家族と生計を同
じくする父または母

備  考 住宅の新築または購入の場合、取得した住宅に住所を移して
から1年以内の申請であれば本補助金の対象となります。

詳しくはホームページを確認いただくか、役場企画課まで問合せください。
http://www1.town.chizu.tottori.jp/chizu/town/emigration/01/
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正しい食習慣でむし歯を予防しましょう

毎年6月は『食育月間』
毎月19日は『食育の日』

食育は生きる上での基本であり、知育・徳育・体育の
基本となります。みなさん朝ごはんは毎日食べています
か？食事の際に「いただきます」「ごちそうさま」のあい
さつはしていますか？子どもだけでなく、大人も一緒に
日々の食事を見直し、食べ物への感謝の心を大切にし
ながら、1日3回の食事を楽しく食べましょう。

問合せ先　　　保健センター福祉課　　　☎︎７５－４１01

後期高齢者医療歯科健康診査(口のフレイル健診)を受けましょう

6月4日は『虫歯予防デー』
6月4日～10日は『歯と口の健康週間』

よく噛んで食べることで食べ物がおいしくなったり、
消化吸収を助けたり、健康に役立つ効果がたくさんあり
ます。家族みんなでよく噛んで食べましょう。

「歯みがきは 体を守る 最前線」

鳥取県のむし歯罹患率は、小学生で33.7％、中学生で30.5％の数値を推移しており、3人に1人以上がむし歯の
経験があるといえます。むし歯にならない歯をつくるには、日頃の食習慣が大切です。

魚介類・海藻類・牛乳(カルシウムを多く含む)
シイタケ(ビタミンＤを多く含む食品は、カルシウム
の吸収を助ける)

◯
◯

　食習慣だけではなく、食後の歯磨きを意識して行い、むし歯を予防することが大切です。日頃の食習慣と食後の歯
磨きで、むし歯を予防していきましょう。

後期高齢者医療制度に加入している人を対象に、歯・歯肉の状態や咀
そしゃく

嚼・嚥
えん

下
げ

等をチェックする「歯科健康診
査（口のフレイル健診）」を実施します。
「固いものが食べにくくなった」「飲み物でむせることがある」などの状態を放置すると、※フレイルや誤嚥か

らの肺炎など、危険な状態になることがあります。病気を予防し、元気で過ごすために年に一度は歯科健診を受
けましょう。

※フレイルとは？ 健康な状態と介護が必要な状態の間のことで、身体的・精神的に虚弱な状態を指す

・
・
・
・

問診
噛む力飲込みの力の確認
舌の動きの確認
歯や歯肉の状態の確認

無 料 ※ただし、健診後に治療行為が行われる場合は有
料となりますので、十分な説明を受け、承諾の
上で治療を受けてください。

・鳥取県後期高齢者医療広域連合(東伯郡湯梨浜町龍島500番地)　☎0858-32-1095
・保健センター福祉課　　☎︎75-4101申込み・問合せ先

歯に良い食べ物

お菓子、ジュース、スポーツドリンク等、糖分
の多い食品

●
歯に悪い食べ物

健診の流れ
後期高齢者医療広域連合または福祉課窓口へ申
し込みましょう。

1

後期高齢者医療広域連合より受診券・受診でき
る歯科医院一覧等を送付します。

2

歯科医院一覧から希望する歯科医院に申し込み
をして、「後期高齢者医療資格確認書」またはマ
イナ保険証」と「受診券」を持参して健診を受け
ましょう。

3

健診の結果を受け取り、詳しい検査や治療が必
要であれば医療機関を受診し、生活習慣を振り
返り、改善できることは実践しましょう。

4

健診内容

受診費用

受診期間
令和8年6月1日(月)～令和9年1月30日(土)

※健診は年度内に 1 回のみ
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6 月 1日は
人権擁護委員の日です

誰でも、どこでも、自分らしく
男女共同参画週間 6月23日〜29日

人権擁護委員は、法務大臣から委嘱された人
で、人権擁護委員法に基づいて、人権相談を受け、
人権の考えを広める活動をしている民間ボラン
ティアです。　　

法務省と全国人権擁護委員連合会では、人権
擁護委員法が施行された日(昭和24年6月1日)を
記念して、人権擁護の日と定め、「全国一斉『人権
擁護委員の日』特設人権相談所」を開設していま
す。智頭町では毎月上旬に総合センターで人権擁
護委員による特設相談所を開設しています。不当
な差別、家族間や近隣でのトラブルなど、人権に
関係する相談でしたら何でも結構です。

相談は無料です。秘密は固く守られますので気
軽にお越しください。

人権のまど

男女共同参画社会の形成に向け、以下の５つの
理念を掲げ、取り組んでいます。
1. 男女の人権が尊重され、性別による差別を受け

ることなく、個人として能力を発揮する機会を
確保すること

2. 性別による男女の固定的な役割分担意識に基づ
く制度又は慣行が社会における活動の自由な選
択に対して影響を及ぼすことのないよう配慮す
ること

3. 男女が社会の対等な構成員として、社会のあら
ゆる分野における方針の立案及び決定に参画す
る機会を確保すること

問合せ先　　役場総務課　　☎７５－４１１１

4. 男女が互いに協力し、家事、育児、介護、その他家
庭の生活における活動と就業その他社会生活に
おける活動が両立できるよう配慮すること

5. 男女が共に連携し、地域おこしや町づくりに積
極的に参画することにより、心豊かな、活力ある
町づくりが推進されること

智頭町役場の新規採用職員を紹介します!智頭町役場の新規採用職員を紹介します!

教育課教育課
聲高 光聲高 光

福祉課福祉課
森本 瑠菜森本 瑠菜 福祉課福祉課

濱納 唯香濱納 唯香

山村再生課山村再生課
網澤 綾乃網澤 綾乃 税務住民課税務住民課

藤森 愛理藤森 愛理
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智頭杉を使用した
ＵＡＥパビリオン・パーゴラの設置セレモニー

3
31

EXPO2025大阪・関西万博では、きめ細かな木目の美し
さなどが評価され、数多くのパビリオンで智頭町産材が使
われました。

UAEパビリオンでは、「子ども達に日陰と、安心して集
える場所を提供しながら、アラブ首長国連邦と日本の変わ
らぬ友好の象徴」として入口に株式会社サカモト（代表取締
役：坂本晴信氏）の施工によりパーゴラが設置されました。

このたび、鳥取砂丘こどもの国にUAEパビリオン・パー
ゴラが寄贈され、再設置されることが実現し、3月31日に設
置セレモニーが開催されました。

万博レガシー（遺産）の継承と両国の友好の象徴として、
智頭町産材が架け橋となった全国的にも稀有な好事例とな
ります。設置セレモニーの状況

4
2

このたび、智頭町消防団の団長が交代し新体制がスタート
しました。

新団長には、これまで総括副団長として消防団を支えてこ
られた坂本克之さんが就任し、あわせて熊谷敏行さんが新た
に総括副団長に就任しました。

坂本新団長は「智頭町消防団は今後も、地域防災力の向上
と、住民の皆さまの安全・安心を守る活動に、一層尽力してま
いります」と意気込みを語りました。

また、これまで団長を務めた竹内成人さんは、長年にわた
り消防団の活動を支え、地域防災活動の推進に尽力されまし
た。智頭町消防団では今後も、火災や災害に備えた訓練をは
じめ、地域の安全を守るための活動を継続していきます。

智頭町消防団新団長就任 !

(左から、熊谷新総括副団長、坂本新団長、金兒町長)

4
10

この春、智頭小学校では、29人の新入生が入学し、先
生方や上級生たちに温かく迎えられました。

校長先生からは「言葉には人を元気づける力がある
ので、友達も自分も明るくなる言葉を大切にしましょ
う」とのお言葉がありました。新入生たちは先生や来賓
の方々の話も真剣に耳を傾け、新しい学校生活への期
待をふくらませている様子でした。

式の最後には在校生からお祝いの歌が贈られ、式場
は晴れやかな雰囲気に包まれました。

智頭小学校入学式
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新任医師 紹介新任医師 紹介
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た
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熱
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４
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と
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た
。

地
域
の
皆
さ
ま
が
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、

身
近
な
か
か
り
つ
け
医

と
し
て
丁
寧
に
診
療
し

て
ま
い
り
ま
す
。わ
か
り

や
す
い
説
明
と
温
か
な

対
応
を
心
が
け
、地
域
医

療
に
少
し
で
も
貢
献
で

き
る
よ
う
努
め
た
い
と

思
い
ま
す
の
で
、今
後
と

も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

令
和
８
年
度 

住
民
検（
健
）診 

ご
案
内

６
月
１
日（
月
）か
ら
受
付
開
始

検（
健
）診
は
、生
活
習
慣
病
の
予
防
や
が
ん
の

早
期
発
見
の
た
め
に
重
要
で
す
。案
内
と
申
込
用

紙
は
折
り
込
み
チ
ラ
シ
で
確
認
く
だ
さ
い
。

毎
年
受
け
ら
れ
て
い
る
人
も
、初
め
て
の
人
も

智
頭
病
院
健
診
セ
ン
タ
ー
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

智
頭
病
院
健
診
セ
ン
タ
ー
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申 込 み・問 合 せ 先 　 　 役 場 教 育 課（ 総 合 センター）　 　 ☎︎７５－３１１３・３１１４

令
和
９
年
１
月
３
日（
日
）に
行
う
二
十
歳

の
つ
ど
い
の
実
行
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

一
生
の
思
い
出
に
な
る
手
づ
く
り
の
二
十

歳
の
つ
ど
い
・
祝
賀
会
を
自
分
た
ち
で
プ
ラ

ン
ニ
ン
グ
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

二
十
歳
の
つ
ど
い
実
行
委
員
を

募
集
し
ま
す

応
募
対
象

令
和
８
年
度
に
二
十
歳
を
迎
え
る
人

　
（
平
成
18
年
４
月
２
日
～

平
成
19
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

募
集
人
員

何
人
で
も
可

実
行
委
員
会
二
十
歳
の
つ
ど
い
ま
で

３
回
程
度
開
催
予
定

募
集
期
限

６
月
26
日（
金
）ま
で

応
募
方
法

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
下

部
に
記
載
の
連
絡
先
ま
で
連

絡
く
だ
さ
い
。

今
年
度
の
町
民
体
育
祭
を
左
記
の
日
程
で

開
催
し
ま
す
。当
日
ど
な
た
で
も
参
加
で
き

る
種
目
も
あ
り
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
お
越
し
く

だ
さ
い
。

ま
た
、綾
木
杯
町
民
マ
ラ
ソ
ン
に
は
昨
年

に
続
い
て
ゲ
ス
ト
ラ
ン
ナ
ー「
岡
本
直
己
」さ

ん
が
今
年
も
参
加
さ
れ
ま
す
。一
緒
に
参
加

し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

令
和
８
年
度
町
民
体
育
祭
の

開
催
に
つ
い
て

期　
日

６
月
７
日（
日
）

日　
程

開
会
式　
　
午
前
８
時
45
分

競
技
開
始　
午
前
９
時
15
分

閉
会
式　
　
午
前
11
時
35
分

場　
所

智
頭
町
民
運
動
場

駐
車
場

・智
頭
町
民
運
動
場

ア
ス
フ
ァ
ル
ト
部
分

・千
代
電
子
工
業(

株)

種　
目

・サ
イ
コ
ロ
運
試
し
リ
レ
ー

・グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ
リ
レ
ー

・綾
木
杯
町
民
マ
ラ
ソ
ン

・モ
ル
ッ
ク
競
技

・旗
と
り

・水
つ
ぎ
リ
レ
ー

・み
ん
な
で
玉
入
れ
！

・宝
釣
り

主　
催

智
頭
町
体
育
協
会

国
指
定
重
要
文
化
財
で
智
頭
町
指
定
重
要

文
化
財
の
石
谷
家
住
宅
が
、一
般
公
開
25
周

年
を
迎
え
ま
す
。

「
石
谷
家
住
宅
こ
だ
わ
り
の
職
人
技
写
真

展
」を
テ
ー
マ
に
、普
段
は
見
過
ご
さ
れ
が
ち

な
細
部
に
焦
点
を
当
て
、建
具
や
意
匠
な
ど

職
人
た
ち
の
確
か
な
技
と
美
意
識
を
写
真
で

紹
介
し
て
い
ま
す
。

総
合
セ
ン
タ
ー
ロ
ビ
ー
に
て
展
示
し
て
お

り
ま
す
の
で
、こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
石
谷
家
住

宅
の
新
た
な
魅
力
を
感
じ
て
く
だ
さ
い
。

石
谷
家
住
宅

こ
だ
わ
り
の
職
人
技
写
真
展

中
央
公
民
館
で
は
、毎
月
生
涯
学
習
講
座

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

６
月
は
、山
野
草
の
専
門
店N

atural 
Plants

葉
波
の
田
中
さ
ん
を
講
師
に
お
呼
び

し
、シ
ノ
ブ
玉
づ
く
り
を
学
び
ま
す
。

シ
ノ
ブ
玉
は
、シ
ダ
植
物
の「
シ
ノ
ブ
」を

苔
で
包
み
、球
状
に
仕
立
て
た
伝
統
的
な
観

賞
植
物
で
す
。江
戸
時
代
か
ら
夏
の
風
物
詩

と
し
て
楽
し
ま
れ
て
い
る
シ
ノ
ブ
玉
を
一
緒

に
作
り
ま
せ
ん
か
？

生
涯
学
習
講
座
シ
ノ
ブ
玉
づ
く
り

日　
時

６
月
13
日（
土
）

午
後
１
時
30
分
～
３
時

講　
師

N
atural Plants

葉
波

田
中　
駿
さ
ん

参
加
費

１
５
０
０
円

定　
員

先
着
15
人
ま
で

持
ち
物

・エ
プ
ロ
ン
な
ど
汚
れ
て
も
よ
い
服

・手
拭
い
タ
オ
ル



広報ちづ　　2026年6月 10

◇
日
時

◇
場
所

６
月
12
日（
金
）

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
15
分

ち
え
の
森
ち
づ
図
書
館

つ
ど
い
の
部
屋

　
あ
た
ま
イ
キ
イ
キ
音
読
教
室

　
あ
た
ま
イ
キ
イ
キ
音
読
教
室

今
月
の
お
は
な
し
会

今
月
の
お
は
な
し
会

　

あ
か
ち
ゃ
ん
か
ら
楽
し
め
る
お
は

な
し
会
で
す
。

◇
日
時

◇
場
所

６
月
14
日（
日
）

午
前
10
時
30
分
〜
11
時

６
月
26
日（
金
）

午
前
10
時
〜
10
時
30
分

ち
え
の
森
ち
づ
図
書
館

お
は
な
し
の
部
屋

新着図書（一般書）

その他多数

申 込 み・問 合 せ 先 　 　 ちえの 森ちづ 図 書 館 　 　 ☎︎７５－４１２３

新着図書（児童書）

・
・
・
・
・
・
・
・
・

・
・
・
・
・

豆は煮えたか
八州の風手控え帳
こつこつ、オムレツ
三日月旅館
浅草観音裏小路
こんな幸福もある
謎の香りはパン屋から ２
誓いの証言
鈴木雅の生涯

朝井 まかて
あさのあつこ
太 田 　 忠 司
柏 井 　  壽
坂井　希久子
佐 藤 　 愛 子
土屋　うさぎ
柚 月 　 裕 子
伊 多 波 　 碧

・
・
・

私たちの読書生活　11人の本棚と愛読書
大正昭和レトロ建築旧夢譚
原発回帰を考える

大 島 　 梢 絵
高 殿 　 円
日本ペンクラブ

ネズミのしっぽ
いたずらからす
カエルのおよめさん
まゆとそらとぶくも
ねことわすれんぼのおばあちゃん

大 角 　 翠
さとうわ きこ
清水　たま子
富 安 　 陽 子
イエンジーハオ

今
年
も
花
壇
に
き
れ
い
な
花
が

咲
い
て
い
ま
す

図
書
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア「
ち
え
の
森

応
援
隊
」の
皆
さ
ん
が
花
壇
や
プ
ラ
ン

タ
ー
へ
の
植
栽
を
行
い
、あ
わ
せ
て
水

や
り
や
草
取
り
な
ど
日
常
的
な
管
理

に
も
取
り
組
ん
で
く
だ
さ
っ
て
い
ま

す
。日
頃
よ
り
図
書
館
の
環
境
整
備
に

協
力
い
た
だ
き
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。来
館
さ
れ
る
際
は
、ぜ
ひ
ご
覧

く
だ
さ
い
。

昔
話
や
詩
な
ど
を
み
ん
な
で
声
に

出
し
て
読
む
会
で
す
。

図
書
館
の
周
辺
を
散
歩
す
る
と

い
ろ
い
ろ
な
植
物
に
出
会
え
ま
す

図
書
館
の
周
辺
に
は
、四
季
折
々
に

楽
し
め
る
植
物
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。桜
や
ハ
ナ
ミ
ズ
キ
、ど
う
だ
ん
つ

つ
じ
な
ど
花
木
は
も
ち
ろ
ん
原
っ
ぱ

や
水
舟
の
庭
の
池
な
ど
各
所
で
季
節

の
移
ろ
い
を
感
じ
て
み
ま
せ
ん
か
。

新
し
い
雑
誌
が
入
り
ま
し
た

「
親
子
時
間
」を
楽
し
む
を
テ
ー
マ

に
絵
本
情
報
も
た
く
さ
ん
載
っ
た
雑

誌
で
す
。ぜ
ひ
、利
用
く
だ
さ
い
。

「
k
o
d
o
m
o
e
」 
白
泉
社

教
科
書
展
示
会

小
学
校
と
中
学
校
の
教
科
書
見
本
を

展
示
し
ま
す
。ど
な
た
で
も
、教
科
書
、教

科
研
究
に
利
用
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。

◇
期
間

◇
場
所

６
月
５
日（
金
）か
ら

７
月
２
日(

木)

ま
で

ち
え
の
森
ち
づ
図
書
館

テ
ィ
ー
ン
ズ
ル
ー
ム
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[ 対 象 者 ]

[ 日 時 ]

[ 場 所 ]

[相談担当]

[ 対 象 者 ]

[ 日 時 ]

[ 場 所 ]

[ 講 師 ]

家族の飲酒・薬物・ギャンブル等
でお困りの人(本人以外)
6月13日(土)
午後１時30分～３時
さわやか会館３階第2研修室
(鳥取市富安2丁目96)
渡辺病院
精神科医師　　山下 陽三氏
精神科看護師　山本 朗吏氏

相 談
アルコール・薬物・ギャンブル等
家族教室・専門相談
　参加者同士の話合いを通じて、家族自身が
ゆとりをもって自分らしく過ごしていけることを
目指しています。

家 族 教 室

※要予約：2日前まで　※1人30分
【予約・問合せ先】
鳥取市保健所　保健医療課
☎︎0857‐22‐5616

【問合せ先】 鳥取市保健所　保健医療課
☎︎0857-22-5616

ひきこもり家族教室のお知らせ
家族同士の交流を通して、ひきこもりについ

ての理解を深めてみませんか。

[ 日 時 ]

[ 場 所 ]

[対象者]

6月16日(火)
(受付)午前９時45分～
(開始)午前10時～正午
さわやか会館3階第2研修室
(鳥取市富安2丁目96)
ひきこもり状態にある人の家族
(本人以外)

精神障がい者家族相談ダイヤル
のお知らせ

　不登校傾向の高校生や家庭で悩んでいる20
歳くらいまでの不登校(傾向)、ひきこもりの心配
のある青少年とその家族や関係者の相談に応じ
ています。気軽に相談ください。

【予約・問合せ先】
鳥取県教育支援センター
東部ハートフルスペース
☎︎0857-28-2388

[ 日 時 ]

[ 場 所 ]

6月16日(火)　午後２時〜４時まで
※6月15日(月)までに要予約
智頭町保健・医療・福祉総合センター

「ほのぼの」相談室
※相談料はかかりません。
※秘密は厳守されますので安心ください。

～中学校卒業後の青少年の悩みに寄り添い、
　学校復帰や社会参加・自立を応援します～

東部ハートフルスペースを
ご存じですか？

　家族のための無料電話相談です。(通話料は
かかります)

【6月の相談日時】
6月4日(木)、18日(木)　午後１時～４時

[相談専用ダイヤル] ☎︎０９０-３８８０-３４９８

【 問 合 せ 先】
鳥取県精神障害者家族会連合会事務局
☎︎0857-21-3031

専 門 相 談

※匿名可能・秘密厳守

アルコール・薬物・ギャンブル等の
問題でお困りの人。本人・家族だ
けでなく関係者からの相談も可。
6月13日(土)
午後３時～４時
さわやか会館３階第１研修室
(鳥取市富安２丁目９６)
渡辺病院
精神科医師　　山下 陽三氏
精神科看護師　山本 朗吏氏

※予約不要　※個別相談にも応じます

～大切なご家族を自死で亡くさ
れた人へ～「家族の集い」

この会は、とっとり自死遺族自助グループ「コ
スモスの会」の協力により開催しています。

大切な家族を自死で亡くされた人が集い、安
心して語り合い、気持ちを分かち合う会です。

[ 日 時 ]
[ 場 所 ]

6月7日(日) 午後1時30分〜3時
鳥取市さざんか会館
(鳥取市富安2-104-2)

※事前申込不要
※匿名での参加も可能です。
※他の人の話を聴くだけでもかまいません。

【問合せ先】 鳥取県立精神保健福祉センター
☎︎0857-21-3031



日 　 時
6月2日(火)

午前8時50分〜午後2時50分

地 　 区

山形・智頭地区

6月8日(月)
午前9時〜午後2時40分 土師・富沢・山郷地区

6月11日(木)
午前8時50分～午後2時20分 那岐・智頭地区

日 　 時
6月18日(木) 午後2時〜3時

場 　 所
智頭町総合センター

日付

6月21日(日)

場 　 所
久志谷老人憩いの家

受 付 時 間
午前8時〜8時45分
午前10時〜10時45分 本折児童館
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保健所検査日のお知らせ

お し ら せ
6月に実施する集団健(検)診

今の自分の体の状態を知り健康にお過ごしいた
だくために、本町では集団健診を実施しています。
生活習慣病の多くは、自覚症状無く進行しますの
で、年に１度は健診を受け、必要な場合は早く治療
を受けましょう。

６月の集団健診の日程は下記の通りです。

【予約・問合せ先】保健センター福祉課 ☎︎75-4101

巡回結核・肺がん検診、大腸がん検診
詳細は、受診券に同封の案内をご覧ください。巡

回検診は予約不要です。
【 持 ち 物 】受 診 券

レディース検診　★要予約
【 持 ち 物 】受 診 券

[ 内 容 ] 子宮頸がん検診、乳がん検診、骨密度検査

集団健(検)診
【持ち物】マイナ保険証又は資格確認書、

各種受診券、お持ちの人はお薬手帳

[ 内 容 ] 特定・後期高齢者健診、胃がん検診（バリウ
ム）、結核・肺がん検診、大腸がん検診、子
宮頸がん検診、骨密度検査、肝炎ウイルス
検査

労働保険のお知らせ
令和8年度 労働保険（労災保険・雇用保険）の年

度更新期間は、6月1日（月）～7月10日（金）です。
年度更新の手続は「電子申請」をぜひ活用くださ

い！窓口に並ばず、インターネット上で簡単・便利
に手続ができます。

● 年度更新の時期は窓口が大変混み合います。自
宅やオフィスから待ち時間不要で、いつでも手続
可能な電子申請がオススメです！

● 保険料を電子納付により納付することが可能で
す。電子申請と電子納付を利用した場合、全てイ
ンターネット上で手続を完結させることができ
て便利です！

労働保険の電子申請に関する詳細は特設サイトへ

年度更新申告書
書き方パンフレット

労働保険電子申請
特設サイト

HIVは後天性免疫不全症候群（エイズ）を発症さ
せるウイルスです。令和6年は全国で新たに994人
のHIV感染者・エイズ患者が報告されました。鳥取
県でも毎年数名の発生が報告されています。

HIV感染を早期に発見し早期に治療を開始・継続
すれば、エイズの発症を防ぐことができ、感染判明
前と同じ生活を送ることが期待できるようになり
ました。治療を続け、体内のウイルス量が減少すれ
ば、他の人への感染リスクは大幅に低下すること
も確認されています。

保健所のエイズ検査は無料・
匿名で受けることができます!

【所管】厚生労働省・都道府県労働局・労働基準監督署

６月１日～７日はHIV検査普及週間です

【要予約】6月1日(月)・8日(月)・22日(月)
午後1時～3時30分

※
※

※

※

梅毒・クラミジアの検査もできます。
エイズ検査のみ、当日中に結果が分かる迅速検査も実
施します。
感染の可能性がある機会から3か月経過後の検査をお
勧めします。
保健所のエイズ検査では、マイナ保険証または資格確
認書等は不要で、氏名も伺いません。

WEB予約はこちら

【問合せ先】 鳥取市保健所保健医療課
☎︎0857-30-8533
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問合せ先

国が実施している公共職業訓練で、就職に役立
つものづくり分野(機械・電気・居住系)に関する実
践的知識・技能を学ぶことができます。

「老人ホーム入居権」を譲って
ほしいという詐欺電話に注意!!
「入居権」を譲ってほしいという電話は詐欺で

す！不審な電話に出ると…さまざまな人物が登場
し、お金を支払わせようとしてきます。

　7月入所生

　8月入所生

募集期間 6月15日(月)〜7月21日(火)
コ ー ス ものづくり溶接科

(ビジネススキル講習付)

住宅リフォーム技術科
(ビジネススキル講習付)

見 学 会 6月24日(水)
7月8日(水)、7月15日(水)

定 　 員 ものづくり溶接科：12人
住宅リフォーム技術科：15人

募集期間 6月15日(月)まで

コ ー ス ものづくりCAD・CAM科
電気設備技術科

見 学 会 5月27日(水)
6月3日(水)、6月10日(水)

定 　 員 15人

訓練期間 7月1日(水)～12月24日(木)

訓練期間 8月4日(火)～
令和9年2月26日（金）

※

対　象 求職者(初心者ＯＫ)

料　金 無料(テキスト代など実費が必要)

見学会の
Web申込はこちら

●

●
●

●
●

あなたは老人ホームに入居できる権利を持って
いる。権利が不要なら他の人に譲って
権利を譲るためにお金を振り込む必要がある
あなたの名義で申し込みをするので一度あなた
がお金を支払う必要がある
名義貸しは罪に問われる
警察に相談すると大変なことになる

例えばこんなことを言ってくる!

●

●

留守番電話機能や発信者番号表示機能を活用
して心当たりのない電話には出ないようにしま
しょう。
電話に出てしまっても、絶対にお金は払わないで
ください。すぐに警察、家族・友人、消費生活相談
窓口等に相談しましょう。

トラブルに遭わないためのポイント!

智頭町消費生活相談窓口
☎７１－００５９

[平日]午前９時～午後4時まで︎

いったん払ったお金は、
絶対に返金されません!!

[面談]総合センター 相談室
毎週水・金曜日

ポリテクセンター鳥取
公共職業訓練受講生募集

定員は、各科ともビジネススキル講習付と翌月の一般
コースの合算人数です。

【問合せ先】 ポリテクセンター鳥取
☎︎0857-52-8802
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第10回第10回 茨城県出身。宮城県の大学で観光まちづくり学を専攻。
出会った智頭町の人々のあたたかさに心を動かされ、卒業と同時
に移住。現在は地域おこし協力隊として、毎日奮闘中。智頭町が
誰かにとっての「第二の故郷」となるような、心温まる場所をつく
りたい。その想いを胸に、地域の皆さんと共に力を合わせ、日々
活動を続けています。

次回、岩美町へ !

今年も、若桜町の夏の風物詩である若桜町納涼花火大会
と、若桜町商工会青年部による土用縁日を開催します。

小さな町だからこそ実現できる、打ち上げ場所との距離
が非常に近い大迫力の花火が、若桜町の花火大会の大きな
魅力です。観覧席となる道の駅では、花火の振動が肌で感
じられるほどの臨場感を体験でき、他では味わえない迫力
をお楽しみいただけます。

また、花火大会当日は若桜駅構内でSLがライトアップ
され、幻想的な光に包まれたSLと夜空を彩る花火のコラ
ボレーションを間近でご覧いただけます。この組み合わせ
は他ではなかなか見ることができない、若桜町ならではの
特別な演出です。

花火の打ち上げに加え、土用縁日やステージパフォーマ
ンスなど、子どもから大人まで楽しめる催しを予定してお
ります。ぜひこの機会に若桜町へお越しいただき、心に残
る夏のひとときをお過ごしください。

若桜町若桜町第45回第45回
若桜町納涼花火大会・土用縁日若桜町納涼花火大会・土用縁日

～若桜町の夏の風物詩～

【問合せ先】
若桜町役場経済産業課観光商工室

☎0858-71-1313
若桜町商工会青年部
☎0858-82-1811

[ 日 時 ]
[ 会 場 ]

７月１８日(土)
若桜駅前ふれあい広場
中之島公園（打ち上げ場所）

寄り道寄り道の数だけ、この町が好きになる
協力隊に着任して、早いもので3年目の春が過ぎようとしています。最近の私は、あえて目的地ま

でゆっくり歩くことを大切にしています。
道端に咲いた花や畑の様子を眺めたり、地域の方からの「おーい」という声に足を止めたり。立ち

話で寄り道が増えれば増えるほど、この町がもっと好きになっていく気がします。効率よく進むこと
だけが正解ではない。ゆっくり進む日も悪くないな、と感じています。

そんな地域の人々との繋がりを、より一層実感しているのが、5月から
再開した「近菜菜（きんさいな）」です。3年目という節目を迎え、今年度
からは開催場所が新しくなりました。

「場所が変わっても、皆さんに来てもらえるだろうか」という不安もあ
りましたが、初日から馴染みの顔ぶれが次々と訪れてくださり、そんな心
配は吹き飛びました。「待ってたよ」という温かい言葉をいただくたび、
場所が変わっても積み重ねてきた「縁」は変わらないのだと、胸が熱くな
ります。3年目も、焦らず、着実に。町の中をたくさん寄り道しながら、皆
さんとのかけがえのない時間を育んでいきたいと思います。
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掲載広告掲載広告
募 集 中募 集 中
広報ちづに広告を掲載
しませんか？(有料)
役場企画課　☎︎75-4112

石谷家住宅 6月の展示案内

11 月月 ●交通安全にみんなで参加する日　●おせっかいの日

44 木木 心配ごと相談　　　午後1時30分～2時30分/富沢コミュニティセンター

1010 水水 介護者家族の会　　午後1時30分～3時/ちえの森ちづ図書館
88 月月 結核・肺がん検診、大腸がん検診(土師・富沢・山郷)　午前9時〜午後2時40分

1515 月月 ●交通安全にみんなで参加する日

1号蔵展示室

昭和の智頭町写真展
～仕事と暮らし～

6月28日(日)まで

22 火火 結核/肺がん検診、大腸がん検診(山形・智頭)　午前8時50分～午後2時50分・
行政相談所　　　午前9時30分～11時30分/ちえの森ちづ図書館・
特設人権相談所　午前9時～11時30分/総合センター・

55 金金 物忘れ相談　　　午前9時～11時30分/ほのぼの・
離乳食講習会　　午後1時～3時/ほのぼの・

77 日日 町民体育祭

1111 木木 心配ごと相談　　午前9時～10時/総合センター・
結核・肺がん検診、大腸がん検診(那岐・智頭)　午前8時50分～午後2時20分・

1212 金金 あたまイキイキ音読教室　午前10時30分～11時15分/ちえの森ちづ図書館・
心配ごと相談　　午後1時〜2時/いざなぎ交流館・
行政相談所　　　午後4時～5時30分/ちえの森ちづ図書館・

1313 土土 生涯学習講座/総合センター 情報交流室
1414 日日 おはなし会　　　　午前10時30分～11時30分/ちえの森ちづ図書館

＊
日
程
は
、変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

人 の 動 き
令和8年5月1日現在（前月比）

(+ 11世帯)世帯数
人口

2,581世帯
5,822人

(掲載許可をいただいた場合のみ)

女
男

3,098人
2,724人

( -
( -

7人)
2人)

73歳
101歳
98歳
96歳
99歳
93歳

下山根
井　上
口波多
野　原
新　見
大　屋

山　中
白　間

林
栗　田
藤　原
矢　部

大吉郎
芳 藏
津大子
朝 野
静 雄
政 信

さん
さん
さん
さん
さん
さん

ところ な ま え 保護者 誕生日

河 四 弘 之
那留美

さん
さん 4 / 6加藤 桜

さくら

ちゃん

1616 火火 心配ごと相談　　午前10時～11時/ちえの森ちづ図書館・
年金相談会　　　午前10時～午後3時/総合センター・

1717 水水 心配ごと相談　　　午前10時〜11時/山形地区公民館
1818 木木 レディース検診　　午後2時〜3時 受付/総合センター
1919 金金 ノーメディアデー
2121 日日 休日健診　　　　午前8時～8時45分 受付/久志谷老人憩いの家・

　　　　　　　　午前10時～10時45分 受付/本折児童館
心配ごと相談　　午前9時30分～10時30分/土師地区公民館・

2323 火火 行政相談所　　　　午前9時～10時30分/富沢地区公民館
2626 金金 おはなし会　　　　午前10時～10時30分/ちえの森ちづ図書館

3号蔵展示室

九十九製作所木工作品展
「並行世界の生き物たち」

6月14日(木)まで

心配ごと相談　　午後1時～2時/山郷地区公民館・
・

( - 9人)
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4月29日（水・祝）、智頭町観光協会と岡山県奈義町観光協会の主催により、「第41回那岐登山ふれ
あい大会」が那岐山（標高1,255m）で開催されました。当日は智頭町側、奈義町側の両登山口から登山
愛好家など約200人が参加し、山頂を目指しました。

当日は一日を通して曇り空となり、登り始めは汗ばむ暑さとなる一方、標高が上がるにつれて気温
が低下し、中盤以降には霧が立ち込めるなど、山内では気温差が見られました。

山頂ではクイズやじゃんけん大会、記念写真撮影などの交流イベントが行われ、参加者同士が親睦
を深めました。両町のほか近隣市町からの参加者もあり、にぎわいを見せました。

また、道中では、鮮やかなピンク色のシャクナゲが咲き、足を止めて
写真を撮る参加者の姿も見られるなど、春の那岐山ならではの景色が
広がりました。


