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　鳥取県産
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：牛乳
ぎゅうにゅう

、ベーコン、エリンギ、ほうれんそう、春
はる

キャベツ

　　　　　　にんじん、ブロッコリー

【給食
きゅうしょく

センターより】

きゅうメール
こどもの読書

どくしょ

週間
しゅうかん

献立
こんだて
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　「こどもの読書
どくしょ

週間
しゅうかん

献立
こんだて

」2日
ふつか

目
め

の今日
きょう

は、６人
にん

の中学生
ちゅうがくせい

が登場
とうじょう

する

「給食
きゅうしょく

アンサンブル」という本
ほん

を取
と

り上
あ

げました。

　この本
ほん

には、６つのお話
はなし

があり、それぞれ給食
きゅうしょく

のメニューが登場
とうじょう

しま

す。その中
なか

から今日
きょう

は給食
きゅうしょく

の定番
ていばん

メニューのひとつとも言
い

える「ABC

スープ」を取
と

り入
い

れました。ABCスープは、アルファベットの形
かたち

をした

小
ちい

さなマカロニが入
はい

っているスープで、給食
きゅうしょく

メニューとして全国的
ぜんこくてき

にも知
し

られています。

　中学生
ちゅうがくせい

たちと給食
きゅうしょく

をめぐる６つの物語
ものがたり

を、ぜひ手
て

に取
と

って読
よ

んで見
み

てく

ださい。とくに中学生
ちゅうがくせい

のみなさんにおすすめです。


