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【今日
き ょ う

の地産地消
ち さ ん ち し ょ う

】         

智頭町産
ち づ ち ょ う さ ん

：米
こめ

 

鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、鶏肉
とりにく

、にんじん 
 

【給 食
きゅうしょく

センターより】 

今日
き ょ う

は人気
に ん き

メニューのひとつ、カレーライスです！ 

給食
きゅうしょく

のカレーには、ひみつがあります。・・・それは、肉
にく

や野菜
や さ い

のうまみを

引き出す
ひ  だ  

ために、にんにくやしょうがを使
つか

っています。またカレールウを 

2種類
しゅるい

使
つか

い、味
あじ

に深
ふか

みを出
だ

しています。大
おお

きな釜
かま

で煮込
に こ

んで作
つ く

るので、

味わい
あ じ    

深
ぶか

い カレーになります。おいしく食
た

べましょう。 

主食
しゅしょく

 麦
むぎ

ご飯
はん

 

主
しゅ

菜
さい

 オムレツ 

副菜
ふくさい

 チキンカレー 

 フルーツミックス 

その他
た

 牛乳
ぎゅうにゅう

  


