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「
共
生
社
会
の
実
現
を
推
進
す
る
た

め
の
認
知
症
基
本
法
」、
通
称
「
認
知
症

基
本
法
」
は
認
知
症
の
人
が
自
身
の
尊

厳
を
持
ち
、
希
望
を
抱
い
て
生
活
を
送

れ
る
よ
う
に
す
る
た
め
の
法
律
で
す
。

認
知
症
の
本
人
だ
け
で
は
な
く
、
国
民

一
人
ひ
と
り
が
他
人
事
で
は
な
く
、
自

分
事
と
し
て
認
知
症
を
考
え
て
い
き
ま

し
ょ
う
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
国
が
発

信
し
ま
し
た
。
認
知
症
に
対
す
る
正
し

い
知
識
を
身
に
付
け
、
認
知
症
の
人
に

対
し
て
正
し
い
認
識
や
理
解
を
深
め
る

実施している関連事業

●物忘れ相談
　毎月５日（5 日が祝日等であれ
ば翌日）午前 9 時～ 11 時 30 分
を定例とし、ほのぼの福祉課で物
忘れ相談を行っています。

●介護者家族の会 ちづの集い
　毎月第２水曜日午後 1 時３０分
～３時、ちえの森ちづ図書館で開
催しています。「認知症の人と家族
の会鳥取県支部」代表吉野立氏を
迎え、介護をしている家族の思い
を語り合い、介護についての助言
等を行います。

●認知症サポーター養成講座
　認知症を正しく理解し、認知症
の人や家族を温かく見守るサポー
ター養成のための講座です。

認 知 症 啓 発パネル展 示認 知 症 啓 発パネル展 示

期 間 場 所 ちえの森ちづ図書館

　今年度初めてオレンジカフェで「オレンジガーデニングプロジェクト」に取り組んだ様
子や皆さまからの報告も展示予定です。ぜひ、お立ち寄りください。

９月１３日（金）～２９日（日）

〜認知症の理解を広げましょう〜

　１９９４年「国際アルツハイマー病協会」
が世界保健機関（WHO）と共同で毎年９
月２１日を「世界アルツハイマーデー」と制
定し、この日を中心にアルツハイマー病の
啓発を実施しています。また、９月を「世
界アルツハイマー月間」と定めて、様々な
行事や取り組みが行われています。

こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
認
知
症

の
人
は
「
何
も
で
き
な
い
」「
何
も
分
か

ら
な
く
な
る
」「
す
ぐ
に
忘
れ
る
」
な
ど

は
誤
っ
た
イ
メ
ー
ジ
で
す
。
本
人
に
出

来
る
こ
と
は
多
く
あ
り
ま
す
。
本
人
が

持
っ
て
い
る
世
界
観
を
理
解
し
、
そ
の

世
界
に
合
わ
せ
て
一
緒
に
寄
り
添
い
、

向
き
合
う
こ
と
が
で
き
る
環
境
づ
く
り

を
み
ん
な
で
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

　

認
知
症
に
関
す
る
悩
み
ご
と
や
心
配

ご
と
な
ど
気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。

●オレンジカフェ
　住民主体で、ほのぼのひだまり
ホールと山形第一地区公民館で開
催しています。

【ほのぼのひだまりホール】
毎月第４月曜日・金曜日
　（変更する場合あり）
午前 11 時 30 分〜午後 1 時

【山形第一地区公民館】
毎月第３木曜日
午前 10 時～正午
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