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【今日
き ょ う

の地産地消
ち さ ん ち し ょ う

】         

智頭町産
ち づ ち ょ う さ ん

：米
こめ

 

鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、ほうれんそう、かぼちゃ、しめじ 

【給 食
きゅうしょく

センターより】 

  「読書
どくしょ

週間
しゅうかん

献立
こんだて

」４
よっ

日目
か め

は、「かぼちゃスープ」と「どででんかぼちゃ」の 2冊
さつ

を取
と

りあげました。 

「しゅるしゅる どんどん つる どんどん」かぼちゃのつるが、地面
じ め ん

をどんどんすすむ。

はたけも土手
ど て

も、葉
は

っぱでおおわれた。葉
は

っぱの下
した

には、でっかいつぼみ。つぼみがひ

らいて、さいた、さいた！かぼちゃの花
はな

がかれたら、みどりの玉
たま

が大
おお

きくなるよ。かたく

て大
おお

きい「どででんかぼちゃ」のできあがり！ 

 今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

は、物語
ものがたり

にちなんでかぼちゃのスープを取
と

り入
い

れました。 

主食
しゅしょく

 ご飯
ご は ん

 

主
しゅ

菜
さい

 ポロニアハム 

副菜
ふくさい

 かぼちゃスープ 

 ほうれんそうのソテー 

その他
た

 牛乳
ぎゅうにゅう

  

 ハロウィンデザート 

 

どく しょ  しゅう か ん こん だ て 



デザートのババロアで、ハロウィン気分
き ぶ ん

も味
あじ

わってほしいと思
おも

います。 


