
端午の節句献立

こどもの読書週間献立④

きゅうメール
【日にち】 5月 8日（金）
ひ

【こんだて】

【配膳図】
はいぜんず

【今日の地産地消】
き ょ う ちさんちしょう

智頭町産：米
ちづちょうさん こめ

鳥取県産：牛 乳 、たけのこ、あごちくわ、豆腐、青ねぎ、にんじん
とっとりけんさん ぎゅうにゅう と う ふ あお

【 給 食センターより】
きゅうしょく

今日は、端午の節句献立です。
き ょ う た ん ご せ っ くこんだて

たけのこが、竹のようにまっすぐ伸びていくように、「元気に育ってほしい」という
たけ の げ ん き そ だ

願いをこめて、たけのこを使ったたけのこご飯や笹の葉でくるんだちまきを、料理に
ね が つか はん ささ は りょうり

取り入れました。
と い

そして、こどもの読書週間4日目の本は、こいのぼりぐんぐんこどもの日です。
どくしょしゅうかん か め ほん ひ

「5月の空を泳ぐこいのぼりのように空を泳いでみたい」というたつやくん。
がつ そら およ そら およ

「大丈夫、泳げるよ」とたつやくんを背中に乗せたこいのぼりとのお話です。
だいじょうぶ およ せ な か の はなし
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