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【今日
き ょ う

の地産地消
ち さ ん ち し ょ う

】         

智頭町産
ち づ ち ょ う さ ん

：にんにく（白岩
しらいわ

さん）、きくらげ（富沢
とみざわ

地区
ち く

振興協
しんこうきょう

議会
ぎ か い

） 

鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、豚肉
ぶたにく

、にんじん、もやし、しいたけ、たけのこ、たまねぎ 

【給 食
きゅうしょく

センターより】 

  「読書
どくしょ

週間
しゅうかん

献立
こんだて

」３
みっ

日目
か め

は、「しりとりの だいすきな おうさま」という本
ほん

を取
と

りあ 

げました。 

この絵本
え ほ ん

に出
で

てくる王様
おうさま

は、身
み

の回
まわ

りにあるもの、食
た

べるもの、何
なん

でもしりとりに並
なら

んでいないと気
き

がすまないくらい、しりとりが大好
だ い す

きなのです。だから、食事
し ょ く じ

の時間
じ か ん

は

家来
け ら い

たちはいつも大変
たいへん

！そんな王様
おうさま

をちょっぴりこらしめるために、家来
け ら い

たちは、ある

計画
けいかく

を立
た

てました・・・続
つづ

きが気
き

になる人
ひと

は、ぜひ読
よ

んでみてください。 

 今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

は、物語
ものがたり

にちなんで久しぶりのラーメンを取
と

り入
い

れました。デザートの

かぼちゃのプリンで、ハロウィン気分
き ぶ ん

も味
あじ

わってほしいと思
おも

います。 

主食
しゅしょく

 小型
こ が た

米
こめ

粉
こ

パン 

主
しゅ

菜
さい

 いかしゅうまい 

副菜
ふくさい

 ラーメン 

 中華
ちゅうか

和
あ

え 

その他
た

 牛乳
ぎゅうにゅう

  

 ハロウィンデザート 

 

どく しょ  しゅう か ん こん だ て 


