
きゅうメール 
【日
ひ

にち】     ９月
がつ

１２日
にち

(火
か

)       

【こんだて】 

 

 

 

 

 

 

【配膳図
はいぜんず

】   

            

           

           

         

【今日
き ょ う

の地産地消
ち さ ん ち し ょ う

】         

智頭町産
ち づ ち ょ う さ ん

： なす（竹下
たけした

さん）、二十世紀
に じ っ せ い き

梨
なし

（植木
う え き

さん） 

鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、鶏肉
とりにく

、豚肉
ぶたにく

、チンゲンサイ、たまねぎ、きゅうり、しめじ、 

エリンギ、らっきょう、ながいも 

【給 食
きゅうしょく

センターより】         

毎年
まいとし

９月
   がつ

１２日
   に ち

は、「とっとり県民
けんみん

の日
ひ

」です。とっとり県民
けんみん

の日
ひ

とは、私
わたし

たちが住
す

む

鳥取県
とっとりけん

をよりよくしていくために、ふるさとについて学
まな

び、ふるさとを愛
あい

する心
こころ

を育
そだ

て

る日
ひ

です。給食
きゅうしょく

では、食べ物
た   も の

を通
つう

じてふるさとについて知
し

ってもらいたいと思
おも

い、

鳥取県
とっとりけん

の食
た

べ物
もの

をたくさん使
つか

った献立
こんだて

にしました。ふるさと鳥取
とっとり

のおいしいものが集
あつ

まっています。魅力
みりょく

いっぱいの鳥取県
とっとりけん

をみんなで大切
たいせつ

にしていきましょう。 

主食
しゅしょく

 大山
だいせん

の恵
めぐ

みコッペパン 

主
しゅ

菜
さい

 豚肉
ぶたにく

のらっきょうソースがけ 

副菜
ふくさい

 とっとりカレースープ 

 砂丘
さきゅう

ながいもの梅和
う め あ

え 

その他
た

 牛乳
ぎゅうにゅう

  

 二十世紀
に じ っ せ い き

梨
なし

 

とっとり県民
けんみん

の日
ひ

献立
こんだて

 


