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 智頭町は
「日本で最も美しい村」
　 連合に加盟しています。

今月の表紙今月の表紙
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　11 月４日（月）、智頭宿にて「第 13 回ちづ宿ハイカラ市」が開催されました。恒例のレ
トロカーパレードに続き、昨年から実施している「狐の嫁入り百人行列」や、小林穂高さ
んによる福山雅治さんのものまねライブ、ハイカラさんコンテストなどが開催されました。
　晴天に恵まれ、同日開催の「智頭急行開業 30 周年大感謝祭」の集客も相まって会場は
例年以上に多くの来場客で大賑わいとなりました。また、コンテストや百人行列の参加者
だけではなく着付けをした来場者も多く見られ、華やかな雰囲気に包まれたイベントとな
りました。

智頭急行開業智頭急行開業 3030 周年周年  大感謝祭‼大感謝祭‼
　

12
月
３
日
、
智
頭
急
行
は
開
業

30
周
年
を
迎
え
ま
す
。
こ
れ
を
記

念
し
、
大
感
謝
祭
が
11
月
４
日

に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
沿
線
市
町

か
ら
郷
土
芸
能
披
露
や
物
販
コ
ー

ナ
ー
、
そ
し
て
ゆ
る
キ
ャ
ラ
達
も

大
集
合
！
ま
た
、
ミ
ニ
Ｓ
Ｌ
の

乗
車
体
験
に
加
え
、
ア
イ
ド
ル

Ｓ
Ｔ
Ｕ
48
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

や
、
鉄
道
好
き
有
名
人
の
ト
ー
ク

シ
ョ
ー
、
ビ
ン
ゴ
大
会
な
ど
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

同
日
開
催
の
「
ち
づ
宿
ハ
イ
カ

ラ
市
」
と
の
相
乗
効
果
に
よ
り
、

会
場
は
家
族
連
れ
な
ど
多
く
の
来

場
者
で
賑
わ
い
、
大
盛
況
の
イ
ベ

ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。
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4広報ちづ　　2024年12月

　

10
月
19
日（
土
）～
22
日（
火
）に
鳥
取
県
で「
第

36
回
全
国
健
康
福
祉
祭
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
は
ば
た

け
鳥
取
２
０
２
４
」
が
開
催
さ
れ
、
本
町
で
は
20

日
（
日
）
～
21
日
（
月
）
の
2
日
間
、
勤
労
者
体

育
セ
ン
タ
ー
に
て
囲
碁
交
流
大
会
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
全
国
か
ら
集
ま
っ
た
総
勢
１
６
０
人
の
選
手

や
多
く
の
関
係
者
が
会
場
を
埋
め
尽
く
す
中
、
開

始
式
が
ス
タ
ー
ト
！
山
郷
杉
太
鼓
振
興
会
と
よ
さ

こ
い
踊
り
団
体
「
輪ろ
ん
ど舞
」
と
の
コ
ラ
ボ
ス
テ
ー
ジ

や
、
特
別
表
彰
な
ど
が
行
わ
れ
、
和
や
か
な
ム
ー

ド
で
対
局
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

対
局
に
入
る
と
開
始
式
ま
で
の
賑
や
か
な
様
子
と
は

打
っ
て
変
わ
っ
て
会
場
が
静
ま
り
返
り
、
真
剣
な
眼
差

し
で
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。
な
か
に
は
対
局

が
長
時
間
に
お
よ
び
、
他
の
参
加
者
や
ス
タ
ッ
フ
が
か

た
ず
を
飲
ん
で
戦
局
を
見
守
る
場
面
も
あ
り
ま
し
た
。

　

会
場
に
は
、
対
局
コ
ー
ナ
ー
以
外
に
も
飲
料
や
お
に

ぎ
り
・
汁
な
ど
の
ふ
る
ま
い
、
特
産
品
の
販
売
や
本

町
の
文
化
財
紹
介
の
コ
ー
ナ
ー
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク
コ
ー

ナ
ー
な
ど
が
設
置
さ
れ
、
対
局
の
合
間
に
選
手
の
皆
さ

ん
が
利
用
し
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
対
局
終
了
後
に
は

石
谷
家
住
宅
の
観
光
ミ
ニ
ツ
ア
ー
が
行
わ
れ
、
本
町
の

魅
力
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

　

２
日
間
で
全
４
対
局
を
行
い
、
大
会
は
幕
を
閉
じ
ま

し
た
。
選
手
の
皆
さ
ん
は
そ
れ
ぞ
れ
満
足
そ
う
な
笑
顔

を
浮
か
べ
な
が
ら
、
会
場
を
後
に
し
て
い
ま
し
た
。

▲表彰式の様子と優勝団体の写真

▲　開始式の様子
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5 広報ちづ　　No. 873　　令和６年12月

警 察 職 場 体 験警 察 職 場 体 験
出張 !

９月３０日（月）放課後児童クラブ

　警察の仕事を身近に感じてもらうため、放課後児童クラブで「わくわくチャレンジ
inCHIZU」を開きました。
　鑑識体験では、ぬいぐるみが盗まれた設定で、犯人の足跡に光をあて靴底の模様
から容疑者を絞り、犯人からの挑戦状に付着している指紋を磁性粉末やハケを使っ
て検出しました。「指紋出た！」と嬉しそうな声が上がる一方、「上手く指紋が出ない」
と悔しそうな表情を浮かべる場面もありましたが、最後まで諦めずにがんばっていま
した。

　犯人似顔絵コンテストでは、署員が架空の犯人の特徴を伝え、誰が一番犯人に
そっくりな似顔絵が描けるかを競いました。署員から与えられた「顎

あご
はとがっていて

ほっぺたはぼこぼこ、目はつり目」などの特徴に苦戦していた子供たちでした。「と
がってる顎を描いたら人参みたいな犯人になった」と楽しそうな声や、「他に特徴は
何がある？」と質問もたくさん挙がりました。
　参加した児童からは「今日の体験で将来警察官のような人を助ける人になりたい
と思った」と感想がありました。
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6広報ちづ　　2024年12月

智
頭
町
表
彰
式

町
政
発
展
へ
の
功
績
を
讃
え

令
和
６
年
度

　智頭町の町政伸展、地域医療、消防防災、地域振興、福祉向上、健康増進、
文化の発展への功労又は善行のあった方の表彰式が１１月３日（文化の日）に
行われました。
　表彰を受けられた皆さま、おめでとうございます。

功
労
表
彰

　

永
年
に
わ
た
り
地
域
医

療
の
発
展
と
住
民
の
健
康

増
進
に
多
大
な
貢
献
を
さ

れ
ま
し
た
。

米本 和博さん田中 義昭さん綾木 陽一さん益田 英実さん寺井 敏勝さん国岡　稔さん

長石 泰一郎さん

　

消
防
団
員
と
し
て
25
年

勤
続
さ
れ
ま
し
た
。

植木 弘幸さん福安 教男さん河村 孔子さん

善
行
表
彰

　

多
年
に
わ
た
り
智
頭
町

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
理
事

と
し
て
地
域
住
民
の
福
祉

増
進
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。國政 隆昭さん

　

多
年
に
わ
た
り
食
生
活

改
善
推
進
委
員
と
し
て
町

民
の
健
康
増
進
に
寄
与
さ

れ
ま
し
た
。

奥村いづみさん

聲
高 

千
歳
さ
ん

（
写
真
未
掲
載
）
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7 広報ちづ　　No. 873　　令和６年12月

西尾 㓛枝さん寺谷 紀子さん 大原 和江さん 寺坂 敏子さん 植木 澄子さん 堰八 良子さん

寺谷加代子さん

　

多
年
に
わ
た
り
智
頭
町

文
化
協
会
役
員
と
し
て
文

化
事
業
の
発
展
に
寄
与
さ

れ
ま
し
た
。

山中とも江さん

草刈 満男さん三輪由美子さん

勤
続
表
彰

嶌田　浩さん 國本 道哉さん 天野 信昭さん 藤森 涼子さん

　

多
年
に
わ
た
り
更
生
保

護
女
性
と
し
て
更
生
保
護

に
努
め
ら
れ
る
と
と
も
に
、

地
域
住
民
の
福
祉
増
進
に

寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

　

多
年
に
わ
た
り
民
生
児
童

委
員
と
し
て
、
地
域
住
民
の

相
談
役
と
な
り
地
域
福
祉
の

向
上
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

代表受領

智
頭
町
消
防
団
員
勤
続
表
彰

（
満
１０
年
以
上
勤
続
）

地

区

名

分

団

名  

・
氏
名

智
頭
地
区

第
１
号
車
分
団

綱
本　

洋　

さ
ん

西
尾　

尚
己
さ
ん

智
頭
区
第
１
分
団

平
尾　

太
一
さ
ん

芦
谷　

亮
至
さ
ん

中
村　

茂
樹
さ
ん

谷
口　

恭
平
さ
ん

智
頭
区
第
２
分
団

米
井　

亮
二
さ
ん

原
田　

雄
之
さ
ん

山
形
地
区

山

形

北

分

団

嶌
田　

浩　

さ
ん

武
田　

康　

さ
ん

那
岐
地
区

那
岐
第
２
分
団

井
崎　

修
太
朗
さ
ん

那
岐
第
３
分
団

谷
口　

幸
禎
さ
ん

土
師
地
区

土
師
中
央
分
団

谷
口　

圭
介
さ
ん

山
郷
地
区

山
郷
第
１
分
団

小
林　

敬
弘
さ
ん

富
沢
地
区

富
沢
第
１
分
団

河
村　

祐
明
さ
ん

國
岡　

将
平
さ
ん

久本 文惠さん
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8広報ちづ　　2024年12月

まちの話題

8

まちの話題

令和５年度
智頭町における人事行政の運営状況・職員の給与等の状況を公表します

区　　分 内　　訳

職 員 の 任 免 に
関 する 状 況

職員採用
（令和6年4月採用） 一般行政職・・・７人（うち再任用・・・１人）

退　　 職
定 年
普 通

・・・
・・・

０ 人
３ 人

早 期 退 職
派 遣 終 了

２ 人
０ 人

・・・
・・・

職員の勤務時間、
その他の勤務条
件の状況

勤 務 時 間
1 週間当たり
38.75 時間

午　前
８時３０分

午　後
５時１５分

正 午 〜
午 後１時

正規の
勤務時間 開 始 時 間 終 了 時 間 休 憩 時 間

年次有給休暇の取得
（令和 5 年 1月1日

～12 月 31日）

1 人当たり平均取得日数・・・１１．８日

使用率（総使用日数 / 総付与日数）・・・３１．４%
「総付与日数」（4,993 日）とは、令和 5 年 1月1日現在で付与
された休暇日数（前年からの繰越分を含む）を合計したもの

※

育 児 休 業
新規で取得した職員

前年度から継続取得した職員

男性　1 人 / 女性　1 人

男性　０人 / 女性　６人

職員の分限・懲戒処分
（令和5年4月1日～令和6年3月31日）

【 分 限 処 分 】・・・ ０ 人
【 懲 戒 処 分 】・・・ 戒告　０件

減給　０件 停職　０件

職員の研修・勤
務成績の評定の
状況

研 修
・
・

鳥取県職員人材開発センターによる階層別・能力開発研修
庁内研修

人 事 考 課 実　　施

職 員の 福 祉・
利益の保護の
状況

鳥取県市町村職員
互助会負担金

負 担 金 率
負 担 額

２．０／１０００
１，４４８千円

健 康 診 断 事業所健診による健康診断、人間ドック、脳ドック

利 益 の 保 護 該当なし

公 平 委 員 会 の 業 務 該当なし

問合せ先　　　役場総務課　　☎︎ ７５- ４１１１
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9 広報ちづ　　No. 873　　令和６年12月9

役場からのおしらせ

人件費の状況（令和 5 年度決算統計）
住民基本台帳人口

（令和 6 年 4 月1日） 歳出額 (A) 実質収支 人件費 (B) 人件費率 (B/A)

6,189 人 6,723,315 千円 42,896 千円 1,154,902 千円 17.2％

※人件費には、町長・副町長・教育長・議員、その他特別職に支給される給与・報酬を含みます。

職員の期末手当・勤勉手当の状況（令和 5 年度）
区 分

智 頭 町
期 末 手 当
勤 勉 手 当

国
期 末 手 当
勤 勉 手 当

6　月 １２ 月 計
1.20 月分

1.00 月分

1.25 月分

1.05 月分

2.45 月分

2.05 月分

1.20 月分

1.00 月分

1.25 月分

1.05 月分

2.45 月分

2.05 月分

職員の初任給の状況（令和 6年 4月1日） 職員の平均給料月額、平均年齢の状況
（令和 6 年 4月1日現在）

区 分
一 般 行 政 職

大 学 卒 高 校 卒
智 頭 町

国
196,200 円
196,200 円

166,600 円
166,600 円

区 分
一 般 行 政 職

平 均 給 料 月 額 平 均 年 齢
智 頭 町

国
283,842 円
323,823 円

39.2 歳
42.1 歳

特別職の報酬等の状況（令和 6年 4月1日現在）

区 分
給 料 報 酬

町 長 副 町 長 議 長 副 議 長 議 員
報 酬 な ど の
月額 800,000 円 632,000 円 330,000 円 246,000 円 229,000 円

期 末 手 当 ６ 月 期 ・ ・・ 1.65 月分
12 月 期 ・ ・・ 1.75 月分

職員の年齢構成（令和 6年 4月1日現在）

区 分 20 歳
未満

20 〜
２３歳

24 〜
２７歳

28 〜
３１歳

32 〜
３５歳

36 〜
３９歳

40 〜
４３歳

44 〜
４７歳

48 〜
５１歳

52 〜
５５歳

56 〜
５９歳

60 歳
〜 合 計

人数
( 人 ) １ ８ １ ８ １ ３ ２ ２ １ ９ １ ８ １ ０ ６ ７ １ ３ ７ 14 2

職員の級別構成（令和 6年 4月1日現在）
職 務
の 級 職 務 の 内 容（ 行 政 職 ） 職 務 の 内 容（ 技 能 労 務 職 ） 人数

１ 級 主事・技師・保育士・保健師・栄養士
その他特定の業務を専門的に行う職（専門職） 調理員・自動車運転手・介護士・現業主事 ３ ８

２ 級

３ 級

４ 級

５ 級

６ 級

主任・主任技師
困難な業務を処理する保育士又は専門職

相当の技能又は経験を必要とする業務に従事する
調理員・自動車運転手・介護士・現業主事

副主幹・係長・主任保育士
高度の知識又は経験を必要とする業務を処理する専門職 現業主任・現業主幹

課長補佐・主幹・館長補佐・所長補佐・園長補佐
総括保育士・所長・特に高度の知識又は経験を必要と
する業務を処理する専門職

総括現業主幹

課長・参事・園長・副園長・館長・局長・困難な業務を
処理する所長

困難な業務を処理する課長・園長

ー

ー

２ ８

３ ３

２ ４

１ ７

２
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10広報ちづ　　2024年12月

まちの話題

10

まちの話題

償却資産の申告期限は令和７年１月末です

償却資産とは
　個人や会社で工場や商店、農林業等を営んでいる方が、その事業のために使用している土地・家屋
以外の事業用資産（構築物、機械、備品等）を償却資産といい、固定資産税が課税されます。
　町内で事業を行っている人は、資産の多少にかかわらず毎年償却資産の申告が必要です。申告さ
れた償却資産は、法人税・所得税の申告の際に減価償却費として計上できます。

償却資産の種類と具体例
　償却資産の申告対象となる主な資産は下表のようなものです。家屋評価で課税された家屋や、自動
車税・軽自動車税が課税されている事業資産は対象外です。

資産の種類 主な償却資産の例

1 . 建築物

建築物
看板、ネオンサイン、外構工事（門・フェンス・堀・緑化施設等）、
駐車場の舗装、庭園、屋外の給排水設備、内装・造作（家屋と
設備等の所有者が異なる場合）、プレハブ等

建物附属設備 受変電設備、発電機設備、太陽光発電（据置タイプ）、カーテン・
ブラインド等

2 . 機械・装置
冷凍・冷蔵機器、加工製造機械、農機具（コンバイン・トラクター・
田植機等）、フォークリフト等建設機械、洗車機、石油・廃油タンク等、
その他事業に使用している機械装置類

大型特殊自動車、構内運搬車、貨車・客車等3 . 車両・運搬具

4 . 工具・器具・備品
ルームエアコン（壁掛型）、パソコン等ＯＡ機器、医療機器、レジス
ター、応接セット、キャビネット、陳列棚、ショーケース、事務机・椅子、
冷蔵庫、室内装飾品、小型発電機、金型、旅館用設備、自動販売
機、その他事業に供している備品類

申告の方法
　令和７年１月１日現在所有している事業資産について、償却資産申告書を作成し、役場税務住民課に提出
してください。
　昨年まで申告されている方は、１２月中に送付いたします「償却資産申告書」及び「種類別明細書」に資
産の増加、減少を追記していただき、提出してください。
　償却資産を所有していても申告書が届かない方、また初めて申告される方は下記まで連絡をお願いします。

提 出 期 限 令和７年１月３１日（金）　消印有効
申告書は２部となっていますので、１部（提出用）を提出してください。なお（控用）に受付印が必要な方は２部とも
提出してください。（郵送で提出する場合は、　返信用切手を貼った封筒を同封してください。）

※

調査協力のお願い
　申告書の受理後、地方税法に基づいて調査を行なう場合がありますのでご協力をお願いいたします。調査
に伴い資産の申告もれなどが判明した場合は、申告内容の修正が必要となります。申告もれや申告内容に
修正があったときは、その年度だけでなく資産を取得された翌年度まで遡及し課税されます。また不申告に
ついては、過料が課せられます。

問合せ先　　　役場税務住民課　　☎︎ ７５- ４１１７
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役場からのおしらせ

AI 乗合タクシー「のりりん」からのお知らせ

冬季の運行についてのお知らせ冬季の運行についてのお知らせ

冬季に入るため、降雪の影響によってのりりんの運行が困難になる場合があります。
以下の点に了承をお願いいたします。

降雪状況によっては運行休止します。

降雪状況などによっては乗降ポイントに車が行き着くことができない
場合もあります。

ドライバー判断により運行範囲を変更する場合があります。

雪により通常より運行が遅延する場合があります。
余裕を持って予約してください。

運行休止の場合は町内放送、町公式ホームページなどで速やか
に連絡いたします。

運行スケジュール

年末年始の運行休止期間 12/30( 月 ) ～1/3( 金 )

新年の運行開始日 1/4( 土 )

安全な運行のため、利用者の皆さんの理解・協力をお願いいたします。

問合せ先　　　役場企画課　　☎︎ ７５- ４１１２
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3

祝 ! ちえの森ちづ図書館祝 ! ちえの森ちづ図書館
来館者２０万人達成 !来館者２０万人達成 !

　ちえの森ちづ図書館の延べ来館者が、開館４
周年を前に２0 万人を突破しました。２0 万人目
の来館者は、智頭町内在住の大坪さんで、田中
教育長から図書館のオリジナルバッグなどの記念
品を贈呈しました。
　今後も住民の皆さんの多様な活動の場として、
多くの人に訪れていただける図書館を目指して参り
ます。

　この日、８回目となるちづ保育園運動会が開
催されました。
　学年ごとの踊りや天狗下駄、竹馬などの種目で
は子供たちが成長した姿を披露しました。また、
３歳～５歳児が合同で参加するダンシング玉入れ
では、かわいいダンスと全力投球に会場中が温
かい笑顔に包まれました。閉会式では、一生懸
命がんばった子供たち全員に、ピカピカの金メダ
ルが授与されました。

たのしかったねたのしかったね
わくわくうんどうかい !わくわくうんどうかい !

敬老祝賀品を贈呈しました敬老祝賀品を贈呈しました

　本町では、毎年 100 歳以上の人を対象に長寿のお祝いを贈呈しています。今年度は、９人
が 100 歳、７人が１０１歳以上を迎えられ、９月16 日（月・祝）９月 25 日（水）10 月３日（木）
に敬老祝賀品を贈呈しました。
　皆さん、おめでとうございます。これからも健やかにお過ごしください。

▲ お祝い状贈呈の様子 ▲
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智
頭
病
院
だ
よ
り

　

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
以
下
デ

イ
ケ
ア
）
は
、
要
介
護
認
定
を
受
け
た
人

を
対
象
と
し
た
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

要
支
援
の
人
に
つ
い
て
も
介
護
予
防
と
し

て
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
が
日
常
生
活
支
援
を
中
心
と
し

た
サ
ー
ビ
ス
で
あ
る
の
に
対
し
、
デ
イ
ケ

ア
は
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
が
常
駐
し
て
お

り
、運
動
機
能
や
認
知
機
能
の
維
持
・
回
復
、

医
療
的
ケ
ア
に
力
を
入
れ
て
い
る
こ
と
が

特
徴
で
す
。
医
師
の
指
示
と
個
別
的
な
リ

ハ
ビ
リ
計
画
に
基
づ
き
、
理
学
療
法
士
に

よ
る
機
能
訓
練
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

デ
イ
ケ
ア
の
一
日
は
「
お
は
よ
う
ご
ざ

い
ま
す
！
」
と
元
気
な
挨
拶
を
交
わ
し
て

始
ま
り
ま
す
。
看
護
・
介
護
職
員
が
利
用

者
さ
ん
を
お
迎
え
し
、
何
気
な
い
会
話
の

中
で
も
、
心
身
の
変
化
に
注
意
す
る
よ
う

心
掛
け
て
い
ま
す
。
持
参
さ
れ
る
連
絡
ノ
ー

ト
に
よ
り
、
自
宅
で
の
様
子
や
他
の
サ
ー

ビ
ス
事
業
所
か
ら
の
情
報
を
得
て
、
利
用

者
さ
ん
に
関
わ
る
す
べ
て
の
担
当
者
が
情

報
を
共
有
し
て
い
ま
す
。

　

体
操
や
脳
ト
レ
、
集
団
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
で
は
、
し
っ
か
り
身
体
を
動
か
し
、

大
き
な
声
も
出
し
て
、
皆
さ
ん
が
い
き
い
き

と
過
ご
し
て
い
ま
す
。
ボ
ー
ル
投
げ
や
ボ

ウ
リ
ン
グ
で
は
、
張
り
切
っ
て
点
数
を
競
っ

た
り
、
他
の
利
用
者
さ
ん
の
応
援
を
し
た

り
と
、
大
変
な
盛
り
上
が
り
で
す
。
季
節

の
行
事
や
誕
生
会
、
花
飾
り
や
置
き
物
づ

く
り
な
ど
、
楽
し
み
な
が
ら
機
能
訓
練
で

き
る
機
会
を
設
け
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
か

ら
「
ま
た
来
た
い
」「
待
ち
遠
し
い
」
と
い

う
声
も
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
自
宅
で
独

り
過
ご
す
の
で
は
な
く
、
デ
イ
ケ
ア
で
運

動
し
た
り
、
職
員
・
利
用
者
さ
ん
同
士
で

活
発
に
会
話
す
る
こ
と
で
、
不
安
や
ス
ト

レ
ス
が
解
消
さ
れ
、
心
身
と
も
に
活
性
化

し
ま
す
。
ま
た
、食
事
動
作
、排
せ
つ
動
作
、

送
迎
時
の
車
の
乗
り
降
り
な
ど
、
す
べ
て

の
日
常
生
活
動
作
が
リ
ハ
ビ
リ
で
あ
る
と

い
う
考
え
の
も
と
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

利
用
者
さ
ん
と
家
族
の
意
向
に
基
づ
き
、

日
常
生
活
動
作
の
回
復
お
よ
び
維
持
に
よ

り
生
活
の
質
を
高
め
、「
そ
の
人
ら
し
い
人

生
」
を
送
っ
て
も
ら
う
た
め
、
職
員
一
同

頑
張
っ
て
い
ま
す
。

　

デ
イ
ケ
ア
の
利
用
を
希
望
さ
れ
る
場
合

は
、
担
当
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
ま
た
は
主
治

医
へ
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
希
望
が
あ
れ
ば

見
学
も
で
き
ま
す
。

「
外
に
出
る
の
が
苦

手
」「
人
と
会
う
の
が

面
倒
」
と
い
う
人
も
、

是
非
一
度
見
学
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン((

デ
イ
ケ
ア

デ
イ
ケ
ア))

カラダが動けばココロがはずむカラダが動けばココロがはずむ

みんなで一緒に

元気でいきいき！
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あるある！田舎相続　　　　　　　　　澤井　修司

大人のきものコーディネート図鑑　　　すなお

たべるノヲト。　　　　　　　　　　　松重　 豊

子どものころはしょぼかった！？すごい人の

１０歳図鑑　　　　　　　　　　　　　齋藤　 孝

組み紙 図画工作 de たのしい作品づくり 　国土社

銭天堂ふしぎ駄菓子屋　吉凶通り２　　廣嶋　玲子

しぶがきくんがね・・　　　　　　とよたかずひこ

　　　　　　　　　　　　　　　　　その他多数

問合せ先　　ちえの森ちづ図書館　　☎７５－４１２３

よむよむかたる　　　　　　　　　　　朝倉かすみ

藍を継ぐ海　　　　　　　　　　　　　伊与原　新

小鳥とリムジン　　　　　　　　　　　小川　 糸

あさ酒　　　　　　　　　　　　　　　原田　ひ香

銀河ホテルの居候 また虹がかかる日に ほしおさなえ

大使とその妻　上・下　　　　　　　　水村　美苗

さやかの寿司　　　　　　　　　　　　森沢　明夫

岩に牡丹　　　　　　　　　　　　　　諸田　玲子

みかんファミリー　　　　　　　　　　椰月美智子

新　着　図　書　（児童書）新　着　図　書　（児童書）

新　着　図　書　（一般書）新　着　図　書　（一般書）

車
椅
子
を
寄
贈
い
た

だ
き
ま
し
た

図
書
館
だ
よ
り

図
書
館
だ
よ
り

図
書
館
だ
よ
り

図

書

館

だ

よ

り

図

書

館

だ

よ

り

図
書
館
だ
よ
り

図

書

館

だ

よ

り

図
書
館
だ
よ
り

図
書
館
だ
よ
り

図
書
館
だ
よ
り

図
書
館
だ
よ
り

図
書
館
だ
よ
り

図
書
館
だ
よ
り

図
書
館
だ
よ
り

図

書

館

だ

よ

り

図
書
館
だ
よ
り

図
書
館
だ
よ
り

　
や
す
な
が
工
事
株
式
会
社
様
か

ら
、
車
椅
子
を
１
台
寄
贈
い
た
だ

き
ま
し
た
。
利
用
者
の
皆
さ
ま
が

よ
り
図
書
館
を
利
用
し
や
す
く
な

る
よ
う
に
大
切
に
活
用
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
今
年
の
受
賞
作
品
は
も
う
読
ま

れ
ま
し
た
か
。
図
書
館
に
て
好
評

貸
出
中
で
す
。
ぜ
ひ
、
利
用
し
て

く
だ
さ
い
。

直
木
三
十
五
賞

「
ツ
ミ
デ
ミ
ッ
ク
」　
一
穂

　
ミ
チ

芥
川
龍
之
介
賞

「
サ
ン
シ
ョ
ウ
ウ
オ
の
四
十
九
日
」

　
　
　
　
　
　
　
　
朝
比
奈

　
秋

「
バ
リ
山
行
」　

　
　
松
永
Ｋ
三
蔵

吉
川
英
治
文
学
賞

「
悪
逆
」　
　
　
　
　
黒
川
　
博
行

山
本
周
五
郎
賞

「
地
雷
グ
リ
コ
」　
　
青
崎
　
有
吾

谷
崎
潤
一
郎
賞

「
続
き
と
始
ま
り
」　
柴
崎
　
友
香

本
屋
大
賞

「
成
瀬
は
天
下
を
取
り
に
い
く
」

　
　
　
　
　
　
　
　
宮
島
　
未
奈

※
こ
の
他
の
賞
も
紹
介
し
て
い
ま

す
。

リ
サ
イ
ク
ル
バ
ザ
ー

〈
も
う
読
み
ま
し
た
か
？

〈
も
う
読
み
ま
し
た
か
？

２
０
２
４
年
受
賞
作
品
〉

２
０
２
４
年
受
賞
作
品
〉

　
あ
か
ち
ゃ
ん
か
ら
楽
し
め
る
お

は
な
し
会
で
す
。

　
日
時
　
12
月
27
日（
金
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
10
時
30
分

　
場
所
　
ち
え
の
森
ち
づ
図
書
館

　
　
　
　
お
は
な
し
の
部
屋

今
月
の
お
は
な
し
会

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

【
あ
た
ま
イ
キ
イ
キ

　
　
　

音
読
教
室
】

　
昔
話
や
詩
な
ど
を
皆
さ
ん
で

声
に
出
し
て
よ
む
会
で
す
。

日
時
　
12
月
13
日（
金
）

　
　
　
午
前
10
時
30
分
～

　
　
　
　
　
　
　
　
11
時
15
分

場
所
　
ち
え
の
森
ち
づ
図
書
館

　
　
　
つ
ど
い
の
部
屋

年末・年始休館のお知らせ

休館中の本の返却は、図書館入口の返却
ポスト、総合センター入口の返却ボック
スを利用ください。

休館日

月 火 水 木 金 土 日

12/23
休館
日

24
開館

25
開館

26
月末

整理日

27
開館

28
開館

29
休館
日

30
休館
日

31
休館
日

1/1
休館
日

2
休館
日

3
休館
日

4
休館
日

5
開館
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申込・問合せ先　　教育委員会教育課・中央公民館　　☎７５－３１１３・３１１４申込・問合せ先　　教育課（総合センター）　☎７５－３１１３・３１１４

幅　 112％
高さ 123％

＝崎 倍
＝徳 徳 經

90％ を横に伸ばした

　
鳥
取
敬
愛
高
等
学
校
鳥
取
県
地

域
社
会
研
究
会
主
催
、
鳥
取
県
児

童
生
徒
地
域
作
品
展
に
て
、
生
涯

学
習
講
座
「
智
頭
町
の
地
図
作
り

講
座
」
で
智
頭
小
学
校
６
年
生
の

笹
尾
岳
広
さ
ん
が
作
成
し
た
地
図

作
品
「
大
雨
の
時
、
ど
こ
へ
避
難

す
る
の
か
？
～
智
頭
町
中
心
地
の

水
害
・
土
砂
災
害
対
策
～
」
が
、

日
本
地
図
学
会
長
賞
に
選
ば
れ
ま

し
た
。

　
ま
た
、
国
土
交
通
省
国
土
地
理

鳥
取
県
児
童
生
徒
地
域
作
品
展
に

鳥
取
県
児
童
生
徒
地
域
作
品
展
に

て
智
頭
小
学
校
６
年
生
笹
尾
岳
広

て
智
頭
小
学
校
６
年
生
笹
尾
岳
広

さ
ん
が
日
本
学
会
長
賞
受
賞

さ
ん
が
日
本
学
会
長
賞
受
賞

ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
は
ば
た
け
鳥
取

ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
は
ば
た
け
鳥
取

２
０
２
４
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
交
流

２
０
２
４
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
交
流

大
会
で
岡
博
明
さ
ん
が

大
会
で
岡
博
明
さ
ん
が
３
位
入
賞

３
位
入
賞

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル

事
業　

那
岐
山
登
山
開
催

事
業　

那
岐
山
登
山
開
催

落
と
し
物
の
ご
案
内
で
す

落
と
し
物
の
ご
案
内
で
す

　
９
月
30
日
（
月
）
小
中
学
校
の

振
替
休
日
を
利
用
し
て
那
岐
山
登

山
を
行
い
ま
し
た
。

　
９
人
の
児
童
が
集
ま
り
、
西
仙

コ
ー
ス
を
登
り
、
東
仙
コ
ー
ス
を

下
山
し
ま
し
た
。

　
参
加
者
か
ら
「
初
め
て
の
那
岐

山
登
山
だ
っ
た
け
ど
地
域
の
人
た

ち
が
登
山
ル
ー
ト
や
標
高
な
ど
い

ろ
い
ろ
説
明
し
て
く
だ
さ
っ
た
の

で
安
心
し
て
登
る
こ
と
が
で
き
ま

　
中
央
公
民
館
１
階
事
務
所
に
て

中
央
公
民
館
内
で
見
つ
か
っ
た
忘

れ
物
、
落
と
し
物
等
を
お
預
か
り

し
て
お
り
ま
す
。
落
と
し
物
に
つ

い
て
は
、
ア
ウ
タ
ー
、
帽
子
、
扇

子
な
ど
で
す
。

　
心
当
た
り
の
あ
る
人
は
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

　
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
は
ば
た
け
鳥

取
２
０
２
４
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
交
流

大
会
に
岡
博
明
さ
ん
が
鳥
取
県
代

表
と
し
て
出
場
し
、
３
位
に
入
賞

さ
れ
ま
し
た
。

　
岡
さ
ん
が
所
属
す
る
「
ト
リ

ピ
ー
鳥
取
」
は
予
選
リ
ー
グ
を
全

し
た
。」
と
い
う
感
想
が
あ
り
ま

し
た
。

　
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
那
岐
山

を
守
る
会
、
山
人
塾
の
皆
さ
ん
、

那
岐
山
を
案
内
し
て
く
だ
さ
り
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
今
後
も
町
内
の
皆
さ
ん
に
よ

る
、
子
供
た
ち
に
向
け
た
智
頭
の

自
然
や
文
化
を
知
る
取
組
が
広
が

る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

院
主
催
の
全
国
児
童
生
徒
地
図
優

秀
作
品
展
に
も
展
示
さ
れ
る
予
定

で
す
。

町長、教育長へ結果報告

勝
し
、
ど
ら
ド
ラ
パ
ー
ク
米
子
庭

球
場
で
開
催
さ
れ
た
決
勝
ト
ー
ナ

メ
ン
ト
に
出
場
し
ま
し
た
。
決
勝

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
で
２
回
戦
ま
で
勝

ち
進
み
ま
し
た
が
準
決
勝
で
惜
し

く
も
敗
れ
ま
し
た
。
岡
さ
ん
の
今

後
の
活
躍
を
期
待
し
て
い
ま
す
。
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まちの話題

16

まちの話題役場からのおしらせ

保健所のエイズ検査エイズ検査は無料・匿名無料・匿名
１２月１日は世界エイズデー

日 時 １２月２日、９日、１６日、２３日　午後１時～３時 30 分
※要予約。あわせて梅毒とクラミジアの検査もできます。

HIV 検査のみ当日中に結果がわかる当日中に結果がわかる迅速検査も実施します !

内 容 血液検査
対 象 検査を希望する人。住所関係なく受けられます。

感染の可能性がある機会から、３か月経過後の検査をお勧めします。

心配なことがあれば
一度相談してみませんか？

令和５年は全国で新たに９６０人９６０人の HIV 感染者・エイズ患者が報告され
令和４年より増加しました ! 鳥取県でも毎年数名の発生が報告されています !

出典：エイズ動向委員会

【問合せ先】鳥取市保健所　保健医療課
鳥取市富安２丁目１３８－４　鳥取市役所駅南庁舎 

☎︎ 0857-30-8533（土日・祝日除く 午前８時３０分～午後５時１５分）

WEB 予約
受付中

　

国
際
連
合
は
、
１
９
４
８
年
（
昭
和
23
年
）
12

月
10
日
に
世
界
人
権
宣
言
を
採
択
し
ま
し
た
。
そ

し
て
、
１
９
５
０
年
（
昭
和
25
年
）
12
月
４
日
の

第
５
回
総
会
に
お
い
て
、
世
界
人
権
宣
言
が
採
択

さ
れ
た
日
を
「
世
界
人
権
デ
ー
」
と
定
め
ま
し
た
。

　

日
本
で
は
、毎
年
12
月
４
日
～
10
日
ま
で
を「
人

権
週
間
」
と
定
め
、
人
権
尊
重
思
想
の
普
及
に
努

め
て
い
ま
す
。

　

今
現
在
も
人
権
侵
害
が
後
を
絶
た
ず
、
い
じ
め

や
虐
待
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
の
誹
謗
中
傷
、

ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
等
が
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
本

年
も
、
全
国
的
に
人
権
啓
発
活
動
が
行
わ
れ
る
予

定
で
す
。
こ
の
機
会
に
人
権
に
つ
い
て
考
え
る
時

間
を
持
ち
、「
思
い
や
り
の
心
」
や
「
か
け
が
え

の
な
い
命
」
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

本
町
で
も
、
人
権
擁
護
委
員
が
広
報
活
動
な
ど

を
行
う
ほ
か
、
同
和
行
政
・
人
権
同
和
教
育
50
年

を
節
目
と
し
、
一
人
ひ
と
り
が
差
別
に
つ
い
て
考

え
る
き
っ
か
け
と
し
て
講
演
会
や
研
修
会
を
行
っ

て
い
ま
す
。

12
月
4
日
～
10
日
は
人
権
週
間
で
す

人権問題講演会
[ 日 時 ]

[ 場 所 ]

[ 講 師 ]

１２月４日（水）
午後６時３０分～８時
智頭町総合センター
大集会室
北口 末広 氏

【 テ ーマ 】
「激変する社会と差別･人権問題」

　HIV 感染を早期に発見し早期に治療を
開始・継続すれば、エイズの発症を防ぐこ
とができ、感染判明前と同じ生活を送るこ
とが期待できるようになりました。また、
治療を続け、体内のウイルス量が減少すれ
ば、他の人への感染リスクは大幅に低下す
ることも確認されています。

問合せ先　　役場総務課　　☎７５－４１１１
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17 広報ちづ　　No. 873　　令和６年12月

　私はフィリピンから日本に渡り、令和 5 年 8 月 1 日か
ら町内の保育園・小学校・中学校で ALT として勤務して
います。私の故郷フィリピンのことや智頭町で体験したこと
などについて連載します！

Embutido is one of the specialties of my hometown 
Marikina along with the everlasting meatloaf. Embutido 
means sausage in Spanish .  I t  was invented when 
the Americans governed the Philippines in the early 
20th century. The Americans brought with them new 
ingredients such as canned food and ketchup. Although 
Spanish is not spoken anymore in the Philippines, it was 
still widely spoken when the Americans came and so the 
people used the Spanish word to name their new dish 
that was a fusion of American and Spanish influences. 

　エンブティドは、私の故郷マリキナの名物の一つであり、永く受け継がれているミートローフです。エン
ブティドはスペイン語で【ソーセージ】を意味します。20 世紀初頭にアメリカがフィリピンを統治したとき
に発明されました。アメリカ人は缶詰やケチャップなどの新しい材料を持ってきました。フィリピンではス
ペイン語が今ではあまり使われていませんが、アメリカが統治した頃はまだ広く使われていました。そのた
め、人々はスペイン語を使って新しい料理の名前をつけました。「アメリカとスペインの影響が融合したもの」
と言えます。

【材料】
・油　　　　　　　・玉ねぎ 1個（カットする）
・豚ひき肉 680g　 ・パン粉110 ｇ
・水抜きした缶詰パイナップル1カップ
  （カットが大きな塊であれば細かく切る）
・ニンジン 1本（みじん切り）
・レーズン1/4 カップ　 　・卵 3 個
・ケチャップ 1/4 カップ　  ・塩小さじ2
・コショウ小さじ1
※お好みでチーズやピーマンをトッピング

【作り方】
❶すべての材料をボウルに入れ、よく混ぜます。

❷ 30cm 四方のホイルを 1 枚敷き、こねた材料
　の1/3 を平らに広げます。 形が円筒状になる
　ようにホイルを巻き、ホイルの端をひねります。
※肉の量はお好みで変えることができます。

❸ 50~60 分蒸して 4 時間冷やします。
　そのまま食べられますが、揚げるとよりおいし
　いです。  

Embutido( エンブティド )　〜 Philippine Meatloaf/ フィリピンミートローフ〜

第３6回

鳥 取 市

鳥取市探して！投稿して！得する！
キャンペーン実施中

次回、智頭町へ !

３千円分の

クーポンが

もらえる !

　鳥取市内の飲食店などで 3 千円分の割引が受けられる「鳥取市満喫
クーポン」を 2 万人にプレゼントするお得なキャンペーンを実施中です。
　応募とクーポンの使用期間は、令和 7 年 2 月 28 日（金）まで。応
募は先着順です。対象ポスターは鳥取市役所本庁舎や鳥取駅前の地
下道、対象店などに掲示中。ポスターを探して、
投稿して、ゲットした割引クーポンを使って、対象
店での飲食やお買い物をぜひお楽しみください。

[ 問合せ先 ] 鳥 取 市 秘 書 課 広 報 室
TEL 0857-30-8008 / FAX 0857-20-3040

浅田政志さん撮影のポスターは全６種 ▶︎
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●

家 族 教 室

専 門 相 談

【問合せ先】鳥取市保健所　保健医療課
☎︎ 0857-22-5616

相 談

アルコール・薬物・ギャンブル
等家族教室・専門相談あああ　　　

　参加者どうしの話合いを通じて、家族自身
がゆとりをもって自分らしく過ごしていける
ことを目指しています。

[ 対象者 ]

[ 日 時 ]

[ 場 所 ]

[ 講 師 ]

家族の飲酒・薬物・ギャンブル等
でお困りの人 ( 本人以外 )
１２月１３日（金）
午後１時３０分～３時
さわやか会館３階多目的室
( 鳥取市富安２丁目９６)
渡辺病院　医師　山下陽三氏
精神保健福祉士　岩岸直美氏

[ 対 象 者 ]

[ 日 時 ]

[ 場 所 ]

[相談担当]

アルコール・薬物・ギャンブル等の
問題でお困りの人。本人・家族だけ
でなく関係者からの相談も可。
１２月１３日（金）
午後３時～４時
さわやか会館３階第１研修室
( 鳥取市富安２丁目９６)
渡辺病院　医師　山下陽三氏
精神保健福祉士　岩岸直美氏

※予約制。予約は２日前まで。１人３０分。
【予約・問合せ先】
鳥取市保健所　保健医療課
☎︎ 0857‐22‐5616

ひきこもり家族教室のお知らせ
　家族同士の交流を通して、ひきこもりにつ
いての理解を深めてみませんか。
※予約不要　※個別相談にも応じます。
[ 日 時 ]

[ 場 所 ]

[ 対象者 ]

１２月１７日（火）
（受付）午前９時４５分～
（開始）午前１０時～正午
さわやか会館３階第 2 研修室
( 鳥取市富安２丁目９６)
ひきこもり状 態にある人の家 族

（本人以外）

精神障がい者家族相談
ダイヤルのお知らせあ

　不登校傾向の高校生や家庭で悩んでいる
２０歳くらいまでの不登校（傾向）、ひきこも
りの心配のある青少年とその家族や関係者の
相談に応じています。気軽に相談ください。

【予約・問合せ先】
鳥取県教育支援センター
東部ハートフルスペース
☎︎ 0857-28-2388

[ 日 時 ]

[ 場 所 ]

１２月１０日（火）
午後２時〜４時まで
※１２月９日 ( 月 ) までに要予約
智頭町保健・医療・福祉総合センター

「ほのぼの」ボランティア室

※相談料はかかりません。
※秘密は厳守されますので安心ください。

～中学校卒業後の青少年の悩みに寄り添い、
　学校復帰や社会参加・自立を応援します～

東部ハートフルスペースを
ご存じですか？あああああ

　家族のための無料電話相談です（通話料
はかかります）。※匿名可能・秘密厳守

【１２月の相談日時】
１２月５日 ( 木 )・１９日 ( 木 )　午後１時～４時

[ 相談専用ダイヤル ] ☎︎０９０－３８８０－３４９８

【 問 合 せ 先 】
鳥取県精神障害者家族会連合会事務局
☎︎ 0857-21-3031
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くらしの情報くらしに役立つ情報をお届けします♪

●

「ヒートショック」にご注意を !
冬季に多発する入浴事故

　身体を温め、一日の疲れを癒してくれるお風
呂ですが、１１月から４月にかけて寒い季節に
は、入浴中に気を失い、浴槽の中で溺れる事
故が多くなります。しっかりと予防して事故を
防ぎましょう。

■ヒートショックの危険を招く要因
　ヒートショックをおこしやすい環境が存在し
ていて、肥満や糖尿病、高血圧等の生活習
慣病がある人は、急激な温度変化等でヒート
ショックを起こしやすいです。また、一番風呂
に入る人も浴室が寒いため、血圧に影響しや
すいです。
　そして、シャワーを肩や体の中心からかける
人や、４２℃以上の熱い風呂に入ることが好き
な人といったような入浴習慣によってリスクが
高まることもあります。

【相談・問合せ先】
保健センター 福祉課 保健師　☎︎７５- ４１０１

いざという時の為に応急処置を覚えましょう！

お し ら せ

■ヒートショックについて
　ヒートショックとは、暖かい部屋から寒い部
屋への移動時に急激な気温変化で血圧が上下
し脈拍が増えて心臓や血管の疾患が起こること
をいいます。
　血圧の乱高下でふらつきからの転倒、浴槽
内での失神、溺水につながります。
　また、長時間熱い湯船に浸かることで発汗
による脱水（熱中症のような状態）と血液が固
まりやすい状態を引き起こし、入浴中の事故
につながると考えられています。

■ヒートショックを防ぐ６つのポイント
① 入浴前に浴室や脱衣スペースを暖めておきま

しょう。暖房の活用や、浴槽の蓋を開けて温め
ましょう。

② お風呂を沸かす際には、４１℃以下に設定しま
しょう。

③ 入浴前には家族に一言かけ、溺水の早期発見の　　
ために家族もこまめに声掛けなどしましょう。

④ 入浴前後に水分を取りましょう。
⑤ かけ湯をしてから湯船に入りましょう。心臓の

遠いところから、足→腹→胸の順に身体を慣ら
しましょう。

⑥ お湯につかるのは、１０分以内が目安です。浴
槽から出るときも手すりなどにつかまり、ゆっ
くり立ち上がりましょう。

浴槽でぐったりしている人
（溺れている人）を発見したら・・・ 

① 浴槽の栓を抜く。大声で助けを呼び、人を集める。

② 入浴者を浴槽から出す（出せなければ、溺れな
いようにする）。

③ 直ちに救急車を要請する。

④ 肩をたたきながら声を掛け、反応があるか確認
する。

⑤ 呼吸がない場合は胸骨圧迫を開始する。

⑥ できるようであれば胸骨圧迫３０回、人工呼吸
２回を繰り返す。

今年度最後の集団健診を
実施します ! あああああ

　健康への第一歩は今の自分の体の状態を知
ることです。その方法として、本町では集団健
診を実施しています。生活習慣病の多くは、自
覚症状無く進行しますので、年に二度は健診を
受けましょう。
　今年度最後の集団健診となります。まだ受け
ていない人はぜひ受けましょう。

[ 日 時 ]

[ 場 所 ]
[ 内 容 ]

[ 持ち物 ]

1２月 2 ３日（月）
午前 8 時 30 分～10 時 30 分受付
総合センター
●特定健診　　●後期高齢者健診
●胃がん（バリウム）検診
●大腸がん検診　●結核・肺がん検診
●子宮頸部がん検診
●肝炎ウイルス検査
各受診券、健康保険証、
お薬手帳（お持ちであれば）

【１２月の集団検診日程】

　特定健診、後期高齢者健診、胃がん検診、
子宮頸部がん検診は定員があり、予約が必要で
す。福祉課に予約をお願いします。

【相談・問合せ先】
保健センター 福祉課　☎︎７５- ４１０１
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●

【問合せ先】鳥取県立精神保健福祉センター
☎ 0857-21-3031

　この会は、とっとり自死遺族自助グループ「コ
スモスの会」の協力により開催しています。
　大切なご家族を自死で亡くされた人が集い、
安心して語り合い、気持ちを分かち合う会です。

[ 日 時 ]

[ 場 所 ]

１２月３日（火）
午後２時～３時３０分
鳥取市さざんか会館

（鳥取市富安２－１０４－２）

※事前申込不要
※匿名での参加も可能です
※他の人の話を聴くだけでもかまいません

～大切な家族を自死で亡くされた人へ～
「家族の集い」のご案内

ひとり親家庭の人対象
給付金制度の紹介

■高等職業訓練促進給付金について
　対象資格取得のために養成機関などで１年
以上修業する場合、就業期間中の生活費の負
担軽減を図るため、給付金を支給します。
※ 給付金を受け取る場合は事前に福祉事務所職員

と面談が必要

【対象】以下の全ての要件を満たしている人
□ 児童扶養手当を受給、もしくは同等の低水

準の人
□ 養成機関において１年以上の課程を修業し、

資格取得が見込まれる人
□ 就業または育児と就業との両立が困難であ

ると認められる人
□ 過去に同様の給付金制度を受給していない人

[対象資格]
看護師、准看護師、介護福祉士、保育士、理
学療法士、作業療法士、社会福祉士、歯科衛
生士、調理師など
[ 支 給 額 ]
・ 住民税非課税世帯の場合

１００，０００円 / 月
（最終年度１４０，０００円 / 月）

・ 住民税課税世帯の場合
７０，５００円 / 月

（最終年度１１０，５００円 / 月）

　主体的な能力開発の取り組みを支援し、自
立を促進するため、給付金を支給します。
※ 給付金を受け取る場合は事前に福祉事務所職員

と面談が必要

【対象】以下の全ての要件を満たしている人
□ 児童扶養手当を受給、もしくは同等の低水

準の人
□ 受講開始日現在において、雇用保険法による

教育訓練給付の受給資格を有していないこと
□ 支給を受けようとする者の就業経験、技能、

資格の取得状況や労働市場の状況から判断
して当該教育訓練を受けることが適職につ
くために必要であると認められるものであ
ること

[対象資格]

[ 支 給 額 ]
教育訓練のために支払った費用の 60％

（上限２０万円）

・ 雇用保険制度の教育訓練給付の指定教育講座
・ 就業に結び付く可能性が高い講座
・ その他、福祉事務所長が地域の実情に応じて

対象とする講座

【相談・問合せ先】
保健センター 福祉課 福祉事務所　☎︎７５- ４１０2

冬休みを利用して予防接種を
受けましょう ! ああああああ

　本町では、ロタウイルス、B 型肝炎、肺炎球
菌、ＢＣＧ、五種混合、麻しん風しん混合、水痘、
日本脳炎、二種混合、子宮頸がん（女児）の定
期予防接種を行っています。該当のお子さんに
は接種券を個別に通知、あるいは訪問、健診
でお渡ししています。
　事前に医療機関へ予約し、接種券、予診票、
母子手帳を持って接種しましょう。
　予防接種は無料で接種できる期間が決まって
います。期間内に接種しましょう。

【相談・問合せ先】
保健センター 福祉課　☎︎７５- ４１０１

■自立支援教育訓練給付金について
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くらしの情報くらしに役立つ情報をお届けします♪

●

【年金生活者支援給付金制度】
について

～請求書の提出はお済みですか ? ～

　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収
入金額やその他の所得が一定基準額以下の、
年金受給者の生活を支援するために、年金に
上乗せして支給されるものです。
　受け取りには請求書の提出が必要です。案
内や事務手続きは、日本年金機構（年金事務所）
が実施します。

[ 対 象 者 ]

・ ６５歳以上である

①老齢基礎年金を受給している人
　以下の要件をすべて満たしている必要があります。

・ 世帯員全員が市町村民税が非課税となっている
・ 前年の年金収入額とその他の所得合計が

８８万９，３００円以下

・ 前年の所得が４７２万１，０００円以下

②障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している人
　以下の要件をすべて満たしている必要があります。

請求の手続き

①新たに年金生活者支援給付金を受給する人
　受給対象になる人には、日本年金機構から９月
初旬頃から、請求可能な旨のお知らせが届きます。
同封のはがき（年金生活者支援給付金請求書）に
記入して提出してください。

②年金を受給しはじめる人
　年金の請求手続きと併せて年金生活者支援給
付金の請求手続きも行ってください。
　なお、年金生活者支援給付金を既に受け取って
いる人で引き続き支給要件を満たしている場合、
翌年の手続きは原則不要です。
※ 年金生活者支援給付金の請求でお困りの際は、

専用ダイヤルに連絡ください。

【 問 合 せ 先 】給付金専用ダイヤル　
☎︎０５７０- ０５- ４０９２
日本年金機構鳥取年金事務所
☎︎０8 ５７-２７- ８３１１
役場税務住民課　☎︎７５- ４１１８

未申告家屋はありませんか？
　毎年、固定資産税を適正に算出するため、家
屋調査を実施しています。固定資産税は、その
家屋の評価額により決まりますが、家屋調査は
その評価を行うための大切なものです。また、
家屋の評価額は法務局での登記や不動産売買等
でも参考価格となる場合があります。
　新築・増築等で所有家屋が増加したにも関わ
らず、固定資産課税台帳に反映されていない場
合は速やかに役場税務住民課に連絡ください。

○不動産を取得したとき
　家屋の新築、増築などにより不動産を
取得したときは、地方税法により６０日以
内に東部県税事務所に申告する義務があ
ります。正当な事由なく申告をしなかった
場合は、過料が課せられることがありま
すので、早めに申告を行ってください。申
告に必要な書類は税務住民課にあります。
住宅だけでなく、倉庫や車庫も評価の対象
です。

○家屋を取り壊したとき
　「滅失の申告」を行ってください。12 月
27 日（金）までに申告を行うことにより、
課税台帳から削除され、次年度から課税
されなくなります。

○所有者が死亡したとき
　相続人を代表して納税通知書等を受領
する人を指定する「固定資産現所有者等届
出書」を提出してください。

【 問 合 せ 先 】役場税務住民課　小西・前川　
☎７５- ４１１７
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人権問題講演会
総合センター
午後６時30分～８時

特設人権相談所
総合センター
午前９時～11時30分

セット健診　
総合センター
午前8時30分～10時30分受付

12月30日～1月3日
のりりん運休

乳児健診　ほのぼの
午後１時～１時15分受付
２歳児歯科健診
ほのぼの
午後１時15分～
　　　　１時30分受付
心配ごと相談  山形一公民館
午前10時～11時

年金相談会　
総合センター
午前10時～午後３時

介護者家族の会　
ちえの森ちづ図書館
午後１時30分～３時

午前９時30分～11時30分
フラワーアレンジ講座
ちえの森ちづ図書館
午後２時～３時

心配ごと相談
ほのぼの
午前10時～11時

＊
日
程
は
、
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　　

木（thu）              　 金（fri）             　　  土（sat）              　 日（sun） 

交通安全にみんなで
　　　　　参加する日
心配ごと相談　山郷公民館
午後１時～２時

離乳食講習会　
ほのぼの
午後１時30分～３時

物忘れ相談　ほのぼの
午前９時～11時30分
心配ごと相談
富沢コミュニティセンター
午後１時30分～２時30分
行政相談
ちえの森ちづ図書館　
午前９時30分～11時30分

あたまイキイキ音読教室　
ちえの森ちづ図書館
つどいの部屋
午前10時30分～11時15分
百人委員会　企画提案会

心配ごと相談　総合センター
午前９時～10時
心配ごと相談　那岐公民館
午後１時～２時
百人委員会　中学生報告会

ノーメディアデー

まちづくり　　　　  カレンダー 12月（December)

かなた

ゆきと

　 すい

　

月（mon）          火（tue）          水（wed） 

３

1110９

2423

30

19 20 21

生活習慣病教室
ほのぼの  正午～午後１時

CHIPs Audition2024
ほのぼのひだまりホール
午前10時～

おはなし会
ちえの森ちづ図書館
おはなしの部屋
午前10時～10時30分

12月29日～1月4日
ちえの森ちづ図書館休館

18

２ ４

25

５

生活習慣病教室
（調理実習）ほのぼの
午前10時～午後１時

１

交通安全にみんなで
　　　　　参加する日
心配ごと相談　土師公民館
午前９時30分～10時30分

生活習慣病教室
ほのぼの 正午～午後１時

町県民税第３期
国民健康保険税
第４期納期限

固定資産税第４期
国民健康保険税
　　第８期納期限
国民健康保険税
第５期納期限

人　の　動　き

　令和６年11月１日現在　 (前月比)

　　世帯数　2 ,  6 9 7 世帯（－16 世帯)

　　人　口　6 ,  1 5 7 人 （－19 人 )

　　　女   　3 ,  2 8 8 人 （－11 人 )

　　　男   　2 ,  8 6 9 人 （－18 人 )

お誕生おめでとう

ところ　  な　ま　え　   　保護者　  誕生日

　　　　　　　　　　　　洋　樹さん
坂　原　國岡　叶龍ちゃん　　　　　 　8/11
　　　　　　　　　　　　安里沙さん

　　　　　　　　　　　　恭　平さん
口早野　柴田　倖杜ちゃん　　　　　 　8/23
　　　　　　　　　　　　理　江さん

　　　　　　　　　　　　　勇　さん
真鹿野　株本　　翠ちゃん　　　　　 　10/22
　　　　　　　　　　　　結　衣さん

ご結婚おめでとうございます

　　　　　　　　　　一　颯　さん
井　　上　　白　間　　　　　　　　9 / 10
　　　　　　　　　　琴　音　さん

　　　　　　　　　　涼　太　さん
大　　屋　　森　次　　　　　　　　10 / 8
　　　　　　　　　　相　奈　さん

ごめい福をお祈りします

浅　　見　　坂　本　ゑみ子　さん　９７歳

鳥　　巣　　平　尾　孝　司　さん　７３歳

本　　折　　竹　下　茂　子　さん　８９歳

上　　町　　細　田　益　雄　さん１００歳

中　　原　　葉　狩　秀　之　さん　７１歳

井　　上　　白　間　和　江　さん　９３歳

錦　　町　　米　井　牧　子　さん　６１歳

河　　三　　上　田　昭　江　さん　８１歳

（掲載許可をいただいた場合のみ）

町県民税1期
　納期限

出張職業相談会
総合センター
午後２時～４時
消費者行政相談窓口
総合センター
午前９時～午後４時

31

16

おせっかいの日

人権の日

ちづ保育園発表会
遊戯室
午前８時45分～正午

育カフェ
旧諏訪保育園
午前10時～午後３時

５ ６ ８

12 13 14 15

22

石谷家住宅 12月の展示案内
◎伊吹春香作品展『日々のかけらを集めて』

　１号蔵展示室　12月22日(日)まで

◎麒麟獅子舞巡回展

　１号蔵展示室　

　12月26日(木)～1月26日(日)

◎花雑貨と写真展　記憶の灯り

　２号蔵展示室・３号蔵展示室

　12月５日(木)～１月13日(月・祝)　　

　　【真菰しめ縄ワークショップ】
　12月６日(金)・７日(土)・

　12日(木)・13日(金)

　※参加費用

　　　3,500円～

問合せ先　　☎ 7 5 － 3 5 0 0

掲載広告 

広報ちづに広告を掲載しませんか？(有料)

役場企画課 ☎７５－４１１２

募集中！ 

７

26 27

消費生活相談
総合センター
午前９時～午後４時

東部ハートフル
スペース出張相談　
ほのぼの
午後２時～４時

17

ほのぼの広場
ほのぼの会議室
午後１時～３時

28 29

智頭小学校入学式
智頭中学校入学式

オアシスの会
ほのぼの介護指導室
午前10時～正午

１歳６か月児健診
ほのぼの
午後１時15分～
　　　１時30分受付

問合せ先　役場企画課　☎７５－４１１２

オアシスの会
ほのぼの
午前10時～正午

ハローワーク鳥取
出張職業相談
総合センター
午後２時～４時

行政相談
ちづ図書館

３歳児健診  ほのぼの
午後１時～１時15分受付

町内企業・店舗の皆さまへ

おせっかい協賛企業　大募集！
　本町では、「おせっかいのまちづくり」に協賛していただけ

る企業を募集しています。協賛金は不要で、

協賛企業には広報紙での紹介や告知端末で

のCMなどメリットが盛りだくさんです。

行政相談
山形一公民館
午前９時～10時30分
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人権問題講演会
総合センター
午後６時30分～８時

特設人権相談所
総合センター
午前９時～11時30分

セット健診　
総合センター
午前8時30分～10時30分受付

12月30日～1月3日
のりりん運休

乳児健診　ほのぼの
午後１時～１時15分受付
２歳児歯科健診
ほのぼの
午後１時15分～
　　　　１時30分受付
心配ごと相談  山形一公民館
午前10時～11時

年金相談会　
総合センター
午前10時～午後３時

介護者家族の会　
ちえの森ちづ図書館
午後１時30分～３時

午前９時30分～11時30分
フラワーアレンジ講座
ちえの森ちづ図書館
午後２時～３時

心配ごと相談
ほのぼの
午前10時～11時

＊
日
程
は
、
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　　

木（thu）              　 金（fri）             　　  土（sat）              　 日（sun） 

交通安全にみんなで
　　　　　参加する日
心配ごと相談　山郷公民館
午後１時～２時

離乳食講習会　
ほのぼの
午後１時30分～３時

物忘れ相談　ほのぼの
午前９時～11時30分
心配ごと相談
富沢コミュニティセンター
午後１時30分～２時30分
行政相談
ちえの森ちづ図書館　
午前９時30分～11時30分

あたまイキイキ音読教室　
ちえの森ちづ図書館
つどいの部屋
午前10時30分～11時15分
百人委員会　企画提案会

心配ごと相談　総合センター
午前９時～10時
心配ごと相談　那岐公民館
午後１時～２時
百人委員会　中学生報告会

ノーメディアデー

まちづくり　　　　  カレンダー 12月（December)

かなた

ゆきと

　 すい

　

月（mon）          火（tue）          水（wed） 

３

1110９

2423

30

19 20 21

生活習慣病教室
ほのぼの  正午～午後１時

CHIPs Audition2024
ほのぼのひだまりホール
午前10時～

おはなし会
ちえの森ちづ図書館
おはなしの部屋
午前10時～10時30分

12月29日～1月4日
ちえの森ちづ図書館休館

18

２ ４

25

５

生活習慣病教室
（調理実習）ほのぼの
午前10時～午後１時

１

交通安全にみんなで
　　　　　参加する日
心配ごと相談　土師公民館
午前９時30分～10時30分

生活習慣病教室
ほのぼの 正午～午後１時

町県民税第３期
国民健康保険税
第４期納期限

固定資産税第４期
国民健康保険税
　　第８期納期限
国民健康保険税
第５期納期限

人　の　動　き

　令和６年11月１日現在　 (前月比)

　　世帯数　2 ,  6 9 7 世帯（－16 世帯)

　　人　口　6 ,  1 5 7 人 （－19 人 )

　　　女   　3 ,  2 8 8 人 （－11 人 )

　　　男   　2 ,  8 6 9 人 （－18 人 )

お誕生おめでとう

ところ　  な　ま　え　   　保護者　  誕生日

　　　　　　　　　　　　洋　樹さん
坂　原　國岡　叶龍ちゃん　　　　　 　8/11
　　　　　　　　　　　　安里沙さん

　　　　　　　　　　　　恭　平さん
口早野　柴田　倖杜ちゃん　　　　　 　8/23
　　　　　　　　　　　　理　江さん

　　　　　　　　　　　　　勇　さん
真鹿野　株本　　翠ちゃん　　　　　 　10/22
　　　　　　　　　　　　結　衣さん

ご結婚おめでとうございます

　　　　　　　　　　一　颯　さん
井　　上　　白　間　　　　　　　　9 / 10
　　　　　　　　　　琴　音　さん

　　　　　　　　　　涼　太　さん
大　　屋　　森　次　　　　　　　　10 / 8
　　　　　　　　　　相　奈　さん

ごめい福をお祈りします

浅　　見　　坂　本　ゑみ子　さん　９７歳

鳥　　巣　　平　尾　孝　司　さん　７３歳

本　　折　　竹　下　茂　子　さん　８９歳

上　　町　　細　田　益　雄　さん１００歳

中　　原　　葉　狩　秀　之　さん　７１歳

井　　上　　白　間　和　江　さん　９３歳

錦　　町　　米　井　牧　子　さん　６１歳

河　　三　　上　田　昭　江　さん　８１歳

（掲載許可をいただいた場合のみ）

町県民税1期
　納期限

出張職業相談会
総合センター
午後２時～４時
消費者行政相談窓口
総合センター
午前９時～午後４時

31

16

おせっかいの日

人権の日

ちづ保育園発表会
遊戯室
午前８時45分～正午

育カフェ
旧諏訪保育園
午前10時～午後３時

５ ６ ８

12 13 14 15

22

石谷家住宅 12月の展示案内
◎伊吹春香作品展『日々のかけらを集めて』

　１号蔵展示室　12月22日(日)まで

◎麒麟獅子舞巡回展

　１号蔵展示室　

　12月26日(木)～1月26日(日)

◎花雑貨と写真展　記憶の灯り

　２号蔵展示室・３号蔵展示室

　12月５日(木)～１月13日(月・祝)　　

　　【真菰しめ縄ワークショップ】
　12月６日(金)・７日(土)・

　12日(木)・13日(金)

　※参加費用

　　　3,500円～

問合せ先　　☎ 7 5 － 3 5 0 0

掲載広告 

広報ちづに広告を掲載しませんか？(有料)

役場企画課 ☎７５－４１１２

募集中！ 

７

26 27

消費生活相談
総合センター
午前９時～午後４時

東部ハートフル
スペース出張相談　
ほのぼの
午後２時～４時

17

ほのぼの広場
ほのぼの会議室
午後１時～３時

28 29

智頭小学校入学式
智頭中学校入学式

オアシスの会
ほのぼの介護指導室
午前10時～正午

１歳６か月児健診
ほのぼの
午後１時15分～
　　　１時30分受付

問合せ先　役場企画課　☎７５－４１１２

オアシスの会
ほのぼの
午前10時～正午

ハローワーク鳥取
出張職業相談
総合センター
午後２時～４時

行政相談
ちづ図書館

３歳児健診  ほのぼの
午後１時～１時15分受付

町内企業・店舗の皆さまへ

おせっかい協賛企業　大募集！
　本町では、「おせっかいのまちづくり」に協賛していただけ

る企業を募集しています。協賛金は不要で、

協賛企業には広報紙での紹介や告知端末で

のCMなどメリットが盛りだくさんです。

行政相談
山形一公民館
午前９時～10時30分
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水稲栽培の國岡さん夫妻が知事表彰されました

TOPIC

最優秀賞受賞最優秀賞受賞

９月２６日 ( 木 )

東京都中央卸売市場 [ 食肉市場 ]

　鳥取県優秀経営農林水産業者等表彰式典において、國岡智志さん・由香里さん夫妻（坂
原）が『いきいき農林水産業者（農産部門）』として平井知事から表彰状を授与されました。
　お二人は「耕作放棄地の発生を防ぎ、地域の農地を守ることで、智頭町の美しい田園
風景を守っていきたい」という思いのもと、後継者不在で遊休化が心配されていた農地
を借り受け、現在では８ha の農地で水稲栽培を行われています。また、鳥取市内を中
心に、京阪神や関東方面にも広がる販売先の多様なニーズに対応するため、コシヒカ
リや星空舞など多品種の栽培を行い、智頭産米の PR に
も積極的に取り組まれています。
　受賞にあたり智志さんは「これまで頑張ってきたことが
評価され、とても嬉しい。これを励みに、これからも地
域の農地を守るために農業経営を継続していきたい。」と
コメントされました。
　知事表彰、おめでとうございました。

１０月９日（水）鳥取県庁

　「鳥取和牛」の認知度を向上させ、県内
外へ幅広く周知し、販路拡大を図る「ふる
さと山陰フェア」（鳥取県・島根県合同の
枝肉共励会）が開催され、株式会社うし
ぶせファームの出品牛である「夏白鵬」が
最優秀賞を受賞しました。
　出品者の岸本さんは、「今後の出品に向
けて良いスタートが切れた。これからも良
い牛を育てていきたい。」と、コメントさ
れました。
　最優秀賞受賞、おめでとうございました。

▲褒賞授与の様子

山広報R6.12月号.indd   24山広報R6.12月号.indd   24 2024/11/15   13:23:312024/11/15   13:23:31


