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【今日
き ょ う

の地産地消
ち さ ん ち し ょ う

】         

智頭町産
ち づ ち ょ う さ ん

：米
こめ

 

鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、厚揚げ
あ つ あ  

、豆腐
と う ふ

、にんじん、干
ほ

ししいたけ 
 

【給食
きゅうしょく

センターより】 

日本
に ほ ん

各地
か く ち

の郷土
き ょ う ど

料理
り ょ う り

や特
と く

産品
さんひん

を紹介
しょうかい

する「日本
に ほ ん

全国
ぜ ん こ く

イッテQ
キュー

食
しょく

」です。 

６月
がつ

は「佐賀県
さ が け ん

」です。 

今日
き ょ う

のコロッケは、素材
そ ざ い

は魚
さかな

、姿
すがた

はコロッケだから、「魚
ぎょ

ロッケ」と呼
よ

ばれてい

ます。佐賀県
さ が け ん

唐津市
か ら つ し

で生
う

まれ、地元
じ も と

の方々
かたがた

に愛
あい

されている食べ物
た   も の

です。 

のっぺ汁は、とろみのついた根菜
こんさい

の汁物
しるもの

で、およごしは、佐賀県
さ が け ん

では「和え物
あ  も の

」

のことを言
い

い、ゆでた野菜
や さ い

を豆腐
と う ふ

で和
あ

えた「白和
しらあ  

え」のことです。 

佐賀県
さ が け ん

は、温暖
おんだん

な気候
き こ う

なので、みかんの栽培
さいばい

が盛
さか

んです。 

今日
き ょ う

はまるごと佐賀県
さ が け ん

のおいしいものをいただきましょう。 

主食
しゅしょく

 ご飯
はん

 

主
しゅ

菜
さい

 魚
ぎょ

ロッケ 

副菜
ふくさい

 のっぺ汁
じる

 

 およごし 

その他
た

 牛乳
ぎゅうにゅう

  

 みかんゼリー 


