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＜令和３年度令和新時代創造県民運動活動表彰＞良菜会優秀賞受賞

良菜会問合せ先　代表　綾木さん　☎０８０－５５１１－９９２２　FAX ７５－２４９２

　

地
域
を
元
気
に
す
る
鳥
取
県
内
の
優
れ
た
地
域
づ
く
り
活
動
を

表
彰
す
る「
令
和
新
時
代
創
造
県
民
運
動
活
動
表
彰
」に
お
い
て
、

町
内
で
活
動
す
る
「
良
菜
会
」
が
一
般
部
門
優
秀
賞
を
受
賞
し
ま

し
た
。
良
菜
会
は
、
代
表
で
あ
る
綾
木
貞
子
さ
ん
の
「
地
域
の
活

性
化
に
貢
献
し
た
い
」
と
い
う
思
い
か
ら
、
地
域
住
民
が
作
っ
た

野
菜
の
販
売
・
加
工
な
ど
を
行
う
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
場
と

し
て
２
０
１
０
年
に
活
動
が
始
ま
り
ま
し
た
。
30
代
～
80
代
ま
で

の
20
人
で
活
動
を
し
て
お
り
、
メ
ン
バ
ー
た
ち
が
心
を
込
め
て
作

っ
た
安
全
・
安
心
で
美
味
し
い
野
菜
は
直
売
所
な
ど
で
人
気
商
品

で
す
。
今
で
は
県
外
に
も
「
野
菜
宅
配
便
」
と
し
て
智
頭
の
季
節

の
味
覚
、伝
統
的
な
野
菜
の
美
味
し
さ
を
届
け
て
い
ま
す
。
ま
た
、

味
噌
な
ど
は
町
内
の
学
校
給
食
に
提
供
さ
れ
、
子
ど
も
達
の
食
育

を
支
え
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
良
菜
会
の
活
動
が
、「
多
世
代
に

よ
る
伝
統
的
な
料
理
の
継
承
」「
地
域
の
ビ
ジ
ネ
ス
モ
デ
ル
の
見

本
と
な
る
事
業
」
と
し
て
高
く
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

令
和
３
年
度　

令
和
新
時
代
創
造
県
民
運
動
活
動
表
彰

 
一
般
部
門

　

良
菜
会
が
優
秀
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
！

▲良菜会の皆さん

▲審査会で発表されたプレゼンテーション ▲味噌や麹、お弁当を作っている作業場

一人一人のペースで、楽しくつながり
やりがいを持てる場所を目指して

　良菜会では、一人一人が得意なことを

活かして活動しています。それぞれ自分

で販売量を決めて野菜を持ち寄り、野菜

を育てていない人はチラシやパッケージ

のデザインをしたり、互いに声かけをし

ながら無理なく楽しく活動できるよう心

がけています。今で

は活動がメンバーの

　心のより所です。

　今後もこの活動を

　できる限り続けて

　いきたいです。

良菜会代表

綾木貞子さん
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