
【日にち】　 ３月
がつ

１６日
にち

（水
すい

）

【こんだて】 主食
しゅしょく

ご飯
はん

主
しゅ

菜
さい

副
ふく

菜
さい

さつま汁
じる

キャベツのカレー炒
いた

め

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

【配膳
はいぜん

図
ず

】

【今日
きょう

の地産
ちさん

地
ち

消
しょう

】

　智頭
ちづ

町
ちょう

産
さん

：米
こめ

、厚揚
あつあ

げ（なかや豆腐
とうふ

店
てん

）、みそ（小宮山
こみやま

さん）

　　　　　　乾燥
かんそう

きくらげ（富沢
とみざわ

地区
ちく

新興
しんこう

協議会
きょうぎかい

）

　鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、豚肉
ぶたにく

、しめじ、にんじん、しろねぎ

【給食
きゅうしょく

センターより】

きゅうメール

厚焼
あつや

きたまごのきのこあんかけ

　今年度
こんねんど

の給食
きゅうしょく

も残
のこ

りわずかとなりました。今月
こんげつ

のめあては、「１年間
ねんかん

の食事
しょくじ

を

ふりかえろう」です。食事
しょくじ

のマナーは守
まも

れていますか？好
す

き嫌
きら

いしたり、残
のこ

した

りしている人
ひと

はいませんか？これまでの給食
きゅうしょく

の時間
じかん

を振
ふ

り返
かえ

ってみましょう。


