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智頭病院だより

　
現
在
、
本
町
の
高
齢
化
率
は

44
・
５
％
（
令
和
４
年
７
月
１

日
現
在
）
と
高
く
、
今
後
も
増

加
し
て
い
く
も
の
と
思
わ
れ
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、

町
民
の
皆
様
が
い
つ
で
も
ど
の

よ
う
な
状
態
に
な
っ
て
も
、
本

町
で
安
心
し
て
生
き
が
い
を
感

じ
な
が
ら〈
自
分
ら
し
い
生
活
〉

を
し
て
い
け
る
よ
う
、
智
頭
病

院
で
は
訪
問
診
療
を
含
め
た

「
在
宅
医
療
（
ケ
ア
）」
を
提
供

し
て
い
ま
す
。

　
特
に
訪
問
診
療
に
関
し
て
は
、

今
年
度
か
ら
24
時
間
３
６
５
日

対
応
可
能
な
体
制
を
整
え
、
在

宅
療
養
支
援
病
院
と
し
て
国
か

ら
の
認
可
を
受
け
ま
し
た
。

智
頭
病
院
の

　

訪
問
診
療
に
つ
い
て

　
定
期
的
な
訪
問
と
し
て
、
月
に

１
～
２
回
自
宅
に
伺
い
ま
す
。
自

宅
で
の
様
子
を
お
聞
き
し
な
が
ら
、

聴
診
や
血
圧
測
定
な
ど
診
察
を
行

い
、
定
期
薬
を
処
方
し
ま
す
。
病

院
へ
の
通
院
と
同
様
に
、
ご
自
宅

で
も
血
液
検
査
や
胸
部
レ
ン
ト
ゲ

ン
検
査
、
心
電
図
検
査
な
ど
が
可

能
で
す
。

　
こ
の
よ
う
に
訪
問
診
療
を
利
用

　
常
に
病
院
と
の
繋
が
り
を
持
て

る
こ
と
で
、
安
心
し
て
自
宅
で
療

養
し
て
い
た
だ
け
る
と
こ
ろ
も
訪

問
診
療
の
特
徴
で
す
。

　
通
院
に
お
困
り
の
人
が
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
ら
、
気
軽
に
智
頭

病
院
ま
で
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　
今
後
も
智
頭
町
民
の
〈
自
分
ら

し
い
生
活
〉
を
〈
治
し
支
え
る
〉

こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
病
院
と
し

て
「
在
宅
医
療
（
ケ
ア
）」
の
充

実
に
取
り
組
ん
で
参
り
た
い
と
思

い
ま
す
。
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最

後

に

　
現
在
、
約
50
人
が
訪
問
診
療
を

利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
通
院
が
困

難
に
な
っ
た
原
因
と
し
て
は
、
癌

な
ど
の
悪
性
腫
瘍
・
認
知
症
・
脳

血
管
障
害
・
神
経
変
性
疾
患
・
慢

性
疾
患
や
加
齢
に
よ
る
虚
弱
、
傷

病
な
ど
様
々
で
す
。
患
者
様
の
意

向
に
寄
り
添
い
、
住
み
慣
れ
た
自

宅
で
穏
や
か
に
最
期
を
迎
え
ら
れ

る
人
も
い
ま
す
。

す
る
こ
と
で
、
自
宅
で
も
病
院
へ

の
通
院
と
変
わ
ら
な
い
医
療
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
必

要
が
あ
れ
ば
い
つ
で
も
入
院
が
可

能
で
す
の
で
、
普
段
の
自
宅
療
養

か
ら
入
退
院
、
そ
し
て
そ
の
後
の

自
宅
療
養
ま
で
継
ぎ
目
の
な
い
医

療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
も
し
患
者
様
の
状
態
に
変
化
が

あ
っ
た
場
合
は
、
病
院
ま
で
連
絡

を
頂
く
こ
と
で
、
我
々
が
そ
の
都

度
適
切
な
対
応
（
緊
急
で
の
訪
問

診
療
や
、病
院
受
診
の
提
案
な
ど
）

を
行
い
ま
す
。
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慢性疾患などで
できる限り

家で過ごしたい

在宅医療を利用できる方（例） 在宅医療で受けられる主なサービス

たんの吸引などが
頻繁に必要

かかりつけ医等が自宅などでの療養が必要だと

判断した時に、以下のサービスを受けられます。

難病などで
療養が必要

在宅医療をご存じですか？

急変の際などに、不定期に、患者さんのご

自宅などに医師が訪問し、診療を行います。

計画的・定期的に、患者さんのご自宅などに

医師が訪問し、診療を行います。

医師による在宅医療

往 診

訪 問 診 療

通院が困難。
例えば･･･

訪
問
診
療

通院が困難な方のご自宅に

医師が訪問し、診療を行います。

訪
問
歯
科
衛
生
指
導

訪
問
歯
科
診
療
・

通院が困難な方のご自宅に

歯科医師・歯科衛生士が訪問し、

歯の治療や入れ歯の調整等を通

じて食事を噛んで飲み込めるよ

う支援を行います。

訪
問
看
護*

看護師等がご自宅に訪問し、安

心感のある生活を営めるよう処

置や療養中の世話等を行います。

訪
問
薬
剤
管
理*

通院が困難な方のご自宅に

薬剤師が訪問し、薬の飲み方や

飲み合わせ等の確認・管理・説

明等を行います。

訪
問
に
よ
る

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン*

通院が困難な方のご自宅に

理学療法士・作業療法士・言語

聴覚士が訪問し、運動機能や日

常生活で必要な動作を行えるよ

うに、訓練や家屋の適切な改造

の指導等を行います。

訪
問
栄
養
食
事
指
導*

管理栄養士がご自宅に訪問し、

病状や食事の状況、栄養状態や

生活の習慣に適した食事等の栄

養管理の指導を行います。
* 医師の指示のもとで実施

かかりつけ医等は、ご本人の状態に応じ、
適切なサービスを受けられるよう、他の
医療従事者等へ指示を行います。
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