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【今日
き ょ う

の地産地消
ち さ ん ち し ょ う

】         

智頭町産
ち づ ち ょ う さ ん

：米
こめ

、みそ（嶌
しま

田
だ

さん）、なす（竹下
たけした

さん）、にんにく（白岩
しらいわ

さん） 

鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、らっきょう甘
あま

酢漬
ず づ

け、豚肉
ぶたにく

、にんじん、えのきたけ、きゅうり、 

二十世紀
に じ っ せ い き

梨
なし

ゼリー 

【給 食
きゅうしょく

センターより】         

智頭町
ち づ ち ょ う

の学校
がっこう

給食
きゅうしょく

では、特別
とくべつ

栽培
さいばい

米
まい

コシヒカリをはじめ、智頭町産
ち づ ち ょ う さ ん

や鳥取県産
とっとりけんさん

の

食材
しょくざい

を積極的
せっきょくてき

に取
と

り入
い

れた献立
こんだて

を提供
ていきょう

しています。 

今日
き ょ う

も、もちもちとした食感
しょっかん

が自慢
じ ま ん

のご飯
 は ん

や、地元
じ も と

生産者
せいさんしゃ

さんからいただいた「手作
て づ く

りみそ」、「千両
せんりょう

なす」など、ふるさと智頭町
ち づ ち ょ う

のおいしい恵
めぐ

みを味
あじ

わうことのできる献立
こんだて

に

しました。よくかんで、味
あじ

わって食
た

べてほしいと思
おも

います。 

主食
しゅしょく

 ご飯
 は ん

  

主
しゅ

菜
さい

 砂丘
さきゅう

らっきょうのそぼろ炒
いた

め 

副菜
ふくさい

 なすのみそ汁
しる

 

 長
なが

いもの赤
あか

しそ和
あ

え 

その他
た

 牛乳
ぎゅうにゅう

  

 二十世紀
に じ っ せ い き

梨
なし

ゼリー 

小学校
しょうがっこう

試食会
ししょくかい

 


