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【今日
き ょ う

の地産地消
ち さ ん ち し ょ う

】         

智頭町産
ち づ ち ょ う さ ん

：米
こめ

、みそ 

鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、にんじん 
 

【給 食
きゅうしょく

センターより】 

「こどもの読書
ど く し ょ

週間
しゅうかん

献立
こんだて

」3
み

日目
っ か め

の今日
き ょ う

は、「ふりかけのかぜ」という絵本
え ほ ん

を取
と

り上
あ

げました。この絵本
え ほ ん

は、作家
さ っ か

・詩人
し じ ん

として有名
ゆうめい

な、ねじめ正一
しょういち

さんが作
つ く

った

絵本
え ほ ん

です。 物語
ものがたり

の舞台
ぶ た い

は「ふりかけむら」そこにやってきたおすもうさんたちは、

どんぶりご飯
はん

を抱
かか

えて、ふりかけのかぜがふくのを待
ま

っているのです。 

今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

には、この絵本
え ほ ん

にちなんでふりかけをつけました。 

みなさんもぜひ、ふりかけむらにふくという「ふりかけのかぜ」を感
かん

じてみてくだ

さい。 

主食
しゅしょく

 麦
むぎ

ご飯
はん

 

主
しゅ

菜
さい

 さけの塩
しお

焼
や

き 

副菜
ふくさい

 わかめのみそ汁
しる

 

 じゃがいものきんぴら 

その他
た

 牛乳
ぎゅうにゅう

  

 ふりかけ 


