
きゅうメール
【日にち】 １１月 5日（木）
ひ

【こんだて】

【配膳図】
はいぜんず

【今日の地産地消】
き ょ う ちさんちしょう

智頭町産：米、さつまいも（谷口さん）
ちづちょうさん こめ たにぐち

鳥取県産：牛 乳 、豚肉、しめじたけ、ブロッコリー
とっとりけんさん ぎゅうにゅう ぶたにく

【 給 食センターより】
きゅうしょく

読書週間献立7日目は、「おおきなかぶ」という本です。
どくしょしゅうかんこんだてな の か め ほん

給 食では、かぶを使ったポトフーにしました。
きゅうしょく つか

「おおきなかぶ」は、ロシアの昔 話です。かぶを植えて大きく育ったか
むかしばなし う おお そだ

ぶをおじいさんが抜こうとしても抜けません。「うんとこしょ、どっこいしょ」とい
ぬ ぬ

うかけ声とともに引っぱっても、抜けません。
こえ ひ ぬ

どのようにかぶが抜けたのかな？本を見てみましょう。
ぬ ほん み
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読書週間献立⑧


