
【日にち】　 ４月
がつ

２５日
にち

（木
もく

）

【こんだて】 主食
しゅしょく

青菜
あおな

ご飯
はん

主
しゅ

菜
さい

たらのフライ

副
ふく

菜
さい

きのこのすまし汁
じる

じゃがいものカレー炒
いた

め

牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

【配膳
はいぜん

図
ず

】

【今日
きょう

の地産
ちさん

地
ち

消
しょう

】

　智頭
ちづ

町
ちょう

産
さん

：米
こめ

、乾燥
かんそう

きくらげ（富沢
とみざわ

地区
ちく

振興
しんこう

協議会
きょうぎかい

）

　鳥取県産
とっとりけんさん

：牛乳
ぎゅうにゅう

、たら、豚肉
ぶたにく

、わかめ、しいたけ、えのきたけ

　　　　　　にんじん、ほうれんそう

【給食
きゅうしょく

センターより】

きゅうメール
こどもの読書

どくしょ

週間
しゅうかん

献立
こんだて

③

　「こどもの読書
どくしょ

週間
しゅうかん

献立
こんだて

」３日目
みっかめ

の今日
きょう

は、「ぜったいたべないから

ね」という絵本
えほん

に登場
とうじょう

する女
おんな

の子
こ

が、「ぜったいたべない！」食
た

べ物
もの

を集
あつ

めて献立
こんだて

に取
と

り入
い

れました。この物語
ものがたり

には兄
あに

と妹
いもうと

のきょうだいが出
で

てきま

す。妹
いもうと

は好
す

き嫌
きら

いが激
はげ

しくて「ぜったいたべない！」といってお兄
にい

ちゃん

を困
こま

らせます。にんじんに魚
さかな

のフライ、きのこにじゃがいもも大嫌
だいきら

いなん

ですって。やさしいお兄
にい

ちゃんは、なんとかして妹
いもうと

に食
た

べさせたいと考
かんが

え

ます。どうやって食
た

べさせたのでしょう。この絵本
えほん

を読
よ

めば、妹
いもうと

と同
おな

じよ

うに好
す

き嫌
きら

いがある人
ひと

も、食
た

べられるようになるヒントがあるかもしれま

せん。ぜひ手
て

に取
と

って読
よ

んでみてください。


