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高
齢
者
の
福
祉
の

向
上
を
図
る
た
め
、

は
り
・
灸
・
マ
ッ
サ

ー
ジ
の
施
術
に
要
す

る
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対
象
者

　

智
頭
町
内
に
住
所
を
有
す
る
人
の

内
、
75
歳
以
上
の
人
で
、
住
民
税
等

の
滞
納
が
な
い
人

助
成
枚
数

　

１
人
に
つ
き
12
枚
発
行

　
　

（
年
度
内
に
１
人
１
回
助
成
）

助
成
金
額

　

１
枚
に
つ
き
５
０
０
円

申
請
方
法

　

福
祉
課
の
窓
口
に
て
申
請
書
を
記

入
し
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い

※
滞
納
状
況
等
確
認
の
う
え
発
行
し

ま
す
。

【
問
合
せ
先
】

　

保
健
セ
ン
タ
ー　

福
祉
課

　
　
　
　

☎
75
ー
４
１
０
１

国
民
年
金
保
険
料
の
お
知
ら
せ

　

今
年
度
の
国
民
年
金
の
保
険
料
は
、

月
額
１
６
，
４
１
０
円
で
す
。

　
　

（
昨
年
度
か
ら
70
円
の
引
上
げ
）

年
金
出
張
相
談
所
の
開
設
に
つ
い
て

　

次
の
と
お
り
年
金
相
談
窓
口
が
開

設
さ
れ
ま
す
。
相
談
希
望
者
は
、
こ

の
機
会
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　

相
談
を
受
け
る
際
に
は
、
基
礎
年

金
番
号
が
わ
か
る
書
類
が
必
要
で
す
。

日
時　

毎
月
第
３
火
曜
日　

　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

場
所　

総
合
セ
ン
タ
ー　

相
談
室

【
問
合
せ
先
】　

税
務
住
民
課

　
　
　
　

☎
75
ー
４
１
１
８

　

全
国
健
康
保
険
協
会
（
協
会
け
ん

ぽ
）
鳥
取
支
部
の
健
康
保
険
料
率
が

変
更
と
な
り
ま
す
。

　

介
護
保
険
料
率
（
全
国
一
律
）
も

変
更
と
な
り
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
理

解
を
お
願
い
し
ま
す
。

健
康
保
険
料
率

　

平
成
31
年
２
月
分（
３
月
納
付
分
）

　

ま
で　

９
・
96
％

　
　
　⬇

　

平
成
31
年
３
月
分（
４
月
納
付
分
）

　

か
ら　

10
・
00
％

介
護
保
険
料
率

　

平
成
31
年
２
月
分（
３
月
納
付
分
）

　

ま
で
１
・
57
％

　
　
　⬇

　

平
成
31
年
３
月
分（
４
月
納
付
分
）

　

か
ら
１
・
73
％

※
40
歳
か
ら
64
歳
ま
で
の
人
（
介
護

保
険
第
２
号
被
保
険
者
）
は
、
健

康
保
険
料
率
に
介
護
保
険
料
率
が

加
わ
り
ま
す
。

高
齢
者
は
り
・
灸
・
マ
ッ
サ
ー

ジ
施
術
費
助
成
事
業

平
成
31
年
度

　 

年
金
に
関
す
る
お
知
ら
せ

平
成
31
年
３
月
分（
４
月
納
付
分
）

か
ら
の
協
会
け
ん
ぽ
の
保
険
料

率
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す

温
水
プ
ー
ル
の
利
用
料
免
除

　

心
身
に
障
が
い
の
あ
る
人
等
が
、

身
体
機
能
の
回
復
、
運
動
能
力
・
生

活
行
動
能
力
を
高
め
て
、
健
康
で
明

る
い
生
活
を
送
る
こ
と
を
目
的
に
、

温
水
プ
ー
ル
の
利
用
料
を
一
部
免
除

し
ま
す
。

対
象
者　

町
内
に
住
所
を
有
し
、
次

　

に
該
当
す
る
人

１
）
身
体
障
害
者
・
療
育
手
帳
を
持 

　
　

つ
人

２
）
医
師
が
必
要
と
認
め
、
指
示
書

　
　

を
受
け
た
人

３
）
そ
の
他
町
長
が
必
要
と
認
め
た

　
　

人

申
請
方
法　

福
祉
課
の
窓
口
に
て
申

　

請
書
を
記
入
し
て
提
出
す
る
。

持
ち
物　

印
鑑
に
加
え
、

１
）
該
当
者
…
各
種
手
帳

２
）
該
当
者
…
医
師
の
指
示
書

【
問
合
せ
先
】

　

保
健
セ
ン
タ
ー

　
　

福
祉
課

　
　

☎
75
ー
４
１
０
１

※
賞
与
に
つ
い
て
は
、
支
給
日
が
３

月
１
日
分
か
ら
変
更
後
の
保
険
料

率
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】

　

協
会
け
ん
ぽ
鳥
取
支
部

　
　

企
画
総
務
グ
ル
ー
プ

　
　

☎
０
８
５
７
ー
25
ー
０
０
５
１
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日
本
年
金
機
構
で
は
、
全
国
の
年

金
事
務
所
等
で
年
金
相
談
の
予
約
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　

年
金
事
務
所
等
の
窓
口
で
年
金
の

請
求
の
手
続
き
や
加
入
の
状
況
、
受

給
し
て
い
る
年
金
の
相
談
等
を
希
望

さ
れ
る
人
は
、
ぜ
ひ
、
予
約
相
談
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。
相
談
内
容
に
あ

っ
た
ス
タ
ッ
フ
が
事
前
に
準
備
の
う

え
対
応
し
ま
す
。

※
ご
連
絡
の
際
は
、
基
礎
年
金
番
号

の
わ
か
る
年
金
手
帳
や
年
金
証
書

を
準
備
し
て
く
だ
さ
い
。

※
こ
れ
ま
で
、
年
金
関
係
の
届
書
等

は
基
礎
年
金
番
号
を
記
載
し
て
い

た
だ
い
て
い
ま
し
た
が
、
平
成
30

年
３
月
以
降
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を

記
載
し
て
い
た
だ
く
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。窓
口
に
お
越
し
の
際
は
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
確
認
で
き
る
書

類
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
先
】　

　

日
本
年
金
機
構
鳥
取
年
金
事
務
所

　
　

☎
０
８
５
７
ー
27
ー
８
３
１
１

　

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

　
　

☎
０
５
７
０
ー
05
ー
１
１
６
５

　

本
町
で
は
、
町
内
の
団
体
等
が
対

象
と
な
る
地
域
活
性
化
イ
ベ
ン
ト
に

出
店
・
出
演
す
る
場
合
、
出
店
・
出

演
回
数
に
応
じ
て
ポ
イ
ン
ト
を
付
与

し
、
ポ
イ
ン
ト
数
に
応
じ
て
地
域
通

貨
（
杉
小
判
）
を
交
付
す
る
地
域
活

性
化
ポ
イ
ン
ト
事
業
を
行
い
ま
す
。

対
象
と
な
る
イ
ベ
ン
ト

・
桜cafe

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

・
来
ん
さ
い
！
見
ん
さ
い
！
踊
り
ん

　

祭
!!

・
ハ
イ
カ
ラ
市　

・
雪
ま
つ
り

申
請
か
ら
交
付
ま
で

①
参
加
希
望
団
体
は
、
企
画
課
へ
申

請
書
提
出

②
地
域
活
性
化
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
を

交
付

③
各
イ
ベ
ン
ト
出
店
の
際
に
ポ
イ
ン

ト
カ
ー
ド
へ
押
印
（
１
イ
ベ
ン
ト

に
つ
き
、
１
ポ
イ
ン
ト
）

④
実
績
報
告
書
と
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド

を
企
画
課
へ
提
出

⑤
地
域
通
貨（
杉
小
判
）を
交
付
。
地

域
通
貨
交
付
枚
数
な
ど
の
詳
細
に

つ
き
ま
し
て
は
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
先
】　

企
画
課

　
　
　
　
　
　
　

☎
75
ー
４
１
１
２

日
時

　

４
月
21
日
（
日
）

　

午
前
10
時
15
分
～
３
時

　
　
　
　
　

（
受
付　

午
後
10
時
）

集
合
場
所

　

保
健
セ
ン
タ
ー
ほ
の
ぼ
の

　

「
ひ
だ
ま
り
ホ
ー
ル
」

内
容

・
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
指
導
員
に
よ
る
講

話
（
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
関
す
る
基

　

礎
知
識
や
、
よ
り
効
果
的
な
ウ
ォ

　

ー
キ
ン
グ
の
方
法
な
ど
サ
ポ
ー
タ

　

ー
と
し
て
知
っ
て
ほ
し
い
こ
と
）

実
技

・
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

対
象
者

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
が
好
き
な
人
、
ウ

ォ
ー
キ
ン
グ
の
楽
し
さ
を
知
っ
て
い

る
人
等

申
込
締
切

　

４
月
12
日
（
金
）

※
午
後
は
、
ほ
の
ぼ
の
☆
健
康
ウ
ォ

　

ー
ク
と
同
時
実
施
で
す
。

鳥
取
年
金
事
務
所

　
年
金
予
約
相
談
に
つ
い
て

平
成
31
年
度  

地
域
活
性
化

　 

ポ
イ
ン
ト
事
業
に
つ
い
て

体
に
良
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を

し
ま
せ
ん
か
？

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　

サ
ポ
ー
タ
ー

　
　

養
成
講
座

ほ
の
ぼ
の
健
康
ウ
ォ
ー
ク

日
時

　

４
月
21
日
（
日
）

　

午
後
１
時
15
分
～
３
時

　
　
　
　
　
　

（
受
付　

午
後
１
時
）

集
合
場
所

　

保
健
セ
ン
タ
ー
ほ
の
ぼ
の

　

「
ひ
だ
ま
り
ホ
ー
ル
」

内
容

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
指
導
員
に
よ
る
講

　

話
（
運
動
の
効
果
、
ポ
イ
ン
ト
な

　

ど
）、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

コ
ー
ス

　

ほ
の
ぼ
の
周
辺

準
備
す
る
も
の

　

飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
帽
子
、
雨
具
、

　

動
き
や
す
い
服
装
と
靴

申
込
締
切

　

４
月
12
日
（
金
）

※
ど
ち
ら
も
健
康
ポ
イ
ン
ト
の
対
象

事
業
で
す
！

【
申
し
込
み
・
問
合
せ
先
】　

　

保
健
セ
ン
タ
ー　

福
祉
課

　
　

☎
75
ー
４
１
０
１
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