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　今日
きょう

は揚
あ

げパンです。揚
あ

げパンは人気
にんき

の給食
きゅうしょく

メニューのひとつとして知
し

られ

ていましたが、最近
さいきん

ではパン屋
や

さんでもよく見
み

かけるようになりましたね。給
きゅ

食
うしょく

の揚
あ

げパンは、パン屋
や

さんから届
とど

いたコッペパンを、給食
きゅうしょく

センターにある大
おお

きな揚
あ

げ物
もの

機
き

で、たくさんの油
あぶら

を使
つか

ってパンの表面
ひょうめん

を揚
あ

げます。その後
あと

、砂糖
さとう

を加
くわ

えたきなこを揚
あ

げたコッペパン一
ひと

つずつに丁寧
ていねい

にまぶしていきます。今日
きょう

のきなこ揚
あ

げパンのきなこは、鳥取
とっとり

県内
けんない

で収穫
しゅうかく

された大豆
だいず

から作
つく

られたきなこ

です。
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