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冬
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
感

染
症
が
流
行
し
や
す
い
季
節
で
す
。

感
染
症
に
か
か
ら
な
い
た
め
に
は
、

予
防
の
意
識
が
大
切
で
す
。

☆
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
食
中
毒
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　

注
意
を
！！

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
の
特
徴

・
わ
ず
か
な
ウ
イ
ル
ス
量
で
も
発
症

　

す
る

・
感
染
能
力
が
な
く
な
る
ま
で
の
期

　

間
が
長
い

・
食
品
か
ら
だ
け
で
な
く
人
か
ら
も

　

感
染
す
る

・
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
の
効
果
が
十
分

　

で
は
な
い

症
状

・
吐
き
気
、
嘔
吐
、
下
痢
な
ど

予
防
の
ポ
イ
ン
ト

・
調
理
前
、
食
事
前
、
ト
イ
レ
使
用

　

後
な
ど
は
石
鹸
で
し
っ
か
り
と
手

　

洗
い
す
る

・
食
品
は
、
中
心
部
が
85
～
90
℃
で 

　

90
秒
以
上
に
な
る
よ
う
に
加
熱
す

　

る
。

ウ
イ
ル
ス
に
負
け
な
い
体
を

つ
く
ろ
う
！
！

平
成
30
年
度
の
テ
ー
マ

『　

U
P
D
A
T
E
！　

エ
イ
ズ
治
療

の
こ
と　

H
I
V
検
査
の
こ
と　

』

　

エ
イ
ズ
は
今
、
予
防
の
で
き
る
感

染
症
で
す
。
エ
イ
ズ
に
関
す
る
正
し

い
知
識
を
U
P
D
A
T
E
し
て
、

自
分
と
大
切
な
人
を
守
る
た
め
に
、

H
I
V
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

２
０
１
７
年
に
は
、
全
国
で
新
た

に
１
４
０
７
人
の
H
I
V
感
染
者
、

エ
イ
ズ
患
者
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

鳥
取
県
で
も
、
毎
年
数
名
の
発
生
が

報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

保
健
所
で
の
エ
イ
ズ
検
査
は
、
無

料 

・
匿
名
で
す
！

　

◆
検
査
内
容
：
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査

※
性
感
染
症
（
梅
毒
・
ク
ラ
ミ
ジ
ア
）

　

も
あ
わ
せ
て
検
査
で
き
ま
す
。

※
検
査
の
他
、
エ
イ
ズ
や
性
感
染
症

　

に
関
す
る
相
談
も
お
受
け
し
て
い

　

ま
す
。

【
定
例
検
査
】
毎
週
月
曜
日

　
　

（
祝
日
は
翌
日
）【
要
電
話
予
約
】

　

〈
受
付
時
間
〉

　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

【
夜
間
検
査
】
12
月
７
日
（
金
）

　
　
　
　
　
　
　
　

【
要
電
話
予
約
】

　

〈
受
付
時
間
〉 

　
　
　

午
後
５
時
30
分
～
７
時
30
分

【
休
日
検
査
】
12
月
１
日
（
土
）

　
　
　
　
　
　
　
　

【
要
電
話
予
約
】

　

〈
受
付
時
間
〉

　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

【
問
合
せ
先
】　

　

鳥
取
市
保
健
所　

健
康
支
援
課　

　
　

☎
０
８
５
７
ー
22
ー
５
６
９
４

・
調
理
器
具
な
ど
の
消
毒
は
、
塩
素

　

系
漂
白
剤
を
薄
め
た
も
の
か
熱
湯

　

使
用
し
て
行
う
。

12
月
１
日
は
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー

新たに HIV に感染した人 / エイズを発症した人の年次推移

人ごみを避ける 食事 換気

加湿 マスク 手洗い休養

うがい

【
問
合
せ
先
】

　

保
健
セ
ン
タ
ー　

福
祉
課

　
　

☎
75
ー
４
１
０
１

感
染
予
防
の
８
か
条
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除
雪
に
つ
い
て
の
お
願
い

12
月
10
日
（
月
）

　
　
集
団
健
診
の
お
知
ら
せ

　

今
年
も
降
雪
期
を
迎
え
る
に
あ
た

り
、
次
の
事
項
に
つ
い
て
協
力
を
い

た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

①
路
上
駐
車
の
禁
止
に
つ
い
て

　

除
雪
の
妨
げ
と
な
る
た
め
、
バ
ス

の
回
し
場
や
待
避
所
に
駐
車
は
し
な

い
で
く
だ
さ
い
。

②
屋
根
の
雪
降
ろ
し
に
つ
い
て

　

雪
降
ろ
し
し
た
後
、
そ
の
ま
ま
道

路
上
に
放
置
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

③
歩
道
除
雪
の
協
力
に
つ
い
て

　

歩
道
、
通
学
路
の
除
雪
は
地
元
の

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

④
除
雪
路
線
の
優
先
順
位
に
つ
い
て

　

除
雪
計
画
に
基
づ
き
、
主
要
路
線

（
バ
ス
路
線
）
を
優
先
し
て
除
雪
を

行
い
ま
す
の
で
、
御
理
解
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

　

除
雪
の
際
は
下
記
の
こ
と
に
十
分

ご
注
意
く
だ
さ
い

・
屋
根
の
雪
降
ろ
し
の
際
は
、
安
全

　

帯
・
ヘ
ル
メ
ッ
ト
・
命
綱
・
ハ
シ

　

ゴ
の
固
定
な
ど
の
対
策
を
し
て
転

　

落
事
故
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

・
積
雪
時
は
路
面
の
露
出
が
少
な
く

　

な
り
ま
す
の
で
、
水
路
や
流
雪
溝

　

健
康
へ
の
第
１
歩
は
今
の
自
分
の

体
の
状
態
を
知
る
こ
と
で
す
。

　

町
の
健
康
課
題
と
な
っ
て
い
る
心

筋
梗
塞
や
脳
梗
塞
は
、
病
に
倒
れ
る

以
前
か
ら
、
特
定
健
診
で
兆
候
を
見

つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、

が
ん
を
早
期
に
見
つ
け
出
す
手
段
は
、

が
ん
検
診
だ
け
と
い
っ
て
も
過
言
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ぜ
ひ
集
団
健
診
会
場
へ
足
を
運
ん

で
み
て
く
だ
さ
い
。

12
月
の
集
団
健
診

月　

日　

12
月
10
日
（
月
）

受　

付　

午
前
８
時
30
分
～
10
時
30
分

場　

所　

総
合
セ
ン
タ
ー

内　

容　

特
定
健
診
、
後
期
高
齢
者

健
診
、胃
が
ん
検
診（
バ
リ
ウ
ム
）、

大
腸
が
ん
検
診
、
結
核
・
肺
が
ん

検
診
、
子
宮
頸
部
が
ん
検
診
、
肝

炎
ウ
イ
ル
ス
検
査

持
ち
物　
　

各
種
受
診
券
、　
　
　

　
　
　

健
康
保
険
証
、
お
薬
手
帳

【
予
約
・
問
合
せ
先
】　

　

保
健
セ
ン
タ
ー
福
祉
課

　
　
　
　
　
　

☎
75
ー
４
１
０
１

※６５歳以上で一定の障がいがあり、申請により後期高齢者医療へ移行した人

２０歳
特定健診

４０歳以上の国保加入者
協会けんぽ被扶養者

後期高齢者健診
75歳以上（65歳以上）※

の後期高齢者医療加入者

７５歳
（６５歳）※

子宮がん検診（２０歳以上の女性）

胃がん、肺がん、大腸がん検診（４０歳以上の人）

肝炎ウイルス検査（４０歳以上で検査を受けたことがない人）

胃がん、肺がん、大腸がん検診（４０歳以上の人）

肝炎ウイルス検査（４０歳以上で検査を受けたことがない人）

胃がん、肺がん、大腸がん検診（４０歳以上の人）
肝炎ウイルス検査（４０歳以上で検査を受けたことがない人）
乳がん検診（４０歳以上で偶数年齢の女性）

４０歳
※平成31年４月１日時点

　

な
ど
へ
の
転
落
に
気
を
つ
け
て
く

　

だ
さ
い
。

・
屋
根
の
下
を
歩
行
等
す
る
際
は
、

　

屋
根
か
ら
の
落
雪
に
注
意
し
て
く

　

だ
さ
い
。

・
除
雪
機
械
を
使
用
す
る
際
は
、「
雪

　

詰
ま
り
時
に
は
エ
ン
ジ
ン
を
停
止

　

す
る
」「
除
雪
機
の
定
期
的
な
手

　

入
れ
や
点
検
」
を
す
る
な
ど
事
故

　

の
防
止
に
努
め
て
く
だ
さ
い
。

・
疲
労
を
感
じ
た
時
や
体
力
が
低
下

　

し
て
い
る
時
は
除
雪
作
業
を
抑
制

　

す
る
か
、
途
中
に
休
憩
を
は
さ
む

　

な
ど
し
て
、
体
調
管
理
に
気
を
つ

　

け
て
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
先
】

　

地
域
整
備
課　

安
東

　
　
　
　
　
　
☎
75
ー
４
１
１
３

【
問
合
せ
先
】　

　

保
健
セ
ン
タ
ー
福
祉
課

　
　
　
　
　
　

☎
75
ー
４
１
０
１
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