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国
保
の
加
入
・
脱
退
の
届
け
出
は
お
早
め
に
！

10
月
16
日
（
火
）
集
団
健
診
の
お
知
ら
せ

問合せ先　　保健センター福祉課　　☎７５－４１０１

国
民
健
康
保
険
の
加
入

　

職
場
を
退
職
し
た
と
き
は
、

①
任
意
継
続
制
度
※
を
利
用
す
る

②
家
族
の
健
康
保
険
の
被
扶
養
者

　

に
な
る

③
国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
に
加

入
す
る

と
い
う
い
ず
れ
か
の
手
続
き
が
必

要
で
す
。

　

国
保
に
加
入
す
る
と
き
は
、
退

職
後
14
日
以
内
に
保
健
セ
ン
タ
ー

福
祉
課
で
加
入
手
続
き
が
必
要
で

す
。
保
険
税
は
届
け
出
た
日
か
ら

で
は
な
く
、
退
職
月
（
退
職
日
が

月
末
の
場
合
は
翌
月
）
か
ら
計
算

さ
れ
ま
す
。
加
入
の
届
け
出
が
遅

れ
る
と
、
保
険
税
も
さ
か
の
ぼ
っ

て
請
求
さ
れ
ま
す
の
で
、
早
め
に

届
け
出
を
し
ま
し
ょ
う
。

※
任
意
継
続
制
度
に
つ
い
て
は
、

退
職
し
た
会
社
等
に
お
尋
ね
く

だ
さ
い
。

届
け
出
に
必
要
な
も
の

　

健
康
保
険
資
格
喪
失
証
明
書

（
扶
養
家
族
の
名
前
も
表
示
さ
れ

た
も
の
）、
印
か
ん
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
、
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

　

健
康
へ
の
第
１
歩
は
今
の
自
分

の
体
の
状
態
を
知
る
こ
と
で
す
。

　

町
の
健
康
課
題
と
な
っ
て
い
る

心
筋
梗
塞
や
脳
梗
塞
は
、
病
に
倒

れ
る
以
前
か
ら
、
特
定
健
診
で
兆

候
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
が
ん
を
早
期
に
見
つ
け

出
す
手
段
は
、
が
ん
検
診
だ
け
と

い
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ぜ
ひ
健
診
会
場
へ
足
を
運
ん
で

み
て
く
だ
さ
い
。

10
月
の
集
団
健
診

月
　
日　

10
月
16
日
（
火
）

受
　
付　

午
前
８
時
30
分
～

　
　
　
　
　
　
　
　
　

10
時
30
分

場
　
所　

総
合
セ
ン
タ
ー

内
　
容　

特
定
健
診
、
後
期
高
齢

　

者
健
診
、
胃
が
ん
（
バ
リ
ウ

　

ム
）、
大
腸
が
ん
、
子
宮
頸

　

部
が
ん
、
乳
が
ん
、
肝
炎
ウ

　

イ
ル
ス
検
査

※
乳
が
ん
検
診
の
み
、
10
月
９
日

　（
火
）
ま
で
に
要
予
約

持
ち
物　

各
種
受
診
券
、
健
康
保

険
証
、
お
薬
手
帳

【
予
約
・
問
合
せ
先
】

　

福
祉
課　

☎
75
ー
４
１
０
１

国
民
健
康
保
険
の
脱
退

　

就
職
等
で
他
の
健
康
保
険
に
加

入
し
た
と
き
は
、
国
保
脱
退
の
届

け
出
が
必
要
で
す
。

　

届
け
出
が
無
け
れ
ば
、
国
保
税

が
か
か
り
続
け
て
し
ま
い
ま
す
。

　

ま
た
、
他
の
健
康
保
険
に
加
入

す
る
と
、
加
入
日
以
降
は
国
保
の

保
険
証
が
使
え
な
く
な
り
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

届
け
出
に
必
要
な
も
の

　

国
民
健
康
保
険
証
、
職
場
の
健

康
保
険
証
（
扶
養
家
族
が
い
る
場

合
は
そ
の
人
の
保
険
証
を
含
む
）、

印
か
ん
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
、
本
人

確
認
が
で
き
る
も
の

６月１日～

×
➡ 

※６５歳以上で一定の障がいがあり、申請により後期高齢者医療へ移行した人

２０歳
特定健診

４０歳以上の国保加入者
協会けんぽ被扶養者

後期高齢者健診
75歳以上（65歳以上）※

の後期高齢者医療加入者

７０歳
（６５歳）※

子宮がん検診（２０歳以上の女性）

胃がん、肺がん、大腸がん検診（４０歳以上の人）
肝炎ウイルス検査（４０歳以上で検査を受けたことがない人）
乳がん検診（４０歳以上で偶数年齢の女性）

４０歳
※平成31年４月１日時点

～5月31日
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まちの話題
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まだまだ現役！

各
地
区
運
動
会
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
９
月
２
日（
日
）

　
　
　 

各
地
区
旧
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

　

各
地
区
で
秋
季
大
運
動
会
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

子
ど
も
か
ら
お
じ
い
ち
ゃ
ん
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
ま
で
地
域
の
皆
さ
ん
が
参
加

し
、
ど
の
地
区
も
ユ
ニ
ー
ク
な
競
技
が

あ
り
ま
し
た
。
子
ど
も
を
応
援
す
る
声

だ
け
で
な
く
子
ど
も
が
お
じ
い
ち
ゃ
ん

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
を
必
死
に
応
援
す
る
姿

も
見
ら
れ
賑
や
か
な
運
動
会
と
な
り
ま

し
た
。

　

７
月
の
豪
雨
に
よ
っ
て
町
内
で
被
害

が
出
る
中
、
智
頭
中
学
校
生
徒
の
皆
さ

ん
が
募
金
を
集
め
、
た
く
さ
ん
の
お
金

を
本
町
に
寄
付
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

副
町
長
は
「
こ
の
お
金
は
智
頭
中
学

校
の
生
徒
、
町
民
の
思
い
が
詰
ま
っ
て

い
る
。
町
の
た
め
に
使
い
道
を
し
っ
か

り
と
考
え
て
い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し

た
。
皆
さ
ん
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ

う
、
一
日
も
早
い
復
興
に
向
け
て
取
り

組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

百
人
委
員
会
の
新
た
な
試
み
と
し
て

「
ま
ん
ぐ
る
じ
ゅ
う
集
合
！
」
の
第
１

回
目
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

色
々
な
情
報
が
欲
し
い
人
、
や
り
た
い

事
の
た
め
に
仲
間
が
欲
し
い
人
な
ど
誰

で
も
気
軽
に
参
加
で
き
る
会
議
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
に
無
い
案
を
出
し
合
い
、

新
た
な
本
町
の
ま
ち
づ
く
り
実
現
に
向

け
て
話
し
合
い
、
連
絡
先
を
交
換
す
る

な
ど
自
由
な
会
議
と
な
り
ま
し
た
。

募金をいただきました オープン会議の様子

災
害
の
復
興
に
向
け

　
　
　
　
　
　
　
　
　
８
月
23
日（
木
）

ま
ん
ぐ
る
じ
ゅ
う
集
合

～
百
人
委
員
会
第
一
回
オ
ー
プ
ン
会
議
～

　
　
　
　
　 

８
月
22
日（
水
）ほ
の
ぼ
の

ピラヤ先生とケルシー先生

　

８
月
に
新
し
い
Ａ
Ｌ
Ｔ
（
外
国
語
指

導
助
手
）
が
着
任
し
ま
し
た
。
小
学
校

の
英
語
教
育
拡
充
に
伴
っ
て
２
名
配
置

と
な
り
、
ケ
ル
シ
ー
先
生
（
ジ
ャ
マ
イ

カ
）
が
智
頭
小
学
校
、ピ
ラ
ヤ
先
生
（
ア

メ
リ
カ
）
が
智
頭
中
学
校
で
勤
務
し
て

い
ま
す
。

「
み
な
さ
ん
は
家
族
の
よ
う
に
と
て
も

優
し
く
親
切
で
す
。（
ケ
ル
シ
ー
）」

「
自
然
豊
か
な
智
頭
町
を
い
っ
ぱ
い
散

策
し
た
い
で
す
。（
ピ
ラ
ヤ
）」

　

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

新
し
い
Ａ
Ｌ
Ｔ
を
紹
介
し
ま
す
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