
8広報ちづ　平成30年９月

毎
年
９
月
10
日
は

　
　
　
自
殺
予
防
デ
ー

　

日
本
の
年
間
自
死
※
者
数
は
、

平
成
10
年
以
来
、
連
続
し
３
万

人
を
超
え
る
状
況
が
続
い
て
い

ま
し
た
が
、
平
成
24
年
か
ら
連

続
し
て
３
万
人
を
下
回
り
、
平

成
29
年
度
の
自
死
者
数
は
、
２

万
１
３
２
１
人
と
な
り
年
々
減

少
し
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
鳥
取
県
で
は
残
念

な
こ
と
に
年
々
減
少
し
て
き
た

自
死
者
数
が
、
29
年
度
は
再
び

増
加
し
て
い
ま
す
。
自
死
者
の

特
徴
と
し
て
は
、
若
者
の
自
死

者
数
が
増
え
て
い
る
点
で
あ
り
、

今
後
の
大
き
な
課
題
と
も
言
え
、

ま
だ
ま
だ
予
防
対
策
が
必
要
な

状
況
に
あ
り
ま
す
。

　

自
死
の
原
因
は
ひ
と
つ
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。体
や
心
の
健
康
、

暮
ら
し
や
仕
事
の
悩
み
、
家
族

間
の
問
題
な
ど
複
数
の
要
因
が

複
雑
に
絡
み
あ
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
自
死
は
個
人
の
自

由
な
選
択
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

悩
み
や
心
配
ご
と
を
ひ
と
り
で

抱
え
て
誰
に
も
相
談
で
き
ず
、

心
理
的
に
追
い
込
ま
れ
た
結

果
、「
自
死
で
し
か
解
決
で
き

な
い
」
と
思
い
込
ん
で
し
ま
う

ケ
ー
ス
が
多
い
よ
う
で
す
。

　

そ
の
よ
う
な
時
、
周
囲
の
人

が
手
を
差
し
伸
べ
、
話
を
じ
っ

く
り
聴
い
て
、
し
っ
か
り
気
持

ち
を
受
け
止
め
る
こ
と
が
重
要

で
す
。
た
と
え
た
く
さ
ん
の
要

因
が
複
雑
に
絡
み
合
っ
て
い
て

も
、
悩
み
に
は
必
ず
原
因
が
あ

り
、
そ
の
解
決
の
糸
口
も
必
ず

あ
る
も
の
で
す
。

　

互
い
に
助
け
を
求
め
合
え
る

社
会
を
と
も
に
築
き
あ
げ
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

※
鳥
取
県
で
は
、
法
律
名
等
一

部
の
用
語
を
除
き
、
原
則
と

し
て
、「
自
殺
」
と
い
う
言
葉

に
代
え
て「
自
死
」と
い
う
言

葉
を
用
い
る
こ
と
と
し
て
い

ま
す
。
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毎
年
、
９
月
10
日
～
16
日
は
、

自
殺
予
防
週
間
で
す
。

智頭町睡眠キャンペーン
キャラクター
「スーミン」

～
智
頭
ら
し
い
暮
ら
し
と
福
祉
を
～

「
暮
ら
し
を
考
え
る
会
」
を

　
　
　
　
　
各
地
区
で
開
催

【
各
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
ご
紹
介
】

サ
ポ
ー
ト
を
考
え
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
を
行
い
ま
し
た
。

　

併
せ
て
智
頭
町
の
福
祉
に
関
す
る

デ
ー
タ
や
地
区
ご
と
の
傾
向
・
特
徴

な
ど
も
紹
介
し
、
参
加
さ
れ
た
人
か

ら
も
意
見
や
ア
イ
デ
ア
を
い
た
だ
く

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

福
祉
・
介
護
の
問
題
は
、
誰
の
身

の
回
り
で
も
起
き
る
可
能
性
が
あ
る

　

昨
年
行
わ
れ
た
「
福
祉
を
考
え
る

会
」
を
さ
ら
に
深
め
、
智
頭
町
で
の

生
活
が
よ
り
一
層
し
や
す
い
環
境
と

な
る
よ
う
今
年
度
は
各
地
区
単
位
で

福
祉
・
介
護
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な

課
題
の
解
決
策
を
共
に
考
え
る
会
を

開
い
て
い
ま
す
。

　

第
一
回
目
は
、「
日
中
独
居
」
を

　

各
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
は
地
域
の

人
た
ち
と
協
力
し
な
が
ら
、
自
分
た

ち
の
町
を
よ
り
良
く
し
て
い
く
た
め

に
様
々
な
支
え
合
い
活
動
を
つ
な
げ
、

組
み
合
わ
せ
る
調
整
役
を
し
て
い
ま

す
。
困
り
事
や
相
談
な
ど
気
軽
に
声

掛
け
く
だ
さ
い
。

テ
ー
マ
に
家
族

と
同
居
し
て
い

て
も
昼
間
は
一

人
で
過
ご
す
人

の
暮
ら
し
ぶ
り

や
そ
の
人
の
思

い
を
想
定
し
、

家
族
や
周
り
の

付
き
合
い
方
や

問
題
で
す
。
若
者
か
ら
高
齢
者
ま
で

多
く
の
参
加
が
あ
り
、
地
域
全
体
で

福
祉
・
介
護
を
考
え
、よ
り
一
層
「
智

頭
ら
し
い
福
祉
」
を
推
進
し
て
ま
い

り
ま
す
。

　

引
き
続
き
開
催
し
ま
す
の
で
多
数

の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

地
域
ケ
ア
会
議

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

生
活
支
援
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

私たちが

お伺いします！

福祉課　☎ 75-4102 

國岡 将平 竹本 匡吾 勢登 郁代

石谷　潤

那
岐
地
区
暮
ら
し
を

　
　
考
え
る
会
の
様
子
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検
査
室
を
訪
問
し
、「
睡
眠

時
無
呼
吸
症
候
群
」
に
つ
い
て
学

び
ま
し
た
。
寝
て
い
る
と
き
に
無

呼
吸
、
つ
ま
り
、
呼
吸
が
止
ま
っ

て
し
ま
う
状
態
が
繰
り
返
さ
れ
る

病
気
だ
よ
。
ボ
ク
が
質
問
係
を
し

ま
す
。

　

睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
は
体
に

は
ど
ん
な
影
響
が
あ
る
の
？

　
　

睡
眠
中
に
無
呼
吸
が
繰
り
返

さ
れ
る
と
、
体
の
中
の
酸
素
が
不

足
し
て
、
そ
れ
を
補
う
た
め
に
、

心
拍
数
が
上
が
り
ま
す
。
そ
の
た

め
、
脳
も
体
も
覚
醒
し
た
状
態
に

な
り
、
知
ら
な
い
う
ち
に
大
き
な

て
、
顔
つ
き
が
変
わ
っ
た

□　

肥
満
、
高
血
圧
、
糖
尿
病
、

脂
肪
肝
、
痛
風
が
あ
る

　

こ
れ
ら
の
う
ち
、
ど
れ
か
が
当

て
は
ま
れ
ば
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候

群
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
受
診
を
し
て
、
必
要
な
検
査

を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
寝
て

い
る
と
き
の
呼
吸
の
状
態
や
、
血

液
中
の
酸
素
濃
度
を
調
べ
る
検
査

で
す
。

　
　

一
晩
中
検
査
す
る
の
で
す

か
？　

入
院
す
る
と
か
？

と
し
て
取
り
上
げ
ら
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　

交
通
事
故
と
な
る
と
、
決
し
て

他
人
ご
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
ね
。

　
　

そ
う
で
す
ね
。
ニ
ュ
ー
ス
で

見
ま
し
た
。
怖
い
で
す
ね
。
体
へ

の
影
響
は
日
中
の
強
い
眠
気
・
倦

怠
感
や
集
中
力
の
低
下
だ
け
で
す

か
？

　
　

夜
間
の
無
呼
吸
に
よ
る
低
酸

素
に
よ
っ
て
、
高
血
圧
、
心
筋
梗

塞
、
脳
卒
中
や
糖
尿
病
な
ど
の
合

併
症
が
生
じ
る
こ
と
も
分
か
っ
て
お

り
、
放
置
し
て
お
く
と
危
険
で
す
。

　
　

で
は
、
ど
う
し
て
寝
て
い
る

　
　

い
え
い
え
、
ま
ず
は
小
さ
な

機
械
を
家
に
持
ち
帰
っ
て
、
装
着

し
て
寝
て
も
ら
い
ま
す
。
い
つ
も

の
寝
床
で
す
か
ら
、安
心
で
す
ね
。

　

も
し
、自
宅
で
の
簡
易
検
査
で
、

睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
が
疑
わ
れ

と
き
に
呼
吸
が
止
ま
る
ん
で
す

か
？

　
　

多
く
の
場
合
は
、
空
気
の
通

り
道
で
あ
る
気
道
が
塞
が
っ
て
し

ま
う
た
め
で
す
。

　

肥
満
や
首
が
太
く
て
短
い
人
、

顎
が
小
さ
い
人
は
、
気
道
が
狭
く

な
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、
熟
睡
す
る
と
、
ノ
ド

や
舌
の
筋
肉
が
緩
み
、
さ
ら
に
気

道
が
狭
く
な
り
ま
す
。
深
酒
や
睡

眠
薬
も
誘
因
と
な
り
得
ま
す
よ
。

　
　

で
も
、
自
分
が
寝
て
い
る
と

き
、
呼
吸
が
止
ま
っ
て
い
る
か
ど

う
か
わ
か
り
ま
せ
ん
よ
ね
。

た
場
合
に
は
、
一
泊
入
院
で
詳
し

い
検
査
を
し
ま
す
。

　

簡
易
検
査
か
ら
始
ま
り
、
精
密

検
査
を
し
て
、
診
断
確
定
後
に
、

治
療
を
開
始
す
る
と
い
う
流
れ
で

す
。

　

不
安
が
あ
れ
ば
、
か
か
り
つ
け

の
医
師
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。
も

ち
ろ
ん
智
頭
病
院
で
も
相
談
、
検

査
、
治
療
が
で
き
ま
す
よ
。

　
　

治
療
は
痛
い･･･

？

　
　

生
活
習
慣
の
見
直
し
が
第
一

段
階
で
、睡
眠
中
の
体
位
の
工
夫
、

規
則
正
し
い
生
活
リ
ズ
ム
・
十
分

な
睡
眠
時
間
の
確
保
、
肥
満
の
人

は
減
量
、
喫
煙
し
て
い
る
人
は
禁

煙
、
飲
酒
を
控
え
る
な
ど
が
あ
り

ま
す
。

　

病
状
が
厳
し
い
場
合
や
生
活
習

慣
の
改
善
が
図
ら
れ
な
い
場
合
は

経
鼻
的
持
続
陽
圧
呼
吸
療
法
装
置

の
使
用
、
そ
し
て
、
手
術
な
ど
も
。

　
　

大
き
な
い
び
き
で
悩
ん
で
い

る
人
・
家
族
は
い
ま
せ
ん
か
？

　
　

そ
う
で
す
ね
。
次
の
よ
う
な

こ
と
が
当
て
は
ま
る
か
ど
う
か
、

チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

□　

毎
晩
、
大
き
な
い
び
き
を
か

い
て
い
る
（
と

言
わ
れ
て
い
る
）

□　

寝
て
い
る

間
に
息
が
止
ま

っ
て
い
る
時
が

あ
る
（
と
言
わ

れ
て
い
る
）

□　

運
転
中
に
、
居
眠
り
を
し
た

（
し
そ
う
に
な
っ
た
）
こ
と
が
あ
る

□　

寝
た
は
ず
な
の
に
、
朝
起
き

た
時
に
、
疲
れ
が
残
っ
て
い
る
感

じ
や
頭
重
感
・
頭
痛
が
あ
る

□　

若
い
頃
よ
り
、
体
重
が
増
え

睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群

負
担
を
強
い
ら
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

そ
の
結
果
、日
中
に
強
い
眠
気
・

倦
怠
感
や
集
中
力
の
低
下
を
お
こ

し
て
し
ま
い
ま
す
。

　
　

そ
の
結
果
、
ど
う
な
る
の
？

　
　

居
眠
り
運
転
が
代
表
例
で
す
。

　

以
前
は
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
が
、

自
家
用
車
・
高
速

バ
ス
な
ど
の
事
故

原
因
と
し
て
注
目

さ
れ
、
社
会
問
題
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